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L'EDITO DU REDAC’

Mes amis,

Nous voila lancés a vive allure ! Aprés un premier comité national a Lunéville, un été chaud (trop chaud...) et une rentrée des classes,
toute la Table Ronde Francaise est en ordre de marche pour faire avancer notre mouvement.

A 'heure ol jécris ces lignes, vos premiéres réunions statutaires ont eu lieu, vos premiers comptes rendus ont dii étre rédigés et vos
actions (caritatives ou non...) sont en train de voir le jour. Sans oublier votre déclaration en préfecture, a effectuer au plus vite si ce
n'est pas déja fait, pour que votre association locale organise sereinement ses événements tout au long de I'année.

Coté rédaction, l'année démarre bien. je vous informe que vos rédacteurs et reporters de région montent en puissance ! Cela se voit
dans le nombre d'articles déclarés, mais aussi dans l'aide apportée aux présidents de région, dans leur implication sur des projets
annexes (TCG, blog, etc.) et dans des initiatives régionales comme des magazines ou des newsletters.

Bref, vous l'avez compris : ils sont chauds ! Je compte donc sur vous pour vous appuyer sur eux et monter vos projets de reportage
(vidéos, articles...).

Une nouvelle fois : la Table est une aventure qui se raconte !

Dans ce numéro 260 d'Autour des Tables, vous retrouverez le Nantes Express, nouveau club dans le club ; la promotion des JNF qui
approchent (tu as pris ta place ???) ; les nouveaux articles de la boutique ; un coup de projecteur sur nos deux grandes actions, Octobre
et Brovember ; un reportage sur I'été de la région 10, touchée par les incendies ; la suite de la quéte du centenaire ; un retour sur les
comités nationaux de Lunéville et de Roubaix ; et une tribune libre. Mais aussi trois nouveaux formats : le Carnet du 41, la Table
dailleurs et les interviews de nouveaux intronises... sans oublier vos actions partout en France !

Restez connectés : en octobre, nous langons le tout premier concours de... LA PLUS BELLE REGION DE FRANCE TRF 2027 ! (Plus
dinformations a suivre...)

Voila les copains, de quoi lire, fait avec amour grace aux nombreux contributeurs que vous retrouverez en page précédente. Merci a
eux @
Des bises.

Bastien CHIRON

REDACTEUR
NATIONAL
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HOMMAGE A DIDIER

Comme vous l'avez tous appris, notre Didier de la TR111 de Chateau-Thierry est parti rejoindre les anges de la Table Ronde le 31 juillet.

Nous, ses freres de la Table Ronde, souhaitions aujourd'hui lui rendre un dernier hommage.

Didier avait 34 ans. Il était entrepreneur dans le batiment, spécialisé dans les facades. Dans son métier, c'était un véritable artiste, passionné et toujours soucieux de réaliser les
choses avec talent.

Il avait rejoint la Table Ronde il y a maintenant trois ans.

Pour ceux d’entre nous qui ont eu la chance de le rencontrer lors de stats communes, d'intros ou de CNR, Didier restera forcément dans nos mémaires.

C'était un véritable bout-en-train, toujours prét a amuser la galerie. Le rire était son art de vivre. Il avait toujours une petite phrase, une plaisanterie ou un mot amusant pour
chacun d'entre nous.

Mais Didier, c'était aussi quelgu'un de profondément investi dans la Table. Un frere fédérateur, toujours plein d'idées et prét a s'engager dans nos actions.

Comment ne pas penser notamment a nos Movember, pour lesquels il nous avait fabriqué cette moustache géante qui restera, nous en sommes certains, un embléme de nos
futures éditions.

Didier aimait la moto, les bonnes tables et le bon vin.

Mais par-dessus tout, Didier aimait sa famille. Sa femme, Amélie, et ses trois filles, pour lesquelles il cherchait sans cesse de nouvelles activités, de nouvelles occasions de les faire
rire, de les divertir et surtout de les choyer.

Voila qui était Didier.

Un frere, un ami, un compagnon de route dont nous n‘oublierons jamais les éclats de rire, les moments de partage et tous ces souvenirs qui resteront a jamais gravés dans nos
mémoires.

Il portait haut et fier les valeurs de la Table Ronde : I'amitié, le partage, l'engagement, la convivialité et la fraternite.

Nous souhaitions également remercier sincerement 'ensemble des Tablers francais ainsi que le Bureau National pour votre soutien financier.
Grace a votre générosité, nous avons pu apporter un soutien financier a sa famille et contribuer a lui rendre un bel hommage lors de ses funérailles.
Alors aujourd’hui, c'est avec heaucoup d'émotion que nous te disons au revair.

Nous ne t'oublierons jamais, notre Didier, notre D.

Tu resteras a jamais dans nos ceeurs, dans nos souvenirs et dans la grande famille de la Table Ronde.

Repose en paix, notre frere.
Les Tablers de la TRTN
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LE MOT DU PRESIDENT

Chers amis Tablers,

Quel début d’année !

Président national est une expérience de dingue, intense, avec des hauts et des bas, trés
prenante.

J’'y mets toutes mes tripes et la satisfaction se voit au travers des rencontres et des moments
exceptionnels que je passe. Merci & tous et merci a la Table Ronde Frangaise de me
permettre

de vivre cette expérience !

Un tiers de I'année s’est déja écoulé et ils ont été riches, ces 4 premiers mois : AG41/Agora,
Voiles de I'Espoir, Comités des Régions 12, 4,1, 9, des visites en Tables pour une soirée ou un
gros événement : Le Havre, Compiegne, Auxerre, Grenoble, Sarlat, La Rochelle, Pau...

Deux Comités Nationaux : Lunéville et Roubaix.

Le World Meeting & Piacenza, en Italie.

C'était prenant mais incroyablement instructif, tant sur le plan Table que sur le plan humain :
aller au contact du plus grand nombre pour transmettre notre passion TRF et raviver peut-
étre une flamme qui n'a besoin que d'une étincelle pour repartir.

J'ai également pu animer le ler SAS TRF & Sarlat, en Région 14.

Tu imagines, toi ?

Ecrire un projet sur un petit papier (enfin, un ordi, faut pas déconner) un an auparavant et voir
des Tablers, des hommes, se mettre en ordre de marche pour réaliser ce réve @ tes cotés.

C’est complétement dingue !

Plusieurs Régions suivront dans les prochains mois cet exemple pour vivre de beaux moments
de Table.

L"EXPERIENCE 10

TABLE RONDE FRANCAISE



Je suis fier des travaux commencés en Comité National, avec un Bureau National, des
cooptés et des Présidents de Région qui manifestent une véritable volonté d'adapter et
d’améliorer notre association pour répondre aux problématiques actuelles, en I'espéece :
le nombre de Tablers minimum pour ouvrir une nouvelle Table, I'avenir du siege de la
TRF, une charte graphique orientée recrutement, comment attirer les Tablers sur notre
Assemblée Générale, etc.

Il nous reste encore beaucoup de travail & abattre pour rendre service a notre belle asso
et surtout & ses membres, devant qui nous sommes responsables.

Je veux qu'd la fin de mon mandat, nous ayons écrit un cap et des étapes pour les 5
prochaines années & la TRF. Avec I'aide de mon VP et Past-Président, nous y arriverons et
cela permettra une vraie dynamique de long terme (oui, 5 ans & la TRF, c’est long) pour
de grands résultats.

Je tiens encore a remercier trés chaleureusement mon Bureau, mes cooptés et amis, et
mes

Présidents de Région qui me challengent, m’aident et me permettent a la fois d’avancer
et de m'améliorer en tant qu’homme.

A trés vite sur les chemins de la Table Ronde Francaise !

On se retrouve TOUS a 'AGM de Laval !

Tablement,

Aaron Obadia
Président de la Table Ronde Frangaise 2026-2027

Pour suivre mes aventures TRF !/

© :
@PRESIDENTNATIONAL_TRF
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A GESTION &,
DES EMPRUNTS _

1| OBJETS EMPRUNTABLES: £ |
S &
Tout ce qui est logoté, sauf : outils de communication *
(type kakemono ou béche), colliers, insignes, chartes,
plaques de siéges, coffrets d'intro, panneaux de villes,

livres d’or, sacoche de bureau, stock boutique national,

[ _ . _
@ LA DECLARATION: [

vétement logoté.
x> | .

Pour étre valable, la déclaration doit étre faite par mail

a I'ensemble des membres de la Table Ronde concernée.
Ce mail doit contenir : une photo de I'objet, une invitation
claire indiquant les dates de statutals, le lieu ou sera ,
entreposé |'objet et I'ensemble de vos coordonnées. - _ .

— —

LE REGLEMENT DES EMPRUNTS : .E

e L'objet emprunté ne doit pas étre modifié ni morcelé.

® Une table = 1 objet emprunté par visite.

® Un délai de 48 h pour la déclaration.

® Emprunt QUATALAGOR non autorisé.

e Réemprunt interdit (sauf si I'objet n'a pas été déclaré). b

® Durée de I'emprunt : a date d'AGM ou CNR, ;
pour un maximunt d’un an.

® | 'objet non restitué apres 1 an ou détérioré pourra
étre facturé.

- )
o e = D |
. : o (—"\_' g i e ki
o _ o EMPRUNTER CEESTPARTAGER, .
) . »’i,—‘ RESTITUER C'EST HﬂHﬂRfRf '{ib

& 1\ & ﬁll § 12



Quand les

[ ]
s a n c t 'o n s Le Comité National de Lunéville aura

permis de transformer une nouvelle fois
quelques bétises en une belle action

deviennent e

. d o ' Entre les sanctions distribuées au fil du
SO . ' a ' r e s o week-end, les coins tombés au mauvais
moment et quelques petits dérapages qui
méritaient naturellement leur
contribution, la cagnotte du Sergeant
At Arms s’est progressivement remplie.

Au total 230 € ont été récoltés au profit
COWABUNGA | d’Amitié Assistance.

Une opération qui n’était d’ailleurs pas
une premiere puisque, lors du Comité
National pilote a Angers, le méme
principe avait déja permis de récolter
500 €.

Ce sont donc déja 730 € qui ont été
collectés au travers de ces sanctions
avec toujours le méme objectif : faire de
nos traditions et de nos moments de
convivialité une occasion
supplémentaire d’aider.

Merci a tous les généreux contributeurs,
volontaires je le rappelle.

A la Table Ronde, méme les petites
bétises peuvent servir une grande cause.




NANTES EXPRESS

le nouveau club dans le club qui émerge

Au sein de la Table Ronde Francaise, il y a déja des clubs dans le club, je pense notamment au Buffalo Club,
au club licorne ou encore a la Chalonnaise.

Le Nantes Express a fété son 1er anniversaire et poursuit son développement. Le but du jeu est de faire un
aller retour sur 9 cartes en devinant si la carte que I’on va piocher est inférieure, supérieure ou égale a celle
du plateau (qui est identique pour tous les joueurs).

A chaque erreur, il faut boire une gorgée mais il y a également 2 péages (aprés les cartes 3 et 6) qui
nécessitent de boire une gorgée a chaque passage peu importe le sens de passage. La boisson la plus
répandue est la biére mais rien n’empéche de le faire sans alcool.

Une genése sans alcool... ou presque

Tout commence par un constat partagé lors d'une soirée entre
amis : créer un jeu qui ne repose pas exclusivement sur I'alcool.
Faute d'idée originale, Jérémie ressort donc un classique de son
adolescence, le « jeu de I'autoroute ». Il le fait découvrir & Mickael
et Mathieu. Le concept séduit immédiatement. On garde I'esprit
de parcours et de cartes a tirer, mais on le transpose dans
l'univers nantais. L'avancée du train devient le fil conducteur,
Nantes le terrain de jeu. Ainsi nait Nantes Express.

Un objectif clair : soutenir O ma vie

Des le départ, le projet dépasse le simple divertissement.
L'objectif final est de récolter des fonds pour I'association O ma
vie (omavie.org). Cette structure, active depuis une vingtaine
d'années, se consacre a offrir « un autre horizon » aux enfants
malades, en situation de handicap ou atteints de pathologies
lourdes. Réalisation de réves, sorties familiales, moments de
répit... Chaque euro compte. Nantes Express se veut un outil de
levée de fonds joyeux et fédérateur. La TR29 poursuit son
engagement avec cette belle association démarrée en 2018

Les premiers tours de piste

Le jeu démarre modestement avec un simple jeu de cartes
classique. Il est testé lors des stats de la TR29, avec des tablers
en déplacement puis présenté aux Colliers Noirs de la région. Le
bouche-a-oreille fonctionne. Les parties se multiplient, les rires
aussi. Mais le vrai déclic arrive lors d'une soirée barbecue chez
Quentin. L'idée fuse : développer une application web pour
digitaliser I'expérience et y injecter de I'aléa. Plus de hasard, plus
de rebondissements, plus de fun et un ranking permettant de se
challenger.

L’application en ligne

Aujourd’hui, le cceur du dispositif se trouve sur https://nantes-
express.region2.fr/. On y découvre un jeu de cartes a théme
transport nantais congu pour 3 a 6 joueurs. L'objectif annoncé est
simple et efficace : « parcourez Nantes en train | ». L'interface
propose la version numérique du jeu, enrichie d'éléments
aléatoires qui dynamisent les parties. Regles, tirages, événements
imprévus... tout est pensé pour que chaque session soit unique.
Le site fait office a la fois de plateau de jeu digital et de vitrine du
projet.
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L’expansion régionale

Le développement s'accélere lors d'une présentation au
CRT, en présence de la délégation normande. Antho (R3)
et Arnaud (R2) deviennent de véritables ambassadeurs. Le
jeu « rayonne » trés vite. De nouveaux joyeux lurons
rejoignent l'aventure. De son coté, Jérémie, I'un des
initiateurs multiplie les déplacements pour faire découvrir
Nantes Express un peu partout. La communauté s'étoffe,
les parties se jouent désormais bien au-dela de la TR29
Nantes et de la TR33 Le Havre devenue essentielle dans le
développement du jeu.

Les pins, symboles d’appartenance

Comme toute bonne confrérie qui se respecte, Nantes
Express a ses insignes. Historiquement, un premier pin's
jugé trop imposant a été retravaillé. Le résultat actuel est
trés apprécié. Trois niveaux existent, selon une progression
claire :

Bronze : remis lors de l'intronisation

Argent : obtenu aprés avoir intronisé dix nouveaux
membres

Or : réservé a ceux qui réussissent lintronisation... a
Nantes méme, les JNF sont I'occasion idéale de venir le
glaner &

Ces pin's sont devenus de véritables trophées, portés avec
fierte.

Le Quatalagor

Nous avons commencé a présenter le jeu aux membres du Ladie’s
Circle avec deux premiéres intronisations, une évolution est prévue
a moyen terme afin de laisser la possibilité aux nouveaux joueurs
hors TRF de s’enregistrer dans leurs clubs respectifs, les régions
étant sensiblements différentes, nous réfléchissons a un systéme
intelligent.

Et demain ?

Le projet ne s'arréte pas la. Une organisation en saisons est en
préparation, avec des récompenses spéciales a la clé. Un « coin
en construction » laisse déja entrevoir de nouvelles fonctionnalités.
L’ambition est double : continuer a faire grandir la communauté
tout en maximisant les retombées pour O ma vie.

Nantes Express n'est ni un simple jeu a boire, ni un projet
associatif classique. C'est un hybride joyeux, né d'une soirée entre
potes, qui a su trouver son rythme entre les rails du tramway
nantais et les réves d'enfants. Alors, prét & monter a bord ?

Alors, prét a monter a bord ?

A TOI 0E JOUVER

JOUEUR 2

TAPE PFOUR REVELER TA CARTE

COBT FARTIE

gu
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Je revoili, chevalier.

Au mois de juillet, tu as recu ta premicre lettre ¢t compté mes™
sceaux - garde bien ce nombre, la clé du chevalier, il te faudra

t’en souvenir cet hiver ...

Aujourd’hui, un vieux complice m’a laisse un mot pour toi. ]
s¢ fait appeler Merlin - et il n’a jamais cerit normalement de
4 vie.
Attention : Merlin ne donne jamais ses reponses ... il faut les
meriter.
; Aprés cela tu auras deux lettres en poche, chevalier. Mais ne
cherche pas encore 4 deviner le mot = il est trop 1ot et les
apparences trompent. ..
\ £n decembre une nouvelle enigme tattends d’ici 13 garde tes

7 15 excellen 3 b
examination of virtu. l@ ttﬂ% 4 t tﬂ Cl@ v on
to live a worthwhile 11
1103b30-3 %
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It is the proper concern' Y every state to lead successful mit.

survival and freedom drzp d on it. Therefore, if nobility ana .
abandoned in war, so be it. 1th res spect to the courageous mzhtmﬂx 5
values are veversed: while it is desirable to be both courageous and victor.
ty trumps victory. Hence, be would not
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% Des manéges de Lille aux étoiles de Toulouse...
en passant par les Vikings de Nantes !

Le prochain grand rendez-vous national approche a grands pas : les JNF (Jeux Nationaux
Familiaux)

Et pour ceux qui connaissent déja l'aventure, vous savez que les JNF, c’est le grand
rassemblement ou les familles, les enfants et les membres de nos clubs se retrouvent pour
partager quelques jours hors du quotidien.

(J Nantes : quand les JNF sont devenus vikings

A Nantes, nous avons choisi de faire voyager les participants dans un univers un peu particulier : celui
des Vikings.

Pendant ces JNF, chacun va pouvoir embarquer dans une véritable aventure, avec ses royaumes, ses
défis, ses clans et ses épreuves.

L'objectif ? Faire de chaque participant un véritable aventurier, mais surtout créer une expérience ou
enfants et adultes pourront partager, jouer, se dépasser et surtout... rire ensemble.

Et parce qu’un Viking ne part jamais seul en mer, I'esprit d’équipe sera au coeur de I'aventure.

Il faudra unir vos forces, encourager votre équipe, relever les défis et parfois faire preuve d’'un peu de
ruse pour espérer conquérir le royaume.
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@ ) €t si les JNF étaient loccasion ultime dinclure vos
enfants au sein du QUATALAGOR ?

C’est peut-étre ce qui mérite d’étre rappelé le plus fortement.
Les JNF sont une formidable occasion d’intégrer vos enfants.

Vos enfants n’ont pas de club a part entiére, ils ont le temps pour ca © Mais c’est I'occasion de leur
montrer ce que sont la TRF, le QUATALAGOR, les moments magiques que I'on passe ensemble et de
leur faire vivre la méme chose avec les autres tableton(ne)s.. C’est aussi un premier pas dans leur
éventuelle future aventure au sein des clubs !

Et les inscriptions confirment quelque chose que beaucoup d’entre nous ont déja constate :

Quand on vient une fois aux JNF... on a souvent envie de revenir !

Les chiffres des inscriptions le montrent : les participants reviennent, les équipages se reforment et
'aventure continue de grandir.
C’est finalement un peu comme une expédition viking :

on embarque une premiére fois par curiosité... et on finit par chercher la prochaine destination !
4

XK

Inscrivez-vous !

https://www.helloasso.com/association
s/table-ronde-francaise-2eme-
region/evenements/jnf-2026-viking
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| produi
Exclusi

TABLE RON

< Flasque Table Ronde Francaise
20€

Flasque compacte en acier inoxydable, finition argentée, d'une

capacité de 200 ml. Elle mesure 90 x 125 x 20 mm pour seulement

115 g et posséde une conception simple paroi et étanche. Elle ne
passe ni au lave-vaisselle ni au micro-ondes.

L’essentiel : inox * 200 ml ¢ étanche * 115 g * format 90 x 125 x 20
mm.

&) Sac ados roll-top TRF
40 €

Sac a dos imperméable de 25 L, fabriqué en polyester RPET
600D recyclé avec enduction PU. Son systéme roll-top
combine boucle et fermeture Velcro. I1 dispose d'un
compartiment rembourré pour ordinateur jusqu'a 16" et
tablette jusqu'a 10", d'une poche frontale zippée et de poches
latérales ; le dos et les bretelles sont également
rembourrés.

Il pése 710 g et accepte une charge maximale de 10 kg.
L’essentiel : 25 L « imperméable * RPET recyclé * PC 16" ¢
tablette 10" * 710 g * charge max. 10 kg.

POUR TOUTES IDEES OU JUSTE DIRE MERCI POUR
LA TAF DE FOU QU'IL FAIT
PIERRE SOUILLART : 06.22.90.55.44
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CNB 1 LUNEVILLE
QUAND SOLIDADITE, TRAVAIL ET AMITIE NE FONT QU'UN.

Du 26 au 28 juin, la Table Ronde 193 de Lunéville a eu I'honneur d'organiser le premier Comité National de la Table

Ronde Francaise du mandat 2026-2027. Pendant trois jours, pres de 80 membres venus de toute la France se sont
retrouvés a Lunéville pour lancer cette nouvelle année de travail et d'engagement.

Au programme de ce rassemblement national : des réunions consacrées aux projets et a la vie des Tables Rondes,
mais également plusieurs activités destinées a faire découvrir le territoire lunévillois et a renforcer les liens entre les
participants. Une session de tir sportif et des baptémes de l'air organisés a l'aérodrome de Chanteheux ont
notamment marqué ce week-end, qui s'est déroulé sous une chaleur particulierement intense.

Au-dela de ces moments de convivialité, la TR193 de Lunéville avait souhaité donner une véritable dimension solidaire
a cet événement. Chaque participant était invité & apporter une denrée alimentaire non périssable afin de constituer
une collecte au profit des Restos du Cceur.

Grace a la mobilisation des Tablers venus de toute la France, une importante collecte a pu étre remise aux bénévoles
locaux des Restos du Ceeur. Une action qui illustre pleinement les valeurs portées par la Table Ronde Francaise :
favoriser 'amitié, mener des actions concrétes et s'engager au service des autres.

Pour la TR193 de Lunéville, ce Comité National a également permis de mettre en valeur le territoire, son patrimoine,
son tissu associatif et 'engagement de ses bénévoles auprés de participants venus de I'ensemble du pays.

Le président de la TR193 de Lunéville, Nathan LEBEAU, tient & remercier I'ensemble des membres du club, leurs
conjointes, les partenaires ainsi que tous les acteurs qui ont contribué a la réussite de cet événement national. Malgré
les fortes chaleurs et les nombreux défis logistiques, chacun s'est mobilisé pour faire de ce premier Comité National

du mandat 2026-2027 une réussite unanimement saluée par les participants.
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Association Assistance

Arthur CLERC-DUEZ
Déelegue TRF AAA

Qui dit septembre dit période de rentrée. La rentrée c’est ce parfum de fin de vacances, de reprise d'activité,
avec son lot de bonnes et mauvaises surprises.

On va attaquer par les mauvaises surprises tout de suite ; Raphaél, Tabler a Limoux 334 a perdu sa maison le
24 ao(t dernier dans une Tornade, & proximité de Carcassonne. Ce dernier, en plus d’avoir subi les pertes
matérielles que I'on imagine, a retrouvé ses proches réfugiés dans leur salle de bain.

Au-dela du stress et de I'anxiété provoqué par cet événement, la famille allait devoir faire face a plusieurs
dépenses importantes pour assurer la poursuite de son quotidien et la reprise de I'école pour ses deux enfants.
C’est dans ces conditions qu’Amitié Assistance a été saisi par un Tabler du méme club que Raphaél, sur les
conseils de Jonathan CORAZZA, ancien président de région.

Le jour méme Amitié Assistance a su instruire la demande d’aide urgente et statuer en 48h. Une aide
exceptionnelle a donc été débloquée et versée a Raphaél, afin de I'aider a surmonter cette épreuve.
Au-dela de 'aspect financier, il était question de montrer qu’Amitié Assistance était capable de réagir rapidement
face aux situations qui I'exigent. Un bel exemple de solidarité au sein du Quatalagor grace a 'aide de nos 4
délégués.

Si j'ai évogqué Jonathan dans mes précédentes lignes, c’est pour insister sur I'importance du réle du Président de
Région a la TRF ; c’est le premier relai local pour faire connaitre Amitié Assistance et rediriger au mieux les
tablers vers le bon interlocuteur. Alors messieurs les Présidents de Région : merci pour votre travail.

En interne TRF, Amitié Assistance n’est pas en reste ! Grace au super événement FOX HONT organisé par la
Table PARIS 1 pour ses 75 ans, c’est pas moins de 8874 € récoltés et reversés a Amitié Assistance ! Un
immense bravo aux organisateurs et plus particulierement & ’lhomme de I'ombre (et de lumiére) de cet
événement : Monsieur Alexandre Galbrun.

D’autres événements sont prévus dans les prochains mois ainsi que d’autres actions au profit d’Amitié
Assistance, et il est possible que certaines distinctions soient en cours de préparation pour récompenser les plus
volontaires.. Pin’s, Coin’s.. Vous découvrirez ces distinctions (ultra limités) dans le prochain numéro.

Alors d'ici |a, organisez des événements, faites des dons et surtout communiguez sur vos actions !
Amicalement,

Arthur Clerc-Duez s Tme-Tm
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NOUVEAU VODCAST EN APPROCHE !

Le deuxiéme vodcast arrive trés bientot !
Pour ce nouvel épisode, j’ai eu le plaisir d’échanger avec Arthur,
Tabler en Région 4 et délégué pour I’ Association Amitié
Assistance.
Au cceur de ces 20 minutes d'échange intense : le quotidien de
sa mission, les coulisses de ses dossiers, mais surtout
I’extraordinaire aventure humaine que cela représente — avec
ses défis, ses moments forts et toute sa passion. Un témoignage
sans filtre sur un engagement qui a. du sens.
RDV courant octobre sur notre chaine YouTube pour ne pas
manquer ¢a !
18

ON PASSE A TABLE

LE NOUVEAU FORMAT DE LA TABLE RONDE FRANCAISE
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Tu souhaites partager une histoire, un événement, une

action ? Contacte-moi !
‘X' Ce format est pour tout le monde ...







FACE AU FEU, LA
TABLE EN MOUVEMENT

REPORTAGE DE JULIEN BARBEAU - REDACTEUR DE REGION 10

Cet été, un méga-incendie a ravagé la
Gironde et les Landes, détruisant 240
habitations et contraignant environ 220
000 personnes a évacuer. Dans la région
10, plusieurs tables se sont retrouvées en
premiere ligne. Ce dossier raconte
comment le réseau TRF a répondu, dans
l'urgence puis dans la durée - et ce que
cette mobilisation dit de I'esprit "Adopte,
Adapte, Améliore".

Retour sur plusieurs semaines
angoissantes pour nos amis de régions 10.

Trois Tables de la région directement
concernées.

Des membres évacués de chez eux. Et,
en creux, un réflexe de solidarité qui a
dépassé le cadre du mouvement.

C'est ce fil que ce dossier propose de
suivre : celui d'un été ou la Table Ronde
n'a pas seulement observé la crise, mais
y a pris part.
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TROIS TABLE EN
PREMIERE LIGNE

La Table de Meérignac a été l'une des plus
directement exposées : trois tables de la région
10 se sont retrouvées concernées par les
évacuations et les menaces d'incendie. Thierry
Lavie, membre de la Table de Libourne-Saint-
Emilion, a lui-méme dd évacuer son domicile -
une situation vécue, a des degrés divers, par des
dizaines de milliers de Girondins cet été.

Au plus fort de la crise, les pompiers ont dua
concentrer une partie de leurs efforts sur la
protection de sites industriels stratégiques situés
aux portes de la métropole bordelaise : une
poudrerie, une usine de missiles et plusieurs
centres de recherche, classés parmi les sites
sensibles de la région. Des pare-feux ont été
spécialement créés pour les préserver, tant
I'enjeu dépassait la seule question des
habitations.

Face a I'ampleur de la crise, Bordeaux Métropole
a rapidement organisé la réponse : ouverture d'un
hall du Parc des Expositions pouvant accueillir
jusqu'a 10 000 personnes évacuées, mobilisation
de la réserve citoyenne et de la Croix-Rouge,
mise a disposition de lits de camp, d'eau et de
repas chauds. Dans les semaines suivantes, plus
de 10 000 tonnes de dons ont été collectées et
acheminées, et plus de 12 000 propositions de
bénévolat citoyen ont été enregistrées.

Quelques chiffres

* 240 habitations détruites en
Gironde

=~ 220 000 personnes évacuées au
pic de la crise

directement concernées

+ de 10 000 tonnes de dons
collectées via, Bordeaux Métropole

* 3 Tables de la région 10
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"Tout est noir" : ce que

le feu laisse derriéere lui

Au-dela des chiffres, il y a ce que les
mots des Tablers touchés racontent
d'une expérience difficile a imaginer de
I'extérieur.

« Particulier a vivre et a voir. »

Chris Guillermo, Tabler a
Mérignac

Pour beaucoup de sinistrés, ce qui péese
le plus n'est pas tant la valeur matérielle
de ce qui a été perdu que les souvenirs
qui disparaissent avec les maisons.

Beaucoup expriment un besoin fort et
immédiat : pouvoir retourner voir leur
maison, méme détruite, pour mesurer par
eux-mémes ce qu'il en reste.

« Paysage tres particulier, les

arbres sont la mais noirs. Tout
est noir. »

Pierrick Gellin

Parmi les élans de solidarité inter-tables, un
Tabler a traversé la France pour venir préter
main-forte sur place — un exemple concret de ce
qgue le réseau peut mobiliser quand un membre
est en difficulté.

La solidarité a aussi dépassé les frontieres
régionales, jusqu'a I'Euromeeting des Round
Table 4 (RT4), ou la situation en Gironde a trouvé
un écho.

COMMENT AIDER ?

NUMERO VERT BORDEAUX METROPOLE : 0 800 006 090

PLATEFORME “GIRONDE SOLIDAIRE” POUR PROPOSER UN
HEBERGEMENT. DU MATERIEL OU DU BENEVOLAT.

SE RAPPROCHER DE SA MAIRIE POUR TOUT DON
MATERIEL. AFIN DE REPONDRE AUX BESOINS REELS.

Apres l'urgence, le temps

de la reconstruction

Le 17 aolt, en déplacement a Mérignac, le
Premier ministre Sébastien Lecornu a annoncé
un dispositif accéléré pour les sinistrés : la
délivrance de permis de construire sous un mois
pour permettre une reconstruction "en
équivalence" des maisons détruites.

Un fonds de plusieurs millions d'euros a par
ailleurs été annoncé pour accompagner la
reconstruction, le tourisme local et le monde
agricole, durement touchés par les évacuations
en pleine saison estivale.

Sur le terrain, l'accompagnement se poursuit au
cas par cas : 146 ménages ont eu besoin d'un
relogement d'urgence, et les dispositifs mis en
place (guichet unique, (o= [V][=1S
d'accompagnement social et psychologique)
doivent permettre un suivi individualisé dans la
durée - car pour beaucoup de familles, la
reconstruction se comptera en mois, voire en
années.

La Région Nouvelle-Aquitaine a détaillé le 18
septembre 14 mesures pour la reconstruction,
avec 15 millions d'euros comme point de départ,
destinées aux entreprises, a la filiére bois, au
tourisme et aux territoires touchés. Ce
financement réunit 10,5 millions d'euros
régionaux et environ 4,4 millions de fonds
européens, présentés comme un levier
susceptible de mobiliser jusqu'a 127 millions
d'euros privés — étant précisé que ce dernier
montant reste un objectif, pas une enveloppe
déja versée aux victimes. Les modalités
précises doivent étre arrétées lors de la
commission permanente du 28 septembre.

Concretement, le plan prévoit des préts de 5
000 a 50 000 euros pour les entreprises
sinistrées en partenariat avec Bpifrance, des
reports d'échéance pouvant atteindre 24 mois
sur certaines garanties bancaires, et une aide
plafonnée a 15 000 euros pour les commerces
et artisans devant reconstruire un atelier.

Au Porge, ou le mégafeu a détruit 183 maisons,
le chantier de reconstruction a commencé : la
sécurité civile aide les sinistrés a déblayer leur
terrain avant de reconstruire. Et signe que la vie
reprend, la plage du Grand Crohot accueille de
nouveau des vacanciers aprés les incendies.
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Région 2 - TR75 SAINT-BRIEUC

Incendies en Gironde : la Table Ronde de Saint-Brieuc achemine
du mateériel aux secours et aux familles sinistrées

De Saint-Brieuc a la Gironde : la solidarité en action

Face aux incendies qui ont frappé la Gironde, la Table Ronde de Saint-Brieuc s’est mobilisée concrétement.

Plus de 50 ventilateurs ont été collectés et recherchés jusqu’a Poitiers avant d'étre acheminés a Bordeaux, alors que les
températures dépassaient les 39 °C dans certaines chambres de fortune aménagées dans les colleges pour accueillir les

personnes évacuées. De I'électroménager, notamment des réfrigérateurs, a également été transporté et donné sur place.

Ce matériel a permis de soutenir les sapeurs-pompiers et la Croix-Rouge engagés sur le terrain, mais aussi les familles
directement touchées par les incendies.

Des centaines de kilomeétres parcourus pour un méme objectif : aider, soutenir et agir.

Une belle initiative qui illustre les valeurs d’entraide et d’amitié de la Table Ronde Francaise et rappelle que la solidarité n'a pas
de frontieres chez les Tablers de nos régions !

“La TRF de Saint-Brieuc se mobilise et
collecte plus de 50 ventilateurs et autre
électroménager pour les donner a la
Croix- Rouge et aux pompiers.

Un énorme merci & Mael de saint Brieuc
pour son aide précieuse.

La région 10 te remercie du fond du cceur
I” Les Tablers de Région 10




Tu me vois la ?

Ca pourrait étre ta pub !
Contacte-nous si tu souhaites
mettre une pub pour ta boite
dans 'ADT.

Contact : MEZIANE
RESPONSABLE SPONSOR & PARTENARIAT TRF 2026/2027
tablerondefrancaisepartenariat@gmail.com
06.59.71.07.52
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DANS LA

TETED'UN
INVENTEUR.

INTERVIEW
D'ALAIN CHABITE

L'INVENTEUR DU GHAT-BITE
A FAILLI ETRE TABLER !

Alain Chabite, 46 ans, n'était pas préparé a devenir une icéne

malgré lui. Diplomé d'un Master en commerce international a

I'TESEG, il se destinait a@ une carriére bien rangée dans

lexport de matériel sportif. Marié depuis 2012 a Claire,
professeure de SVT (elle affirme y étre pour beaucoup dans
le virage « prévention » du jeu), il est pére de deux enfants,
Alphonse et Jeanne, qui affirment fierement a I'école que leur
papa a inventé « le jeu ou on n'a pas le droit de le dire a la
maitresse ». Aujourd’hui a la téte d'une petite entreprise qui
exporte le Chat-bite dans une douzaine de pays, Alain
partage son temps entre les salons du jeu, les interventions
Brovember, et — depuis peu — une réflexion bien plus

personnelle sur son propre engagement associatif.

TABLE RONDE FRANGAISE : ALAIN, MERGI
DE NOUS REGEVOIR. AVANT TOUTE CHOSE :
D'OU VIENT L'IDEE DU GHAT-BITE ?

Alain Chabite : Alors ¢a, c'est un pur hasard de
vestiaire. Jétais en club de sport, a la fin d'un
entrainement, et un pote m'appelle depuis
'autre bout du vestiaire : « Chabite ! » Enfin, il
criait mon nom, quoi. Sauf que moi je me
retourne au méme moment, et 13, un autre gars
derriére moi, qui n'avait absolument rien suivi,
me colle une main au paquet en rigolant,

pensant faire une blague a quelqu'un d'autre.

TRF : UN MALENTENDU TOTAL, DONG.

AC : Un quiproquo monumental ! Le gars était
mort de rire, tout le monde gueulait « Chabite !
Chabite ! » en pensant que c'était un jeu, alors
quil n'y avait littéralement rien derriére. Sauf
gue moi, au lieu de me vexer, j'ai vu passer une
étincelle. Je me suis dit:il y a un jeu la-dedans,
un vrai. Le principe du chat perché, mais

revisité.



TRF : ET LE NOM S'EST IMPOSE TOUT SEUL.

AC : Total ! Avec mon patronyme qui collait si
bien a l'anecdote, je ne pouvais pas passer a
cOté. Le Chat-bite était né : celui qui se fait
toucher devient le chat, & charge pour lui d'aller
toucher un autre joueur pour se refiler la
casquette. Jai testé ¢a avec les copains du
club le week-end suivant, et 'ambiance a été
électrique. Les gens couraient dans tous les
sens, personne ne voulait étre le chat plus de
dix secondes.

TRF : ET A L'EPOQUE, LA REGLE ETAIT
SIMPLE, NON ?

AC : Trés simple, presque trop. Toucher pour
gagner, ou plutdt pour refiler le mauvais role.
C'était le degré zéro du jeu de cour de récré
version adulte, mais ¢a marchait, les gens

hurlaient de rire a chaque partie.

TRF : SAUF QU'AUJOURD'HUI, LA REGLE A
BEAUCOUP EVOLUE.

AC : Complétement révolutionnée, oui. On ne
touche plus, on chope, et surtout on tate. C'est
la qu'est toute la subtilité du nouveau Chat-
bite : il ne suffit plus d'étre le plus rapide, il faut
étre le plus minutieux. On chope le paquet, et
pendant deux secondes chrono, on doit
décrire a voix haute ce qu'on sent sous les
doigts — texture, forme, boules éventuelles
cachées. Le joueur le plus précis remporte la

manche.
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“LATRF ET MOI G’EST UNE
HISTOIRE MANQUEE..."

TR : C'EST UN SACRE VIRAGE
PEDAGOGIQUE.

AC : Cest exactement le mot. Parce qgu'en
creusant le concept, je me suis rendu compte
que ce geste-la — palper, chercher une
anomalie, une petite boule suspecte — c'est
trés exactement le geste de l'autopalpation
testiculaire. Alors jai transformé mon jeu de
bar en outil de sensibilisation. Aujourd'hui le
Chat-bite est distribué avec une notice
sérieuse sur le dépistage du cancer des
testicules, et je collabore avec plusieurs
associations pendant Brovember. On rigole,
mais derriere on sauve des vies. Clest le

paradoxe dont je suis le plus fier.



TRF : ON NE $'ATTENDAIT PAS A UN VIRAGE
SANTE PUBLIQUE EN INTERVIEWANT UN
INVENTEUR DE JEU POTACHE !

AC : Moi non plus, figure-toi. Comme quoi, il ne

faut jamais mépriser un quiproquo de vestiaire.

TRF : ALAIN, ON TE CONNAIT UN LIEN AVEC LA
TABLE RONDE, JUSTEMENT. RAGONTE-NOUS.

AC : Ah, ¢ca c'est une belle histoire manquée.
Jétais invité en Inde pour une conférence sur
le Chat-bite — oui, le jeu a voyagé jusque-la-
bas, c'est fou — et jai fini la soirée a discuter
avec un membre indien de la Table Ronde. Un
type passionnant, qui m'a raconté l'histoire du
mouvement, les valeurs, Il'engagement
associatif. Ca m'a touché. Je me suis dit : voila
exactement ce qu'il me faut, une bande de
types qui se serrent les coudes et qui font des
choses concrétes.

TRF : ETEN RENTRANT EN FRANGE ?

AC : lai essayé de rejoindre une Table,
sincérement. Mais avec les tournées, les
salons, les déplacements a I'étranger pour
présenter le jeu, jétais incapable d'étre assidu
aux réunions. Par respect pour lesprit de la
Table, jai préféré renoncer plutdt que d'étre le

membre fantdbme qu'on ne voit jamais.

TRF : ETAUJOURD’HUI ?

AC : Aujourdhui, ¢a fait cing ans que jai passé
le cap du 41, et cette envie ne m'a jamais
quitté. Alors oui, je me pose sérieusement la
question du 41. Ce serait presque un juste
retour des choses : aprés avoir fait tater la
France entiére, aller tater le terrain du c6té du
Club 41.

TRF : ALAIN GHABITE, MERGI POUR GE
MOMENT, ET LONGUE VIE AU CHAT-BITE !

AC : Merci a vous. Et rappelez-vous : un
paquet qu'on tate bien, c'est peut-&tre une vie

gu'on sauve.




D’un premier Euromeeting... au
mariage d’un frére I I5=

Il'y a des rencontres dont on ne mesure pas immédiatement I'importance. Lorsque j'ai participé a mon tout premier Euromeeting, je venais
découvrir ce que pouvait réellement signifier cette dimension internationale de la Table Ronde. C’est la que j'ai rencontré Mauri, Tabler
suédois. Un Frangais, un Suédois.

Quelques kilometres — beaucoup ! — entre nous, une langue et une culture différentes... mais rapidement des points communs.

A commencer par un assez symbolique : nous sommes tous les deux infirmiers de formation. Mais ce n'est évidemment pas un métier qui
suffit & créer une amitié.

Il'y a surtout eu cette connexion humaine, difficile a expliqguer mais tellement simple a vivre. Les discussions, les rires, les valeurs
partagées, les moments de convivialité... et cette sensation assez rare d’avoir rencontré quelqu’'un avec qui il n'est pas nécessaire d'en
faire beaucoup pour se comprendre.

L'Euromeeting aurait pu rester notre rendez-vous annuel. Mais nous avons décidé que ce n'était pas suffisant. Depuis, en plus de nous
retrouver a chaque Euromeeting, nous nous organisons une rencontre supplémentaire chaque année : une fois chez lui, en Suéde, une
fois chez moi, en France.

Au fil de ces voyages, nous n’avons plus seulement découvert nos pays respectifs.

Nous avons découvert nos vies, nos familles, nos quotidiens. Et une rencontre entre deux Tablers est progressivement devenue une
véritable amitié. Puis quelque chose qui ressemble encore davantage a une relation de freres.

Et aujourd’hui, lorsque je repense a ce premier Euromeeting, I'histoire prend une dimension toute particuliére. Car prochainement, je vais
reprendre la direction de la Suede.

Mais cette fois, pas simplement pour retrouver un ami ou participer a un Euromeeting. Je vais vivre son mariage a ses cotés. Et je crois
que c’est précisément dans ces moments-la que I'on comprend ce que la Table Ronde peut réellement apporter.

Bien sdr, il y a les actions, les manifestations, les réunions, les voyages et tous ces moments de convivialité qui font notre mouvement.
Mais parfois, au milieu de tout cela, il se passe quelque chose de beaucoup plus précieux.

On part a son premier Euromeeting pour rencontrer des Tablers européens...
et on revient avec un frére. [~y




NOS NOUVEAUX

COPAINS)!

Entre le 1er juin et le 30 aotit 2026 1a Table Ronde a
enregistrée quelques intronisations !
Voici nos nouveaux Tablers :

Yohann PERIE - TR47 BERGERAC - REGION 14
Loic DAVAILLON - TR346 CHATELAILLON - REGION 20
Alexandre LARMAQUE - TR216 TOULOUSE - REGION 11
Pierre MEYNARD - TR45 LIBOURNE SAINT EMILION - REGION 10
Hugo LERAY - TR8 RENNES - REGION 2
Vincent GINESTET - TR98 VALENCE - REGION 9
Florian BERT - TR150 AVIGNON - REGION 8
Louis-Arthur BIZET - TR79 ROYAN - REGION 20
Pierre FONTAINE - TR47 BERGERAC - REGION 14
Aurélien MAULEON - TR79 ROYAN - REGION 20
Quentin GERALDIN - TR47 BERGERAC - REGION 14
Kévin DETREZ - TR16 LILLE - REGION 4
Aurélien THOURY - TR238 COMPIEGNE - REGION 1
Max BERTRAND - TR168 MONTELIMAR-LE TEIL - REGION 9
Théo HURAUX - TR61 NANCY - REGION 15
Edward BOUDON - TR168 MONTELIMAR-LE TEIL - REGION 9
Esteban RENAUDIN - TR25 LYON - REGION 9
Jean-Baptiste ELISABETH - TR287 LISIEUX - REGION 3
Arthur BESIERS - TR71 PERIGUEUX - REGION 14
Thery BOUGUE - TR13 ANGERS - REGION 7
Charly DUVILLARD. - TR150 - REGION 8
Piere COGNE - TR198 NANTES - REGION 2 40



LA TABLE
'AILLEURS

lére destination : La Roumanie

BUCHAREST

Logo RT Roumanie Logo RT10 de Bucarest

Notre guide : Sebastian Antonie, 43 ans (Ancien IRO de (a Table Ronde de Roumanie
2024720235 et également ancien président national 2020/2021).
Il est membre 3 (a TR10 de Bucarest.
La photo du haut a été prise lors du CNR de Périgueux en 2025 et (a photo de

dessous est une photo récente de la TR10 de Bucarest avec e Club 41 de Bucarest.
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'
RT ROUMANTA

La RT Roumanie a3 été Fondée le 14 octobre 1990,
date de notre charte et de (a remise de notre cloche

par la RT France, nos parrains internationaux. Nous ne

le montrons peut-Etre pas assez, mais nous sommes

extrémement Ffiers d'avoir la RT France pour parrain.

En 2026, la Table Ronde de Roumanie comptait 17 Cqmment Se paSSe une
Tables actives qui comprends 170 membres. 1nt1"0 CheZ vous ?

(Trois coups martelés sur (a table)

Cher (nom de Uintronisé)

L | ) _7* A (Un coup martelé sur la table)

AMELIDRE

Considéres-tu ces membres de a Table Romde commte tes amis ?
Réponse : OUI

(Un coup martelé sur la table)

* As-tu pris connaissance de nos Statuts et Reéglements ?
Réponse : OUI

(Un coup martelé sur la table)

o Aimes-tu (a Table Ronde ?

Réponse : OUI

RT lO BUCHAREST (Un coup martelé sur la table)

La RT10 a regu sa charte pour la premiére Fois en * Au vu de tes réponses, je dois te demander de poser ton
1994, a fermé en 2003, puis a réouvert le 19 mai genou droit 3 terre et de garder (a jambe gauche Fléchie.
2007 et demeure active depuis. Le club compte 18 (Celui qui dirige le rituel se saisit de ['épée)

membres. Etant un club basé 3 Bucarest, la plupart des Notre cher ami : (Nom de Uintronisé),

membres viennent de toutes les régions de Roumanie ; Avec le consentement des chevaliers ici présents,

nous parlons donc avec tous les accents du pays lors Par les pouvoirs qui me sont conférés et (a grice de Dieu,
de nos réunions. Au cours d'une année Table, nous Je te nomme, (touche 'épaule droite avec l'épée)

avons 2 réunions nationales (la premiére en octobre, Je te constitue, (touche ('épaule gauche avec |'épée)

la seconde en mars) ainsi que I'ABM nationale (seconde Je te consacre (touche le sommet de (a téte avec l'épée)
moitié de mai). La RT10 se réunit un jeudi sur deux 3 Chevalier de (a Round Table (N* ET NOM DE LA TABLE).
20h00 au restaurant Trattoria Buongiorno ( si jamais Tu peux maintenant te relever en tant que chevalier.

vous passez dans le coin). En symbole de notre camaraderie,

Regois l'insigne et la Fanion de (a Table Ronde.

A compter d'aujourd'hui, tous les chevaliers de la Table Ronde
sont tes camarades !

Adopte, Adapte, Améliore

(Trois coups martelés sur (a table)

Tu es mon ami !
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Ce rituel est suivi de la chanson La La La.
Habituellement, nous intronisons les membres lors des
réunions nationales, mais quelques clubs préférent le
faire en interne. Pour le départ (statut de
quarantenaire), nous n'avons pas de rituel particulier

: nous partageons simplement un verre.

Quel est votre 1limite
d’age

En 2018, nous sommes passés de 45 3 41 ans.
Toutefois, les membres qui avaient entre 35 et 40 ans
lors de ['AGM de 2018 peuvent rester jusqu'd 45 ans
(c'est mon cas). Tous les membres intronisés apres
['AGM de 2018 et ceux qui avaient moins de 35 ans en
2018 arrétent & 41 ans. Une fois le parcours RT

achevé, nous rejoignons le Club 41.

Ce qui. distingue
votre Table de la
Table francaise

La RT Roumanie a été fondée par la RT France et nous
avons énormément de points communs, 3 commencer
par nos Statuts (nous y avons apporté de nombreuses
modifications, mais le cceur demeure celui de la RT
France). En réalité, (a plupart des choses & la RT
Roumanie fonctionnent comme en France.

Nos différences ? Presque tous nos Tablers parlent
anglais et la plupart d'entre nous ont appris le
frangais @ ('école ; il est donc trés probable qu'un

Tabler roumain 3 vos cOtés comprenne le Frangais.

Esprit international

En décembre, nous recevons les « Convois de Noél »
de la RT Autriche, de la RT Allemagne et de la RT
Danemark. Ils viennent tous en Roumanie et ('ensemble
des clubs participer & cette action. Notre AGM
nationale est également un moment phare trés

important pour nous.

Voyager est primordial pour nous, la camaraderie est
ce qu'il y a de plus important, et tous nos Tablers
sont Fiers d'appartenir au mouvement et de porter le
rondel. Presque chaque semaine, nous accueillons a
Bucarest des Tablers du monde entier ; ainsi, au-deld
de nos propres déplacements, nous recevons

régulierement nos amis internationaux.

Caritatif vs Cohésion

Cela dépend des clubs. La RT10 est davantage axée sur
la camaraderie que d'autres clubs en Roumanie, la
raison étant qu'il nous est trés Facile de voyager vers
les événements internationaux et nationaux depuis
('aéroport de Bucarest. Nous préférons donc voyager
plutdt que d'organiser des projets sociaux. En
revanche, au niveau national, 'équilibre est de 50 %

caritatif et SO0 % camaraderie.

Fierté majeure

L'organisation de la réunion CEETM en 2027, du 12 au

14 mars 3 Bucarest. (On bloque la date messieurs ?)

Le saviez —vous ?

Le ROCKET FUEL (« Carburant de Fusée ») est notre

marque de Fabrique, notre image et notre anecdote

incontournable.

Un dernier mot ¢

Nous attendons les Tablers Frangais a8 Bucarest
du 12 au 14 mars 2027 pour la réunion
régionale CEETM ! (Vols directs depuis Paris,
Strasbourg, Beauvais, Marseille, Bordeaux, Lyon,
Nice).



Tu me vois la ?

Ca pourrait étre ta pub !
Contacte-nous si tu souhaites
mettre une pub pour ta boite
dans 'ADT.

Contact : MEZIANE
RESPONSABLE SPONSOR & PARTENARIAT TRF 2026/2027
tablerondefrancaisepartenariat@gmail.com
06.59.71.07.52




CHARTAGE AVENIR &2

Dieppe 142 est (bientdt) de retour a la Table Ronde Francaise

11 ans apres sa fermeture, 1a TR142, dont I'histoire a commencé en
1968, renait.

C’est dans la fournaise de Lunéville, lors du dernier CN, qu Alexis
s’est vu remettre le collier jaune de Table en formation, sous les
yeux humidifiés par la sueur de I'’ensemble du comité, dont
Gauthier, deuxieme Tabler de Dieppe, faisait partie.

C’est le début d’une belle aventure qui nous menera jusqu'a
la remise de charte le 27 mars prochain.

D’ici la, nos amis normands viendront & votre rencontre. Une belle
occasion de faire connaissance et de partager quelques bons

moments ensemble.

Et comme dans toute bonne série... 1a suite au prochain épisode !
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GUILLAUME LERAT
CLUB 41-SENS

CE QUICHANGE, CE QUIRESTE

Qu'est-ce qui a le plus changé dans ta vie associative depuis
ce passage ?

LE PASSAGE DE RELAIS
i Jai retrouvé la méme ambiance conviviale qu'a la
A quel age et dans quelles circonstances as-tu quitté ta Table. Sauf que maintenant, en allant aux
Table pour rejoindre le Club 417 événements TRF, je suis passé du cbté des « vieux ».

L'engagement reste le méme. Et de solides amitiés se

Jai quitté la Table Ronde en 2024, javais donc 42 nouent également avec les membres du Club 41.

ans.
Travaillant sur Melun mais habitant a Sens, jai
souhaité intégrer le Club 41 de Sens pour plus de Qu'est-ce que tu as gardé de tes années a la Table Ronde —
proximité. habitudes, amitiés, facon de t'engager ?
Comment as-tu vécu ce moment de bascule — plutdt une Des supers souvenirs, des amitiés fortes.

page qui se tourne, ou une suite logique ? Au final, étant plus « mature », je me suis plus

Les deux en fait. La nostalgie des bons moments Iengaglé dans les actions que lors de mon passage a
a Table.

passés a la Table mais aussi une suite logique.
Je ne me voyais pas intégrer un autre club que celui
du 41.

C’est aussi la synergie d'un groupe qui fait qu'on est
motivé a participer et développer.

Pour 2026/2027, jai accepté avec plaisir d’étre le
Président de mon Club 41, sachant que je suis

Est-ce qu'il y a eu un rituel ou un moment marquant pour ) L
accompagné par une belle équipe au bureau.

célébrer ce passage ?

Oui les Tablers nous ont (nous étions 3 a sortir de la Est-ce que tu gardes des liens avec ta Table d'origine ou
Table ep 2924) organisé une tres belle cérémonie avec d'anciens membres de ta génération ?
d’extronisation.

Une belle affiche qui tréne dans mon bureau, des Oui il y a des amitiés qui dépassent le simple cadre
cadeaux personnalisés et la remise d'un insigne de « de la Table Ronde. Il y a des amitiés qui resteront
Vermeil ». indéfectibles.

Une belle soirée pour cldturer ces magnifiques Des évenements ont été aussi conjointement

années de Table. organisés par la Table Ronde et le Club 41.



LAVIE AUCLUB 41 AUJOURD'HUI

Comment fonctionne le Club 41 au quotidien — rythme des
réunions, types d'actions, esprit du groupe ?

Le Club 41 fonctionne au quotidien via un groupe
WhatsApp. Il y a du sérieux et du moins sérieux.

Nous communiquons beaucoup aussi via notre page
Facebook qui dépasse un peu plus de 1000 followers.
Nous nous réunissons tous les 2eme et 4éme
vendredis de chaque mois. Le bureau du Club se
réuni 1 fois par mois.

Nous sommes un club actif et organisons des actions
guasiment de maniére mensuelle : Challenge des
gentlemen (marche et course), salon des antiquités
militaires, soirée casino, soirée loto, vente de
jonquilles, tournoi de cornhole avec la Table, etc...

On va également essayer d'organiser un golf
gourmet. Et nous aurons le plaisir d’organiser notre
comité régional des saveurs cette année.

L'état d’esprit du groupe est top, avec beaucoup de
participations et denthousiasme & chaque
manifestation.

Qu'est-ce qui te plait particulierement dans cette nouvelle
etape ?

Le fait que la vie ne s’est pas arrétée a 41 ans ! On
retrouve le méme esprit qu'a la Table Ronde. Les
chevelures sont juste plus dégarnies ou ont un peu
blanchi.

Est-ce qu'il y a des projets ou des engagements que tu peux
porter maintenant, que tu ne pouvais pas porter a la Table ?

Oui et non, car a force de volonté on peut monter
presque n’'importe quel projet. L'avantage du Club 41
est que les membres connaissent beaucoup d’acteurs
dans la ville du club. Je trouve que cela facilite les
contacts pour trouver des sponsors par exemple.

LE REGARD SURLE PARCOURS
COMPLET

Avec le recul, qu'est-ce que tes années a la Table Ronde t'ont
apporté, professionnellement ou personnellement ?

A titre personnel, sans la Table Ronde, je ne suis pas
sr que jaurais donné autant de temps pour
'associatif et le caritatif. C'est clair que cela m'a
ouvert I'esprit.

Professionnellement, c’'est slr que les amitiés liées
via la Table Ronde, font que Il'on développe
naturellement son réseau et ses contacts. C’est donc
également positif sur ce plan méme si ce n'est pas ce
que l'on vient chercher en premier.

Si tu devais donner un conseil a un jeune intronisé qui
commence tout juste son parcours, lequel serait-il ?

Il faut en profiter un maximum car les années passent
trés vite !

Comment vois-tu I'avenir de ta relation avec le mouvement
Club 417

Je compte bien y participer et en profiter encore
longtemps. Nous avons quelques septuagénaires
super dynamique au Club 41. Jespére bien étre
comme eux dans quelques années.

Qu'est-ce que tu attendais, a tes débuts a la Table, de tes
années a venir — et est-ce que ca correspond a ce que tu as
vécu ?

J'y suis allé la 1ere fois, invité par mon futur parrain,
sans a priori et ne sachant pas quoi y trouver.

J'ai noué de solides amitiés et découvert en moi une
volonté insoupconnée d'essayer de faire « du bien »
autour de nous via des actions solidaires.

Une chose est sldre, je ne regretterai jamais d’avoir
été Tabler et d’étre maintenant Cluber.

a7



Virginie FACERIAS
Présidente Ladies’ Circle
2026-2027

Chers Tableurs,

J'espére que cet ADT vous trouve en pleine forme, avec encore de beaux souvenirs de vacances en
téte, qu'ils soient personnels, familiaux ou quatalagoriens. J'espére é€galement que cette rentrée a
démarré sous les meilleurs auspices pour chacun d'entre vous.

Du c6té des Ladies, I'été a été studieux. Début juillet, le BNBR & Co s'est réuni afin de construire
notre feuille de route pour I'année. Notre ambition est claire : accueillir une nouvelle génération de
femmes, renforcer la notoriété du Ladies' Circle France et continuer a offrir a nos membres des
moments d'amitié, d'engagement et de partage qui font la richesse de notre mouvement. L'objet
notamment des groupes de travaux meneés avec le BN le 12 septembre a Tourcoing, partagés avec le
Club 41 et les Agoras pour trouver des synergies communes et faire grandir nos clubs.

Nos présidentes de région ont réuni les présidentes de club pour préparer cette nouvelle année,
tandis que la Commission Vision & Avenir poursuit ses travaux avec de nombreuses réflexions et
propositions. Toute I'équipe nationale reste pleinement mobilisée pour accompagner les clubs et
faciliter la vie des membres au quotidien.

Nous arrivons désormais a I'un des temps forts de l'automne : Octobre Rose. Chaque année, ce mois
rappelle l'importance de la mobilisation contre le cancer et de la solidarité envers les personnes
concernées.

Cette année, le national propose une action clé en main autour d'un produit aussi gourmand
gu'engagé : les Petits Beurre a la framboise. Pour chaque paquet vendu, 1,25 € sera reversé a la
ligue contre le cancer. Une belle opération qui sera portée par de hombreux clubs partout en France,
dés le 01 Lyon, Clermont, Montlugon puis Calais, Orléans, Hazebrouck, Roanne, et encore Dole.
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NOUVEL INTRONISE

ECHANGE AVEC UN NOUVEAU COPAIN
Christophe, 33 ans, intronisé en novembre 2025 et

président depuis 2026. |l est exemple des diffultés que

nous pouvons tous rencontrer a la Table avec des

moments plus délicat. Il est toujours popotier de sa

Table donc il se présente comme Présipotier de la

TR117 La Rochelle - Région 20

AVEC CHRISTOPHE BEAUR -

Comment as-tu
découvert la
Table Ronde ?

J'ai découvert la Table grace
a deux anciens Tablers qui
sans se concerter men ont
parlé a une semaine d'écart
(des que je
cotoyais dans le cadre pro).

personnes

Qui est ton
parrain TRF ?

On m'a désigné un parrain
Tabler actif mais celui qui
m'a convié a la Table (ancien
tabler) était présent a ma
premiere stat et a mon
intronisation.
Qu’est-ce qui t’a
donné envie de
rejoindre notre
mouvement ?
Trés honnetement, au début j'y
envisageais un intérét pro,
loccasion de faire du réseau,
mais cette idée a disparu dés la
premiere stat, j'ai bien compris
que ce n'était pas le but. A ma
stat,

faisait sa

premiere le candidat

président lettre
d'intention et ce qui m'a le plus
marqué cest lidée de se
dépasser, quétre a la Table est
loccasion de travailler et d'offrir
la meilleure version de soi, le
tout par des actes et un

comportement digne.

Parle-nous de ton
intronisation ?

L'intro était exceptionnelle, il y
avait beaucoup de monde, et
beaucoup dalcool (trop a mon
C'était
incroyable, jétais sur un petit

sens dailleurs).
nuage que ca se passe (cétait
une surprise pour moi).

Comment
décrirais-tu
I’accueil recu ?

J'ai recu un super accueil.
C'était

accueilli, de chercher a faire sa

cool de se sentir

place humblement. Mon

parcous d'impétrant m'a
vraiment permis de recevoir une
lecon d’humilité, de me rappeler
qu'il faut prouver pour mériter.

La Table pour moi cest une
occasion de travailler avec des
freres, a travailler une meilleure
version de soi-méme et a forger
chose qui
dépasse et nous survivra (la

Table).

quelque nous

Notre devise
“Adopte, Adapte,
Améliore” dans
toutca?

Adopte, Adapte, Améliore est
superbe
mélange d’humilité, de volonté

une devise. un

et d'ambition. Il faut la voir
comme un Vvéritable mantra
pour étre Tabler. J'espére faire
vivre l'idée qu'étre Tabler est un
privilege et que cela doit
impliquer, tant qu'on est actif, un

engagement important.

Que penses-tu
apporter ala
Table ?
J'espére en retirer gloire et
fortune, non je rigole, plutét des
sinceres et

liens damitié

durables. J'aime beaucoup
l'idée, qua 41 ans la table cest
fini, cela pousse a la vivre
intensément, urgemment. Tous
les Tablers qui sapprochent de
la sortie disent la méme chose
fond”. J'espére

qu'une fois que je ne serai plus

"profitez a

tablers, mes freres tablers
seront des amis plus solides
que jamais pour le reste de ma

vie.

Si tu devais
resumer la Table ?

Al

As-tu des idées
d’actions /projet
b d

On est pas tres fort niveau
Table,
j'aimerai pouvoir améliorer et

actions dans ma

pérenniser nos 3 actions

phares de lannée, et
idéalement monter a 4 (une
saison).

recréer un

J'aimerai bien
don du sang

gourmant, ou on accueillerait

par

EFS et on se chargerait de
faire une bonne bouffe aux
donneurs.

Un dernier

petit mot

?
Je ne pensais pas étre président a
peine intronisé, jai longuement
hésité mais jai fini par y aller
parce que jai senti que je serais
accompagné par un bureau solide
et surtout que limportant cétait
l'envie de donner le feu aux autres
Tablers. Donc je préside avec
humilité  vu mon manque
d'expérience, et j'essaie surtout
d'apporter de l'enthousiasme et
de susciter I'engagement. Ce n'est
pas ma Table mais celle de tous,
donc comme dirait un des Tablers
"la table sera ce qu'on en fera".

La Table c'est une aventure, ou on découvre des freres avec qui naviguer pour la vie.
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LE SAVIEZ -VOUS ?

Lors I’année 2021-2022, le comité national avait di
trancher une question que tout le monde se pose ....

VOTE N°1

A LA BOULANGERIE, TU ACHETES :

1.CHOCOLATINE
2.PAIN AU CHOCOLAT

Ails du coeur
™~
';.@-- des ﬁ;quﬁ
(‘ \\ Table Ronde Frangaise

#DUCOEURDESACTIONS

1. : 12 votes Chocolatine (Jérome Bouba, Thomas Landais, Aimerique Veque, David Barrau,
Aurelien Tertre, Chris Guillermo, Olivier Toucas, John Bez, Jean-marie Conte, Nico Bidaud, Rémy

Rouqual, Quentin Jouy)

2. : 11 votes Pain au chocolat : Alexandre Sainsily, Antoine Grasser, Fred Fritsch Sylvain Tournay,
JC Libert, Adrien Piton, Romain Potterie, Guillaume Fade, Damien Royer, Charly Doremus, Pierre

D1 Martino

Utilisation de chocolatine définivement adoptée




D'ENTREE

PRETS A CHANGER DE DIMENSION ?

Les premiers pas dans la famille Table Ronde

Le 8 aotlit 2026, Sarlat accueillait le SAS pilote, Stage d’Accueil et de Sensibilisation,
consacré aux nouveaux Tablers. Au sein de la région Périgord-Limousin, cette
rencontre avait une ambition simple : donner a chacun les repéres et I’'envie de

prendre pleinement sa place dans le mouvement.

Rouverte en 2025, la Table de Sarlat avait de bonnes
raisons d'accueillir cette expérience. Ses membres
souhaitaient mieux connaitre ['histoire de la Table
Ronde, en comprendre les protocoles et découvrir ses
traditions. Le SAS venait répondre a ces attentes, avec
'appui de membres du Bureau national et de cooptés
venus partager leur expérience.

La matinée du SAS réunissait les nouveaux Tablers autour des
intervenants.

Pour faire connaissance, chacun était invité a proposer
deux affirmations sur lui-méme, l'une vraie, lautre
fausse. A charge pour les autres de déméler le vrai du
faux ! Une entrée en matiére propice aux échanges,
autour de la méme Table.

Comprendre les codes pour trouver sa place

Des origines du mouvement au rdle du parrain, le
parcours abordait les questions que se pose un
nouveau Tabler. A quoi sert le protocole ? Que
représente le collier ? Pourquoi les responsabilités
changent-elles chaque année ? Ces reperes permettent
de mieux comprendre la vie d’'une Table et la place que
chacun peut y prendre.

Le protocole était ainsi présenté comme un cadre
favorisant I'égalité et la confiance. L’'amitié, la solidarité
et la prise de responsabilités trouvaient leur
prolongement dans des questions concretes : quelle
action proposer, quelle expérience partager, comment
accompagner a son tour un futur membre ?

——

Deux affirmations, une vraie et une fausse, pour faire
connaissance.



Découvrir la Table au-dela de son club

Les participants venaient chercher des réponses sur
leur vie de club. lls ont aussi découvert une dimension
gu'ils mesuraient moins : le rayonnement international
de la Table Ronde, l'ampleur de ses actions et
'engagement du Comité national. La présence
d’intervenants venus a leur rencontre donnait un visage
a cette organisation.

Le parcours ouvrait également sur les liens avec le Club
41, le Ladies’ Circle et le Club Agora, au sein du
Quatalagor. De quoi donner envie de participer a un
comité de région, de visiter une autre Table ou d’'oser un
premier déplacement international.

Les échanges de fanions prolongent les rencontres de la
journée.

Un format accessible a faire vivre

Ce pilote reposait sur une organisation simple pour
contenir les colts : hébergement chez I'habitant, salle
mise a disposition et prise en charge d'un repas sur
trois par le national. L'accueil local et le déplacement
des intervenants ont permis de réunir les conditions de

cette transmission.

La convivialité au rendez-vous

Aprés la matinée réservée aux nouveaux Tablers, le
programme prévoyait un workshop ouvert a tous, le tout
au restaurant le Paddock 135 a Vézac. Les échanges
se sont prolongés lors de la soirée, avec les
traditionnels fanions et les photos de groupe. Le
lendemain, une sortie en canoé avec ramassage de
déchets et pique-nique sur la Dordogne était également
prévue, mais a dQ étre reportée a cause des orages.

Les Tablers réunis lors de la soirée au Paddock, a Vézac.

Le SAS invitait enfin chacun a poursuivre I'expérience
par des gestes concrets : participer au prochain comité
de région, proposer une action en statutaire ou faire
découvrir la TRF a un futur membre. Merci aux Tablers
de Sarlat, aux intervenants, particulierement a notre
président National Aaron Obadia, au I.R.O. national
Yassine Dijellel et Jérébme Mazzella Coopté action qui
ont fait le déplacement et a tous les participants d'avoir
fait vivre ce pilote ! Aussi une petite mention a Nathan
Lebeau, Coopté conquéte qui a passer beaucoup de
temps avec le reste du BN a préparer le contenu du
SAS et du workshop ainsi qu'au Comité National qui
met en place et supporte ce projet cette année !

Thomas SOLER
Président de région 14 Périgord-Limousin 55



LA TABLE
'AILLEURS

2eme destination : Luxembourg
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R OU ND TA BLE LuxEypovt® ':1%
LUXEMBOURG e

Logo RT Luxembourg Logo RT5 Moselle

Notre guide : Pit Decker alias De Fuss, Hagrid, Aquama, 37 ans
Il est membre 3 (a TRS Moselle.

La photo du haut a été prise lors du CNR de Périgueux en 2025 et la photo de

dessous est une photo récente de la TR10 de Bucarest avec e Club 41 de Bucarest.




RT LUXEMBOURG

La RT Luxembourg a été Fondée en 1963 avec pour
parrain la Table Ronde Frangaise. Nous avons 7 Tables
actives dans le pays qui représente 146 membres (une

dizaine d’impétrants en cours).

RT 10 MOSELLE

La RTS du Luxembourg Moselle a été chartée en 1975
avec pour parrain la TR2 Esch Luxembourg. Nous
sommes actuellement 24 membres et nous avons 4

impétrants.

Raconte—nous 1a RT
LUXEMBOURG

La Table Ronde Luxembourg reflete parfaitement le caractére
multiculturel et international de notre petit pays. Nous passons
naturellement du luxembourgeois au Frangais, 3 lallemand ou 3
l'anglais, et notre sitvation au cceur de U'Europe Facilite énormément
les échanges avec les Tables des pays voisins. Malgré la diversité des
origines et des langues, Uesprit est trés Familial : tout le monde se
connait et les différentes Tables collaborent réguliérement sur des
projets communs. La convivialité, la gastronomie, le vin et le crémant
luxembourgeois Font également partie de nos rencontres. Et surtout,

nous aimons combiner amitié, service et plaisir, dans le véritable

esprit de Round Table.

— .

muln Charity Di

Comment se passe une
intro chez vous ¢

Les traditions d’intronisation varient entre les sept Tables
locales du Luxembourg, chacune ayant ses propres habitudes,
cérémonies et traditions. L'dge d’appartenance 3 Round Table

est toutefois le méme au niveau national : de 18 3 40 ans.

A la Table Ronde S5, le parcours d’un Futur membre commence
avec deux parrains, qui proposent la candidature au comité
local. Tous les membres actifs sont alors informés de son
identité et regoivent quelques informations. Ils disposent de
quelques jours pour éventuellement exercer un droit de veto,

qui doit &tre motivé et adressé par écrit au comité.

Sans opposition, le candidat est invité 3 participer 3 sept
statutaires afin de découvrir les membres, I'ambiance, les valeurs
et le Fonctionnement de la Table. Aprés ces sept rencontres, il
ne participe pas 3 la statutaire suivante : celle-ci permet aux
membres d’échanger librement sur sa candidature. Un dernier
délai est ensuite accordé pour un éventuel veto, qui doit 3

nouveau &tre justifié par des éléments concrets.

Si tout est validé, le candidat est officiellement intronisé
comme membre actif lors de la statutaire suivante. Il regoit
alors son pin doré avec la rondelle luxembourgeoise, symbole
de son appartenance 3 Round Table, ainsi qu'une Welcome Box
contenant différents objets nationaux et locaux, polos, coins,

pins et des informations sur Round Table.

C'est donc volontairement un parcours qui prend du temps :
l'objectif est autant de permettre 3 (a Table de connaitre le
candidat que de lui donner l'occasion de découvrir Uesprit

Round Table avant de s'engager pleinement.
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Caritatif vs Cohésion

Pour nous, les deux sont indissociables. Le service et l'engagement
caritatif sont au cceur de Round Table, mais ils ne seraient pas
possibles sans la cohésion, I'amitié et la confiance entre les membres.

Les statutaires, week-ends, voyages, visites et événements sociaux
renforcent ces liens tout au long de U'année. Et c’est justement cette
amitié qui nous donne Uénergie et la motivation nécessaires pour
organiser ensemble de grands projets caritatifs.
Finalement, c’est tout Uesprit Round Table : créer des amitiés Fortes

tout en mettant cette Force collective au service des autres.

Quel est votre limite
d’age ¢

Au Luxembourg, on peut &tre membre actif de Round Table jusqu’d 40
ans. Aprés cette limite d’age, le comité local peut proposer au Tableur
sortant de devenir membre honoraire pour l'année suivante, ce qui lvi
permet de conserver un lien privilégié avec sa Table.

En parallele, il existe la possibilité de poursuivre l'aventure au sein de
Uun des différents Clubs 41 du pays. L'admission n’est toutefois pas
automatique : chaque Club 41 décide ui-méme d’accepter ou non un
nouveau membre. Il est également possible pour plusieurs anciens
Tableurs de se réunir afin de créer un nouveau Club 41.

A Uheure actuelle, le Luxembourg ne dispose pas encore d'une
structure nationale Club 41, mais un projet visant a en créer une est

en cours de réflexion.

Ce qui. distingue votre

Table de 1la Table francaise

Je pense que nos deux associations sont Finalement plus similaires que
différentes et que nous partageons les mémes valeurs Fondamentales de
Round Table.

La principale particularité du Luxembourg vient probablement de sa
taille. Avec seulement sept Tables locales, nous avons une grande
proximité entre les Tables ainsi qu’avec le bureau national. Nos Tables
comptent également beaucoup de membres, avec une moyenne de
presque plus de 20 Tableurs par Table.

Cette taille relativement réduite crée une vraie proximité : nous nous
connaissons presque tous, notamment grice aux nombreuses
statutaires communes et aux événements nationaux qui nous
rassemblent régulierement.

Enfin, le service occupe une place centrale dans notre Fonctionnement.
Cela se reflete parfaitement dans notre devise nationale : « Care For
Kids », autour de laquelle s'articulent une grande partie de nos

actions caritatives.

Un évent’
incontournable ?

Sans aucun doute, notre événement phare est la Duck Race
Luxembourg. Elle est organisée par Round Table Luxembourg a
travers un comité spécialement dédié, avec la participation des sept
Tables locales, des anciens Tableurs, du Ladies’ Circle ainsi que de

nos amis de a Table de Treves. (www.trl.lu et www.duckrace.lu )

Cette année, nous avons célébré la 25e édition, avec 25 000
canards vendus et plus de 10 000 personnes réunies au cceur de
Luxembourg-Ville. Lévénement avait une dimension encore plus
particuliere puisque nous accueillions le CEETM le méme week-end :
plus de 300 Tableurs internationaux ont ainsi pu vivre cette grande
féte caritative a nos cotés.

Au niveau de ma Table locale, (a Table Ronde 5, un événement me
tient particuliérement d cceur, notre Charity Dinner & bord du
bateau M.S. Princesse Marie-Astrid, sur la Moselle. Nous y
accueillons eaviron 250 personnes pour un diner gastronomique 3
but caritatif, organisé avec U'équipe de cuisine du Bistro Quai. Les
membres de notre Table participent activement au service aux cotés
de U'équipe du restaurant Madame Witzeg.

Une grande partie des Fonds récoltés a notamment contribué 3 la
création et au Fonctionnement de Madame Witzeg, un projet
inclusif qui offre des opportunités professionnelles a des
personnes porteuses de trisomie 21. C'est un événement qui
représente parfaitement ce que Round Table signifie pour nous :

amitié, engagement et service réunis autour d’une belle cause.

Comment vis—tu le
mouvement RT ¢

En tant qu'lRO national, j'ai la chance de vivre pleinement la
dimension internationale de Round Table. Ce mouvement m’a permis de
créer des amitiés aux quatre coins du monde, de voyager, de Faire des
rencontres extraordinaires et de découvrir d’autres cultures. Malgré
les différences de langues, de nationalités ou de traditions, nous
partageons partout les mémes valeurs d’amitié¢, de service et de
Fellowship.

Pour moi, l'une des plus belles Forces de Round Table est de pouvoir
arriver dans un pays ol l'on ne connait parfois personne et d’étre
accueilli immédiatement comme un ami par des Tableurs que 'on n'avait
encore jamais rencontrés. Trés vite, on réalise que l'on ne posséde
pas seulement un réseau international, mais une véritable Famille 3
travers le monde.Et c’est exactement cette méme hospitalité que
j'offre en retour : chaque membre de la Famille Round Table qui passe
par le Luxembourg sera toujours le bienvenu chez moi.

Au-deld des Frontiéres, Round Table représente donc pour moi
quelque chose de trés simple mais de trés Fort : arriver cg@me un

inconnu et repartir comme un ami.


http://www.trl.lu/
http://www.duckrace.lu/

Quels types d’action
faites—vous ¢

Nos actions sont trés variées, mais toujours guidées par lenvie de
servir et de soutenir les autres.

Nous organisons tout d’abord de grands événements caritatifs pour
récolter des fonds, comme la Duck Race ou les différents Charity
Dinners organisés par nos Tables locales.

Nous accordons également beaucoup d'importance aux actions «
hands-on », od les Tableurs s'impliquent directement sur le terrain.
C’est notamment le cas de notre Wanteraktioun, durant laquelle nous
distribuons des repas aux personnes sans-abri.

Nous apportons aussi une aide directe aux associations, par exemple
en organisant un barbecue et en assurant le service lors d’activités de
la Fondation Kriibskrank Kanner.

Enfin, Round Table est également présente lors de grands événements
publics, notamment pendant la Féte nationale 3 Luxembourg-Ville, o0
nous tenons un stand de bbq et de boissons.

L'objectif est toujours le méme : récolter des Fonds, donner de notre

temps et agir concrétement pour ceux qui en ont besoin.

Et le perso dans tout
ca ?

Oui, les Familles font pleinement partie de la vie de Round Table
Luxembourg. Mé&me si certaines activités et statutaires restent entre
Tableurs, nous accordons beaucoup d’importance & Uintégration de nos
conjointes et de nos enfants.

Nous organisons notamment chaque année un Family Day nationale,
auquel tous les Tableurs sont invités avec leur Famille. Cette année,
par exemple, nous nous sommes retrouvés au lac d’Echternach pour une
belle journée avec de nombreuses activités pour petits et grands.

C’est aussi une excellente occasion pour les conjointes et les enfants
de se rencontrer, de créer leurs propres liens et de mieux connaftre

cette grande Famille quest Round Table.

Petite anecdote sur
ton local ?

Le 22 novembre 2025, la Table Ronde 5 Luxembourg Moselle a célébré
ses 50 ans. Pour cette occasion, nous avons organisé une grande
soirée réunissant les membres actuels et de nombreux anciens Tableurs,
dont plusieurs anciens présidents de notre Table.

L'un des moments forts de la soirée était un talk-show réunissant sur
scéne un Tableur de chaque génération. Chacun a partagé des
anecdotes, des souvenirs et des histoires de son époque. C’était a la
fois drole, émouvant et passionnant de constater 3 quel point la Table
a évolué en 50 ans, tout en conservant le méme esprit d’amitié et de

camaraderie.

Une histoire marquante
de TA vie de Tabler ¢

L'une des expériences les plus marquantes de ma vie de Tableur restera certainement mon

2V

voyage au Népal en avril 2026, avec l'ascension jusqu’au camp de base de U'Everest.

4

Nous étions un groupe de plus de 30 Tableurs venus des quatre coins du monde,
réunis autour d’'vn méme déFi. Partir avec des personnes de nationalités et de cultures
différentes, partager ensemble les difficultés et les émotions d’une telle aventure et
revenir avec de nouveaux amis pour la vie, c’est pour moi lessence méme de Round
Table International.
Mais cette aventure allait au-deld du défi personnel. Elle avait également une dimension
de service, puisque nous avons contribué 3 soutenir la communauté locale et a
&Y _ préserver cette région exceptionnelle, notamment en redescendant plus de 100 kg de
difference? #orTeamoncoream

#RoundTable

déchets de la montagne.
Atteindre ensemble le camp de base de 'Everest tout en donnant un sens caritatif et

environnemental d notre aventure est une expérience que je n’oublierai jamais. Elle

Consider joining your

local Round Table! résume parfaitement ce que Round Table représente pour moi : amitié, dépassement de

soi, découverte du monde et service aux autres.
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UN NOUVEAU GAP
41 DANS LA PLAGE !

Je suis Nicolas REMY, 46 ans et membre du club 41 de
Dunkerque 30 depuis octobre 2021.

En couple avec Nina (Agora), je suis responsable de sous
projet industriel dans le nucléaire civil.

Ancien Tabler a la Table Ronde de Gravelines 243 pendant 8
ans avec des roéles pris au sein du bureau local, de la Région
et du National, je suis cette année Coordinateur National
Cap4l.

QU'EST-GE QUE LE GAP 41?

C'est un réseau “ambassadeurs” membres du club 41 qui utilisent leur connections au sein de la Table
Ronde pour réaliser 2 choses principalement:

Aider la Table Ronde a se développer. En tant quancien Tabler, nous avons des connexions avec les
clubs locaux et pouvons étre le relai pour aider a la création d’'une Table, aider a recruter via nos liens avec
les 41, etc..

- Promouvoir le Club 41 auprés des Tablers. Le but est qu'une fois la vie de Tabler faite (dés 41 ans ou a la
fin de la vie de MAC), les membres viennent naturellement au 41.

Depuis 2 ans, le réseau s’est ouvert aussi aux Tablers. Il y a dans quelques régions des membres de la
Table Ronde qui sont aussi le relai du Cap41.

Nous sommes disponibles pour échanger avec vous sur des actions que nous pourrions monter
ensemble afin d’étre utiles a la cité et ainsi faire rayonner nos clubs.

Jai mis d'ailleurs dans la feuille de route des ambassadeurs d'étre présent aux journées des colliers noirs
ainsi quaux comité de régions afin de créer du lien et pourvoir échanger avec vous en direct.

A trés vite sur les routes de la Table Ronde ou du 41.

AmiTablement

CONTAGT : NIGOLAS REMY
COORDINATEUR NATIONAL GAP 41
CAP41@CLUBA1FRANGAIS.FR
06.49.92.83.39
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COMITE NATIONAL DE ROUBAIX

Du 11 au 13 septembre 2026, la région 4 a accueillit le
2eéme comité national de cette année.
Retour sur un week-end Table comme nous les aimons.

Par Florien Kieken - Rédacteur de région 4

VALEUR



Vendredi 11 septembre 2026, Roubaix accueillait
la premiére journée et soirée du Comité National
de la Table Ronde Francaise. Pour I'occasion, les
Tablers venus de différents horizons, ainsi que les
membres du Quatalagor, se sont retrouvés au
Loubadi Racing,.

Dans un cadre chaleureux mélant terrains de
tennis, pétanque, brasero, viande et frites, la
soirée avait un agréable parfum de rentrée : celui
des projets qui redémarrent, des nouvelles
rencontres et des amis que ’on retrouve.

J'ai notamment pu échanger avec Guillane autour
de l'organisation du CNR de Montpellier, discuter
avec les Tablers de Guadeloupe au sujet des
Voiles Papillon, échanger avec Yassine sur l'arrét
de la consommation d’'alcool, et surtout
rencontrer enfin mon rédacteur national, Bastien
Chiron.

Nous étions trois a avoir fait le déplacement
depuis Gravelines, avec Dorian, mon frére et IRO
de Dunkerque. Parce que les trajets forgent aussi
les amitiés, celui-ci restera pour moi un bon
souvenir. Méme si, pour le retour, jai surtout
profité des bras de Morphée !

"aﬂxw.;mxnb?"ﬁ:

r e »
or une dapendonce 7 5 R

Roubaix, une réception aux petits oignons

La Table Ronde de Roubaix, qui nous recevait, avait
également prévu la vente de son miel

« Douceur Utile », un miel solidaire 100 % local. Et
selon une certaine légende, il contiendrait méme un
ingrédient secret capable de « créer une dépendance
positive »... A chacun de se faire son propre avis !

Un grand bravo, et particulierement a Alban, qui a
largement contribué a l'organisation de cette belle
soirée. Pharmacien & Roubaix, Alban s’est lié
d’amitié avec notre autre Alban apreés avoir
simplement... complimenté son prénom. Comme
quoi, une amitié peut parfois commencer avec trés
peu de choses !

D’aprés le récit de sa femme, Alban serait méme
capable de tenir une conversation avec un chien
portant un chapeau. Mais c¢a, c’'est une autre
histoire...
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Le lendemain était studieux avec la réunion du
comité national qui démarait & 9h précise, notre
sergeant y veillait comme un nordiste veille son
maroille...

Justement, parlons-en. Aprés plus de trois heures le
restaurant qui nous accueillait a eu la merveilleuse
idée de faire découvrir un petit plat au maroille & nos
invites.

Aprés cela, la réunion continuait avec des
présentations de projets, des échanges et des
groupes de travail.

L’ambiance studieuse mais fun nous emmena
jusqu’a 18h.

Juste le temps d’aller se préparer, un petit apéro et
en route pour la soirée.

Retrouve + d’infos sur les
réunions dans la LIR que
tu as recu par mail.

. ﬁm}h\}i\“\ Ul

Samedi 12 septembre avait lieu la deuxiéme soirée du
comité national qui était une soirée Quatalagor.

En effet, organisée par le Club 41 pour les 60 ans de
leur club de Tourcoing, les 4 clubs (TRF, Ladies
Circle, Agora et Club 41) étaient représentés en
nombre.

Au dela de partager tous ensemble nos valeurs
communes, ce fut aussi I'occasion de récompenser
d’éminents membres par la remise du tréfle d’or aux
quatre anciens PR de notre région : Frédérique, Eve,
Nicolas, et Julien.

Quelques interventions au cours de la soirée comme
la présence d'un magicien mentaliste ont permis
d’assurer une animation agréable tout au long du
repas.

Afin d’incarner nos valeurs et faire quelques
économies une personne par table était en charge de
débarrasé aprés chaque plat...

Une fois I'ensemble du repas terminé, la soirée
dansante a commencée.

Nous avons pu admirer les plus bas de danse de
certains présidents de région et méme d’'un certain
président national. La soirée s’est donc achevée pas
trop tard afin d’étre en forme pour le lendemain.






Z0O0OM sur...
LELALALA

inq notes, deux onomatopées et neuf claque-
ments de mains : il nen faut pas davantage pour
reconnaitre le ban bourguignon. Dés qu'il reten-

tit, le doute nest plus permis : on est bien dans une soirée
de la Table Ronde Francaise.

Né a Dijon en 1905, dans un bistrot du quartier Mont-
chapet, ce ban est dabord I'invention joyeuse d'une bande
de bons vivants. Un libraire initie le principe du « ban »,
un sculpteur y ajoute le fameux tra-la-la, un serrurier en
imagine la mélodie. Le geste est précis, presque cérémo-
nial : mains en coupe, comme pour admirer un verre avant
de le porter aux lévres. Rien de guindé, tout est affaire de
convivialité,

Transmis de table en table, adopté par les Bourguignons com-
me marqueur identitaire, le ban traverse le XX¢ siécle, sur-
vit aux guerres et renait lors des fétes populaires. En 1983, &

Depuis, le ban bour-

guignon est bien plus qu'un chant : il est un langage com-

mun, un signe de reconnaissance, une fagon de dire l'amitié,

la joie détre ensemble et lesprit de convivialité qui fondent la

Table Ronde. Un instant partagé qui vaut parfois mieux qu'un
long discours.

loccasion des dix ans de la Table Ronde de Dijon 202, il entre
pleinement dans la culture de la TRF et sy diffuse rapidement.

ZOOM sur...
LES PIN’S

vanlt
meéme que
les  pins

ne deviennent a la
mode, les Tablers
¢changeaient

versaires de Tables, événements, fonctions, parfois méme
créations personnelles. Ils nont jamais été pensés comme des
objets de collection au sens marchand du terme, mais comme
des témoins d'histoire. Chaque pin’s raconte une rencontre,
un moment partagé, un visage.

déjad des insig- Portés avec discrétion - un seul, parfois deux - ils permet-
nes. Dans les tent aussi d'affirmer une appartenance, une sensibilité, un
années 1990, parcours. Certains symbolisent le passage de la Table Ronde

ces épinglettes

officielles des Tables Rondes du

monde entier circulaient de main en main, comme

des maillots 4 la fin d'un match : un geste simple, mais chargé

de fraternité. Chaque rencontre internationale était l'occasion
d'un échange, d'un souvenir, d'un lien noueé.

au Club 41, rappelant que 'un est né de l'autre et que lesprit
doit demeurer commun ; amitié, tolérance, fidélité.

A la Table Ronde comme au Club 41, le pin’s nlest donc pas un
accessoire. Cest une mémoire miniature, un signe de recon-
naissance silencieux, et souvent, pour celui qui le porte, un
fragment d’histoire personnelle.

Avec le temps sont apparus les pin’s commémoratifs : anni-




NOUVEL INTRONISE

ECHANGE AVEC UN NOUVEAU COPAIN
Franklin, 24 ans (et oui le chanceux!), Tabler depuis le 5
mars 2025. Il est Tabler a la TR50 de Saumur (qui a
accueillit un Comité National en Mars 2026 avec
Thouars) en région 7. |l est aujourd’hui Trésorier de sa

Table locale.

AVEC FRANKLIN BONNEAU -

Comment as-tu
découvert la
Table Ronde ?

J’ai découvert puis intégreé la
Table Ronde de Saumur par
Fabien (Duveau - Past
Président de la TR50). C’est
donc naturellement devenu
mon parrain.

Qu’est-ce qui t’a
donné envie de
rejoindre notre
mouvement ?

La familiarit¢é et la bonne
entente. Pour moi qui suis trés
timide je nai pas eu de
problémes a m’intégrer et tout
le monde est rapidement
devenu des amis.

Parle-nous de ton
intronisation ?

Mon intronisation a été tres
joyeuse. J’ai passer un trés bon
moment mais un peu fatiguant
aussi.

Comment décrirais-
tu I’accueil recu ?

J’ai recu un trés bon accueil de la
Table Ronde en général au National
et encore plus de ma Table locale de
Saumur.

En dehors de la Table
qu’est-ce qui te
passionne ?
Je suis vigneron et sinon je suis
passionné de tout ce qui est sport
motorisé !

Que penses-tu
apporter ala
Table ?

J’ai  découvert et appris
beaucoup de choses au prés
des Tablers de toute la France
ce qui me fait aussi évoluer.
J’essaie d’apporter tout ce que
je peux aussi en retour a la
Table.

Si tu devais
résumer la Table ?

Comment imagines-tu
ton parcours ala Table ?

Je n’ai pas encore été énormément présent car
aprés mon intronisation je suis partie 7 mois au
Etats-Unis. En rentrant jai fait le CNR de
Marseille, le CN a Saumur et ’'AG de Chalon-en-
Champagne ce qui m’a permis de découvrir et
de rencontrer énormément de monde et de
vouloir encore plus m’impliquer dans notre
mouvement.

As-tu des idées
d’actions /projet ?

J’aimerais organiser un Ovale
de [I'Espoir avec ma Table
locale.

Une anecdite ou
un talent caché ?

Fétard mais toujours la pour
aider.

Un dernier
petit mot ?

Hate de vous rencontrer ou
héate de vous revoir !

C’est un moment de la semaine ou on se retrouve entre amis ou on peut relacher la

pression de nos semaines chargées.
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LES TROPHEES DELA TABLE

RONDE FRANCAISE

Trophée REMI COURDEROT

Conditions Récompense les Tables qui
montrent un dynamisme exceptionnel dans le
recrutement sur une année TRF.

Histoire : Rémy Courderot président de la TR48
de DOle en 2005/2006, est un exemplle de
dynamisme et d’engagement au sein de la TRF.
Durant son mandat, il a réussi a introniser 11
nouveaux Tablers.

Tenant du titre : TR192 VICHY

Trophée SIMONE
VERNON-LEGROS

Conditions : Ce trophée récompense la Table
locale qui a eu le meilleur rayonnement au cours
d’'une année Table Ronde a I'étranger.

Histoire : Ce trophée porte de la marraine de la
TRF, avocate a la cour de Paris, qui en mai-juin
1949 accompagnait des amis belges au congres
de la Table Ronde britannique a Southpart. C’est
a cette occasion qu’elle apprit a connaitre le
mouvement, on lui demanda d’essayer de créer
une Table qui serait parrainnée par la TR1 de
Bruxelles. De retour a Paris, Simone Legros
communique ses idées a I'un de ses confréres,
un certain Michel Le Troquer

Tenant du titre : TR9 STRASBOURG

Trophée KITTY PERRIN

Conditions : Récompense la Table ayant eu un
rayonnement au sein de la TRF par leur
présence dans des réunions et manifestations
organisées par d’autres Tables.

Histoire : Ce trophée porte le nom de I'épouse
de Jean-Jacques Perrin - Président national
1987/1988 - décédée accidentiellement en
janvier 1995, et qui a beaucoup oeuvré pour le

développement de I'idée de Table Ronde.
Tenant du titre : TR53 LAVAL

Trophée
GERARD PAREL

Conditions : Ce trophée récompense la Table
locale qui a la meilleure assiduité aux réunions
statutaires.

Histoire : Ce trophée porte de le nom de Gérard
Parel, membre fondateur de la TR45 de
Libourne-Saint-Emilion, décédé dans un
accident de voiture en novembre 1963.

Tenant du titre : TR268 ENGHIEN-LES-BAINS
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Trophée BRUNO TASSY

Conditions : Ce trophée récompense la Table
Ronde locale qui a remporté les JNF.

Histoire : Ce trophée a été créé sous I'impulsion
de Bruno Tassy, Tabler a la TR190 de Cannes,
président national en 1976. Les premiers jeux ont
eu lieu a Cannes sous le nom de “Finales
sportives et nationales de la Table Ronde”.
Tenant du titre : TR48 ARLON (Belgique)

Trophée TABLER DE I’ ANNEE

Conditions : Pour étre nominée, il faut envoyer
au président national un membre de bureau de
Table locale ou régionale avec une lettre motivée
expliquant pourquoi il devrait étre élu.

Trophée individuel remis pour la contribution pour
la Table de cette année, et pour faire rayonner la
Table.

Tenant du titre : Anthony BOUILLARD - TR33

Trophée I’ ACTION DE
I ANNEE

Conditions : Il faut envoyer au président national
une lettre motivée avec des photos de I'actions
réalisée, avec articles de presse (si il y a) et les
retombées positives.

Histoire : Table qui a réalisé une action pour la
communauté. Il s'appelait avec le “Trophée Andy
Chande” Tabler engagé du sud de la France, un
exemple de leadership et de vision stratégique. Il
avait & coeur de mettre en avant les actions
fortes de la TRF.

Tenant du titre : DUCKRACE - 193 LUNEVILLE

Trophée MEDIA

Conditions : Ce trophée récompense la Table
Ronde locale qui a remporté les JNF. Pressbook
avec les différents articles de presse. ou envoyer
au bureau national une lettre de motivation avec
contenu a l'appui ppour monter vos supports de
communication interne ou externe.

Histoire : Certaines années, les lauréats ne I'ont
pas été grace a des articles dans la presse mais
grace a une initative permettant de faire rayonner
leur Table locale, leur région et/ou la TRF.

Tenant du titre : La Gazette de Région 1
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Trophée NOUVEAU MEMBRE

Conditions Trophée qui récompense un
intronisé de l'année qui s’est déja beaucoup
impliqué dans la vie du club. Pour étre nominé il
faut envoyer au bureau national une lettre
motivée du parrain.

Tenant du titre : Léo-Paul DUCHER - TR192

Trophée ACTIONS TABLE

Conditions : Ce Table ayant réalisée le plus
d’actions pendant I'année (et ayant pris le soin de
les déclarer sur le formulaire ADT/ACTION).
Tenant du titre : TR200 BOURGES (10 actions)

i—'
.n_, '

Trophée PARRAIN

Conditions : Tabler ayant parrainé le plus grand
nombre de Tablers cette année (en nombre).
Tenant du titre : Aaron OBADIA - TR115

Trophée ACTIONS REGION

Conditions : Ce Région ayant réalisée le plus
d’actions pendant I'année (et ayant pris le soin de
les déclarer sur le formulaire ADT/ACTION).
Tenant du titre : Région 2 (31 actions)
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Région 7 - TR53 LAVAL

TROPHEE KITTY PERRIN
LA TR53 RAMENE LA COUPE A LA MAISON .:l

Chose promise, chose due ! Lors de I'AGM, les Tablers Lavallois s'étaient engagés a trinquer avec Jean-Jacques
Perrin, ancien Président national et dont sa femme malheureusement décédée, Kitty Perrin, a donné son nom au
Trophée pour valoriser la Table ayant le plus rayonné.

Quelques jours apres, c'est lors d’'une statutaire dans le désormais célebre local de la TR53 que le Trophée a été
arrosé avec Jean-Jacques himself. Il faut dire que les Tablers ont I'habitude de cbtoyer cette figure de la Table Ronde
Francaise. Chaque mois de janvier, la statutaire « Galette des Rois », organisée de concert avec les 41 Lavallois, se
termine toujours chez Jean-Jacques, prés du bar a déguster les (trés nombreux ) whiskys et autres rhums.

Lors de la présentation du Trophée a Jean-Jacques, ce dernier a pu raconter aux Tablers des moments qui font la
beauté de la Table Ronde. Comme celui-ci, ou Kitty avait posé une condition a la candidature de Jean-Jacques au
poste de PN : gu’elle puisse I'accompagner « une fois par mois » lors de ses déplacements. Tres vite, le « une fois par
mois » s’est transformé en une fois toutes les deux semaines, et méme a chaque déplacement, tant I'esprit Table
Ronde a su embarquer Kitty.

C’est bien pour cela que ce Trophée n’est pas anodin pour la TR53. Pas tant pour le principe d'étre mieux que les

autres Tables en termes de rayonnement, mais surtout pour rendre hommage a Jean-Jacques et Kitty. En ramenant le
Trophée a la maison, la TR53 a pris fierement le flambeau de ces Tablers qui ont marqué localement la Table Ronde !
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Z00M sur...
LE TROIS MINUTES

blématiques de la Table Ronde Francaise. Leur origine re-

monte aux années 1950, inspirée d'une pratique observée
en Suéde puis introduite en France par des Tablers parisiens. A
lorigine, I'idée est simple : donner la parole & un membre, brié¢ve-
ment, pour qu'il parle de lui.

l es « Trois Minutes » constituent 'un des rites les plus em-

Concrétement, les « Trois Minutes » consistent en une prise de
parole courte, personnelle et libre, généralement en début de
réunion. Le Tabler ne parle ni de la Table, ni d'un sujet théorique
: il parle de son parcours, de son métier, de sa famille, d'un évé-
nement marquant, d'une réussite, d'un échec, parfois d'un doute
ou d'une conviction. Le ton peut étre grave, léger, drile ou émou-
vant. La seule régle est la sincérité.

Le chiffre « trois » est avant tout symbolique. Certaines interve-
ntions durent moins, dautres un peu plus. Ce nest ni un exposé,
ni une conférence : cest un moment d’humanité partagée, qui
permet & chacun dexister autrement que par sa fonction ou son
statut social.

Les « Trois Minutes » ont plusieurs vertus essentielles. Elles for-
ment 4 la prise de parole, notamment pour les plus timides. Elles
créent de la cohésion, car mieux se connaitre renforce lamitié.
Elles incarnent surtout 'un des piliers de la Table Ronde : la tolé-
rance, en apprenant a écouter des parcours, des choix et des sen-
sibilités parfois trés éloignés des siens.

Progressivement, la pratique sest structurée : certaines Tables ont
nommé un responsable des « Trois Minutes », intégré ce temps 4
lordre du jour, parfois méme archivé les interventions. Mais leur
force tient justement 4 ce quélles ne soient ni figées ni obligatoi-
res, restant un espace de liberté.

Les « Trois Minutes » ne sont ni un compte rendu, ni une obliga-
tion statutaire. Elles sont un outil de transmission, un révélateur
de personnalités, et sans doute I'une des expressions les plus pu-
res de lesprit Table Ronde : des hommes différents, qui appren-
nent a se connaitre en se parlant vrai, simplement, briévement.




BILAN DES ERTERTENC
DEPLACEMENTS '

302

En guatre mois, 138 membres de 45 tables se sont déplacés au
moins une fois. L'essentiel de la vie de nos tables reste local : 77
km en médiane.

DEPLACEMENTS
DECLARES

JUIN « SEPTEMBRE 2028

138 45 13/21

PARTICIPANTS TABLES REGIONS ACTIVES

115 000 .. 32 700 .. 9

AU TOTAL A L'INTERNATIONAL ACCUEILS ETRANGERS

RYTHME MENSUEL REGIONS EN TETE

JUIN 154 NORMANDIE 152
JUILLET a2 PARIS / ILE-DE-FRANCE &0
AodT 23 ALSACE T. DE BELFORT 3s

SEPTEMBRE a3 RHOMNE-ALPES i

A L'INTERNATIONAL - 13 DEPLACEMENTS - 7 DESTINATIONS

MARRAKECH - PIACENZA - MARBISOUX - LE CAP - COIMBATORE - MONS -
RAVENNE

VOUS ETIEZ A PIACENZA ?

La délégation était plus nombreuse que les B
déclarations reguas.

DECLAREZ VOTRE DEPLACEMENT




ROUND TABLE INDIA & LADIES CIRCLE INDIA
CORDIALLY INVITE OUR ESTEEMED

<> INTERNATIONAL BROTHERS -=--

Come, experience Pune -
the cultural heart of Maharashtra,
where the legacy of the Peshwas
lives on in every fort, every street
and every heartbeat.

PESHWAI POWER PLAY « PUNE ON PLATE

— s
17TH, 18™ & 19TH
DECEMBER 2026

JOIN US FOR AN UNFORGETTAELE
CELEBRATION OF FELLOWSHIP,
CULTURE & BROTHERHOOD.

& YOU ARE NOT JUST OUR GUEST, 8
%, YOU ARE OUR FAMILY. '
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g
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ACCOUNT DETAILS - | FOR 2 DAYS € SINGLE € COUPLE

Account Name: PLENUM EVENTS oy REGISTRATION ' : :

Account Ne: 1515331515 ACCOM&IODM'[ON €315 {:_515

Bank Name: KOTAK MAHINDRA BANK — ’

Swift Code: KKBKINBBXXX FOR 3 DAYS € SINGLE € COUPLE

- REGISTRATION

Branch: BHANDARKAR ROAD, PUNE :

ACCOMMODATION €375 €635
| INCLUDED IN THE PACKAGE: :
MUMBAI AIRPORT — HYATT REGENCY PUNE TRANSFER: €50 (ONE WAY, OPTIONAL) l

— = — —— L




TUTO FORMULAIRE ADT s

Pour faire rayonner notre belle association il est important de

partager vos actions, vos événements et vos statutaires.

Voiciun tutoriel pour le faire :

;
&
L]
-
o
"
&

CH N'3 - 202572026
SALLANCHES
DU OF su 0% Navembre 2025

dicNIBEITE

page.

€D

ADT & Action
BT Framge Hyal @ i & mg

Sélectionne dans
la liste déroulante
le type
d’évenement.

Donne un nom
a votre article.
Ex : Don du
sang a Créteil !

i D

Renseigne le lieu
de votre action/

Mettre la date. événenygnt.




Tu te 4l e laplus i sdiqer Iarticle. Sois.précis d

plus impaortant c’est de renseigner ton action !

& TABLER.WORLL 1] RT Franco

En cochant cette
case tu informes
le rédacteur
national que tu
souhaites un
petit coup de

pOUCG pour |a Si tu as beaucoup do medias (photod, videos, affict

rédaction de
l'article.
Sinon il y a aussi
ChatGPT pour
t'aider.

1 - PARIS / ILE DE FRANCE 132 MELUN

Ajoutes des
photos pour
rendre l'article
plus sympa et
plus parlant

:v:,‘n‘-'l Aucun fichier cho pour Ies

rtager un lien WeTransfor ow autre dand o |eC‘teurS

Tu peux ajouter
jusqu’a 4 photos
supplémentaires.

Si ton action/évenement est
passé dans un média, renseigne
le lien ici.

Derniere étape : La_partie "Renseignements statistiques”. Tres importante puisque ¢a_permet ensuite
de comptabiliser nos actions_pendant I'année (Nombre de litres de sang. euros collectés, jouets

récoltés (autres etc...) Trés important pour nos cooptés Action/Conquéte.

Normalement ici tu

ne peux pas vous Pour nos statistigues nationales, peux-tu partager quelgues chiffres 7
tromper. _—
Renseigne =
simplement le N°
de ta région. Nom de La Table*

odlecter, faire profiter

Facile tout est dit
sur la page.
Attention pas de
virgule. On ne veut
pas de “2500,63
cents.

Ici aussi c’est
plutdt simple, il
faut mettre ton

numeéro de
table.

Tout pareil, le nom
de la ville de ta
Table.

Renseigne la
nature de votre
guantité.

ATTENTION A L'UTILISATION INTENSIVE DE L’IA : Ecris ton article comme tu le souhaiteg et

passe le ensuite dans une IA pour arranger le texte et corriger les fautes. Mais ne demande pas a I'lA

de faire l'article a ta place.
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'VOS REGIONS

VoS ACTIONS




--~ o Une soirée qui marque les esprlts,

% © Une visite insolite ou un défi sportlf
~ " e.Une conférencei inspirante, P

e Un moment dé partage pur entre copaln,
e Une expel:lence umnique que Fon pourrait
= vnzre nu] part allleurs.



Région 4 - TR243 GRAVELINES Région 11 - TR216 TOULOUSE

Collecte de houchons en liege pour La 216 déja en marche pour
France Cancer I'organisation des JNF 2027

Action réguliére de la TR243, la collecte de bouchons en liege Alerte décollage : Toulouse passe en vitesse de croisiere !

permet de récolter des fonds pour la recherche contre le
cancer.

En effet, chagque tonne est valorisée plusieurs centaines
d'euros afin d'étre recyclée. L'argent récolté va lui directement
a la recherche contre le cancer via l'association France

Dans tout juste 14 mois, la ville rose ouvre grand ses portes. Les
Tables Rondes Toulouse 216 et 86 et le Ladie’s Circle LC4 sont
déja sur le pied de guerre pour vous concocter des JNF 2027
mémorables.

Cancer. L . R .
Lors de cette collecte, c'est 420 kg de bouchons qui ont été Un goncentre de cc;nvmahte, dﬂe;ne.rgle .et de féte se prépare en
récoltés | coulisses... 2027 s'annonce déja historique pour la R11 avec le

CNR et les JNF réunis.

Préparez vos valises : on s’occupe de vous faire vibrer au rythme
du Sud-Ouest !

Région 18 - TR269 DRACENIE SAINT-TROPEZ
AFTERWORK DRAGUIGNAN

L'afterwork organisé au Barapote a I'occasion du lancement de
la Coupe du Monde a été une belle réussite.

Cet événement convivial a permis de réunir de nombreux
participants tout en renforcant la visibilité de la Table Ronde
Francaise 269.

Grace a la mobilisation de tous, 300 € ont été récoltés au profit
de l'association LEA, confiirmant une nouvelle fois
I'engagement de l'association en faveur des actions solidaires
locales. Une belle opération de communication qui a
également contribué au rayonnement de la TRF sur le
territoire.




Région 1- TR1PARIS

La Parrainade : transmettre bien
plus que pour la seule intronisation

A la Table Ronde, le parrain est souvent celui qui ouvre la
porte. Mais son rble ne s’arréte certainement pas le soir de
l'intronisation. Au contraire, c'est souvent a partir de ce
moment-la que commence la véritable aventure.

C'est de cette conviction qu’est née la Parrainade, une
initiative imaginée au sein de Paris 1 pour offrir aux parrains et
a leurs filleuls un moment privilégié, loin du rythme habituel de
nos réunions et de nos agendas.

La fréquence demeure a la discrétion du groupe mais se veut
rapprochée. Pour cette édition, nous avions choisi de nous
retrouver autour d'un simulateur de course automobile. Le
temps de quelques heures, chacun a pu laisser de coté les
préoccupations du quotidien, oublier la chaleur écrasante de
ce début d’'été et partager un moment placé sous le signe de
la convivialité, du jeu et des échanges.

Au-dela de l'activité elle-méme, I'essentiel était ailleurs. Ces
instants permettent de créer un lien différent, plus personnel,
ou les conseils se transmettent naturellement, ou les
expériences se racontent avec simplicité et ou chacun prend le
temps d'écouter l'autre. Car étre parrain ne consiste pas
uniguement a accompagner un candidat jusqu'a son
intronisation. C’est aussi l'aider a trouver sa place, a
comprendre l'esprit de notre mouvement et a s'épanouir
durablement au sein de son club.

La Parrainade rappelle que la transmission ne se décréte pas.
Elle se construit au fil des rencontres, des discussions et des
moments partagés. Ce sont souvent ces instants informels qui
donnent tout leur sens a notre engagement et qui transforment
un nouveau membre en un véritable Tabler.

Dans un monde ou tout va toujours plus vite, prendre quelques
heures pour se retrouver, échanger et transmettre est peut-
étre I'un des plus beaux investissements que puisse faire un
club. Car si les événements marquent les esprits, ce sont les
relations humaines qui construisent les parcours. Et c’est sans
doute la que réside la véritable mission d'un parrain : étre
présent bien au-dela du premier jour.




Région 4 - TR243 GRAVELINES Région 11 - TR216 TOULOUSE
Don du sang gastronome Echange Périgourdin

La Table Toulouse 216 a la rencontre de la nouvelle Table de
Sarlat.

Un bon moment d'échange estival et surtout créé un lien fort,
convivial et passionnant sur des valeurs communes.

Montrer toute la dimension de la Table Ronde.

Merci & Sarlat 286 pour son accueil.

Ce samedi 27 juin, 97 courageux donneurs ont bravé la
canicule pour partager leur précieuse hémoglobine a
l'occasion du don du sang gastronome organisé par la
Table Ronde de Gravelines - TR243 en partenariat
avec I'EFS et la ville de Gravelines !

Région 18 - TR269 DRACENIE SAINT-TROPEZ

Don du sang Gastronome

Le jeudi 4 juin dernier, la ville de Draguignan a accueilli la seconde édition du Don Gastronome, un événement placé
sous le signe de la solidarité, du partage et de la convivialité.

A lissue de ce trés bel aprés-midi, 'EFS souhaite adresser ses remerciements & toutes celles et ceux qui ont
contribué a la réussite de cette opération :

- les bénévoles de la Table Ronde Frangaise, qui ont assuré I'organisation et I'animation de la collation avec
enthousiasme et générosité ;

- les chefs Julien Lépine et Jacques Rolancy, qui ont une nouvelle fois mis leur savoir-faire et leur passion au
service de cette noble cause en régalant les donneurs ;

- les entreprises et producteurs partenaires : Chéateau d’Astros, Miellerie Mandard, le Grenier d’Ange’l, Maison
Oudard, les fondus de Fromages, Midi Prim et la chocolaterie Girard pour leurs dons de jus de pomme, de miel, de
cookies, de pains, de fromages et de chocolat, pour leur soutien précieux et leurs dons qui ont permis d’offrir une
collation de qualité ;

- I'Association des Donneurs de Sang Bénévoles représentée par Catherine Di Grezia ainsi que I'Union
Départementale des Donneurs de Sang du Var représentée par Jeanne-Francoise Quere dont les représentants ont
accueilli et accompagné les donneurs tout au long de I'aprés-midi ;

- les équipes de I'Etablissement Francais du Sang, mobilisées pour assurer le bon déroulement de la collecte ;

- et bien s0r, 'ensemble des donneurs, véritables acteurs de cette chaine de solidarité.

Grace a cet engagement collectif, 61 personnes se sont présentées a la collecte et 54 dons ont pu étre réalisés,
contribuant ainsi a répondre aux besoins quotidiens en produits sanguins.

L'association est heureuse d’avoir accueilli 7 nouveaux donneurs, dont le geste généreux témoigne d’un formidable
élan de solidarité et constitue une belle promesse pour I'avenir.

Cette deuxieme édition confirme I'intérét et la pertinence de ce rendez-vous solidaire. Elle démontre une nouvelle
fois que la mobilisation de chacun permet de faire vivre des actions concretes au service des patients qui ont besoin
de transfusions chaque jour.
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Région 3 - TR287 LISIEUX

Match des grands crus-
Soirée Déegustation

Vendredi 12 juin, la Table Ronde de Lisieux 287 organisait une
nouvelle édition de sa "dégustation de vin", autour d'une
dégustation opposant deux grandes appellations : Chablis et
Condrieu.

Pour cette soirée placée sous le signe de la convivialité et du
partage, 35 participants se sont retrouvés a Saint-Désir afin de
découvrir et comparer quatre vins soigneusement sélectionnés,
accompagnés de plateaux de fromages et de charcuteries d'un
primeur local.

Ouvert a tous, I'événement a également permis de réunir
plusieurs tables voisines. Les Tables Rondes de Honfleur et du
Havre avaient ainsi fait le déplacement pour partager ce moment
avec les membres de Lisieux, contribuant a renforcer les liens

entre les différentes tables et a faire vivre les valeurs de
camaraderie et de solidarité qui nous animent.

Au-dela du plaisir de la dégustation, cette soirée avait également
une dimension caritative. Les bénéfices de I'événement seront
associés a ceux de la soirée théatre organisée le 3 octobre
prochain, afin de constituer un don au profit d’'une association
locale venant en aide aux enfants non scolarisés.

Face au succes rencontré par cette nouvelle édition, la Table
Ronde de Lisieux a d'ores et déja annoncé qu'une troisieme
édition dégustation de vin verra le jour. Une nouvelle occasion de
réunir amateurs de vin, amis et membres des différentes Tables

Rondes autour d’'un moment a la fois chaleureux, festif et
solidaire.

Une belle illustration de la volonté de la Table Ronde de Lisieux
de conjuguer convivialité, rencontres et action au service des
autres.

Région 15 - TR271 FORBACH

Soirée poker Table
Ronde de Forbach

La Table Ronde de Forbach a organisé, le vendredi 28 aolt a
partir de 19 h, une soirée poker au profit du pole de pédiatrie de
I'hépital de Forbach.

Cette action, organisée en partenariat avec le club de poker de
Forbach a permis, dans une ambiance conviviale et ludique, de
récolter des fonds destinés a I'acquisition de jeux, de matériel et
d'accessoires pour le pble de pédiatrie de I'hdpital de Forbach.

83



Région 12 - TR126 AUXERRE

Le lancer de haches Auxerrois : une
animation devenue incontournable

Depuis maintenant cing ans, la Table Ronde Francaise d’Auxerre
propose une animation de lancer de haches lors de ses
événements.

Ce qui n'était au départ qu’'une animation originale est aujourd’hui
devenu un véritable rendez-vous attendu, attirant chaque année
davantage de participants. Accessible a tous, ludique et conviviale,
cette activité séduit un public varié, des familles aux groupes
d’amis en passant par les entreprises.

Face a cet engouement grandissant, le lancer de haches est
désormais régulierement sollicité pour animer des manifestations
locales, fétes associatives et événements privés, contribuant a
dynamiser le territoire tout en favorisant les échanges et la
convivialité.

Au-dela de son aspect sportif et récréatif, cette animation permet
également a notre association de soutenir ses actions solidaires en
reversant les bénéfices a des ceuvres locales et nationales.

Aprés cing éditions couronnées de succés, nous souhaitons

poursuivre son développement afin d'en faire une animation
emblématique des événements auxerrois.

Services Contact
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Région 3 - TR33 LE HAVRE

Week-end de passation a Feneu !

Du 19 au 21 juin 2026, la 33 a posé ses valises a Féneu, dans la maison de famille de notre past-président Anthony BOUILLARD, pour un
week-end de passation de trois jours. Tous les membres de la table étaient présents et nous avons eu le plaisir d'accueillir des membres
d'autres Tables comme Romain PELLETIER et Jonas GUILLAND (178 Alengon), ainsi que d'autres régions avec Jérémie LAMOUR (29
Nantes), Yalcin UCLER (56 Vannes) et Aaron OBADIA (115 Boulogne-sur-Mer).

Le week-end fut placé sous le signe de la bienveillance, avec juste ce qu'il faut de chamaillerie indissociable de chaque fratrie.

Le coté ludique fut plus présent que de coutume, avec une idée tout droit sortie du cerveau délirant de notre past-président : mélant taches
domestiques, épreuves physiques, stratégie et coups fourrés, on peut dire que le week-end en a marqué plus d'un - n'est-ce pas Jonas.

Ce fut aussi l'occasion pour chaque équipe de préparer un repas pour ses fréres, permettant a chacun de faire découvrir une spécialité
culinaire. Certains ont joué I'exotisme avec des plats des Tles bien épicés, tandis que d'autres ont préféré des spécialités nordiques typées
scandinaves, ayant mis KO tous nos membres - hormis un jeune impétrant irréductible, au palais de Dobermann.

Cette passation fut également le moment propice pour nos jeunes impétrants - qui aprés avoir parcouru la France, participé a des CN, des
CNR et des AGM - de se voir annoncer leur date d'intronisation ainsi que les missions a réaliser pour celle-ci. Elle marque pour eux la
derniere ligne droite de leur impétrance.

Le week-end s'est terminé par la passation officielle de poste et de collier : il était enfin venu le temps de raccrocher pour notre président
Anthony BOUILLARD, aprés deux ans de bons et loyaux services, et de passer le dur role de président a Thomas VERNY, qui aura pris
toute I'année pour observer comme il se doit ce que le poste nécessitait.

Nous avons également eu la chance d'accueillir & notre table Aaron OBADIA, Président National, venu nous expliquer concretement sa
vision de la Table Ronde - un moment d'échange et d'éveil pour notre Table. Un bilan moral et deux rouleaux de sopalin plus tard
(beaucoup trop de poussiére a Feneu), le sérieux a fait place a la charcuterie et aux victuailles, pour terminer ce week-end de camaraderie
comme la Table sait si bien le faire.

Ce week-end fut aussi celui des derniers mots de Mehdi AHMADAT, qui nous disait au revoir apres 15 ans de Table, dont 5 en tant que
MAC. Il a tenu par monts et par vaux, restant MAC pour soutenir la 33 dans ses années difficiles, et reste un pilier inoubliable pour chaque
Tabler de la 33. Fier d'avoir appartenu a notre mouvement, il encourage notre Table a continuer sur ce chemin.
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Région 18- TR269
Draguiboules - 1léeme édition

Quelle journée... et quelle réussite ! §

Grace a vous tous — participants, bénévoles, partenaires et
supporters — cette 11¢ édition de Draguiboules a une nouvelle
fois démontré que convivialité et solidarité font bon ménage.

" 56 équipes se sont affrontées dans une ambiance
exceptionnelle, toujours sous le signe du fair-play et de la
bonne humeur.

J, Un immense merci & nos bénévoles qui ont ceuvré pendant
plusieurs jours pour faire de cet événement une réussite, ainsi
gu'a l'ensemble de nos partenaires, et tout particulierement
Hyper U Draguignan, pour son précieux soutien.

¥ Lintégralité des bénéfices sera reversée a des actions
caritatives locales au profit d'associations et d'enfants dans le
besoin. C'est grace a votre présence et a votre générosité que
cela est possible (8 500€).

) Merci a toutes et a tous pour votre confiance et votre
fidélité. Vous donnez chaque année encore plus de sens a cet
événement.

Rendez-vous l'année prochaine pour une 12¢ édition encore
plus belle ! @ »

Région 10 - TR68 MARMANDE

Number Meeting Marmande 2026 -
Bien plus qu'une rencontre

Il'y a des événements que 'on organise... et d’'autres que I'on
vit pleinement.

Ce Number Meeting a Marmande restera sans aucun doute
dans cette seconde catégorie. Pendant quelques jours, notre
ville a vibré au rythme de la Table Ronde, accueillant des
Tablers venus de tous horizons autour de ce qui fait notre
identité : la convivialité, 'amitié et le partage.

Au fil des activités, des défis, des repas et des soirées, ce sont
bien plus que des souvenirs qui se sont construits. Des
rencontres se sont transformées en amitiés, des éclats de rire
sont devenus des souvenirs communs, et chacun a contribué
a écrire une belle page de notre histoire.

Cet événement a une nouvelle fois démontré que la Table
Ronde n’est pas seulement une association. C'est une
aventure humaine ou I'on vient pour découvrir et ou I'on reste
pour les personnes que I'on y rencontre.

Le Number Meeting s'est achevé, mais ce qui a été vécu a
Marmande continuera de nous accompagner longtemps. Car
les plus beaux moments ne s’arrétent pas lorsque les lumieres
s’éteignent : ils voyagent avec ceux qui les ont partagés.

Adopte. Adapte. Améliore.

Et parce qu'a la Table Ronde, chaque fin est surtout le début
d’une nouvelle aventure, le rendez-vous est déja pris : cap sur
I'Afrigue du Sud pour écrire ensemble le prochain chapitre de
cette belle histoire, celle des Tables Ronde 68




Région 1- TR1 PARIS

Roland Garros ou la facette
cachée de la Table Ronde

Tous les grands souvenirs ne naissent pas d'un calendrier
soigneusement préparé. Certains commencent simplement par
un message recu en fin d’aprés-midi.

Il était un peu plus de 17 h 30 lorsque Yassine envoya quelques
lignes sur notre groupe : il était de passage a Paris, disposait
d'une place pour assister a un match sur le court Suzanne-
Lenglen de Roland-Garros et se demandait si quelqu'un était

disponible pour le rejoindre.

Aucun programme établi, aucune organisation particuliére,
simplement une invitation lancée avec spontanéité.

Quelques heures plus tard, nous étions installés cote a cote dans
les tribunes, sans imaginer que nous allions assister a I'un des
matchs les plus spectaculaires du tournoi. Pendant plus de cing
heures, Frances Tiafoe et Matteo Arnaldi ont livré une bataille
exceptionnelle, offrant au public un véritable marathon de tennis
qui restera comme I'un des grands moments de cette édition de
Roland-Garros.

Mais, avec le recul, le souvenir le plus précieux n'est peut-étre
pas celui du match.

Il réside dans cette simplicité qui caractérise si souvent la Table
Ronde. Un message. Une disponibilité. Une envie de se
retrouver. Et soudain, une soirée ordinaire devient un souvenir
extraordinaire.

C'est sans doute cela que notre mouvement offre de plus
précieux. Il crée un réseau d’amis de 20 ans rencontrés il y a 20
minutes (bon dans le cas de Yass, c'est de la triche on se connait
depuis un peu plus de 20 minutes) pour lesquels il est toujours
naturel de se retrouver, méme & la derniére minute, sans
protocole ni obligation. Juste parce que le plaisir d'étre ensemble
suffit & donner de la valeur & l'instant.

A force de répondre & ces invitations improvisées, on finit par
comprendre qu’elles sont souvent celles dont on se souvient le
plus longtemps. Elles nous rappellent que les plus belles
opportunités ne sont pas toujours celles que I'on prépare pendant
des semaines, mais bien celles que l'on choisit de saisir
lorsqu’elles se présentent.

Au fond, cette soirée résume assez bien ce que la Table Ronde
m'a appris au fil des années : les plus grandes aventures
commencent rarement avec un plan parfaitement établi. Elles
commencent souvent par un simple message, une réponse
spontanée et I'envie sincere de se retrouver et de partager un
moment ensemble.

FAIS RAYONNER
TON ASSOCIATION

CHAQUE LIKE
COMPTE
nEome Py




Région 3- TR118 HONFLEUR

Ramassage de déechets sur la
plage d’Honfleur

Le dimanche 5 juillet 2026, la Table Ronde d’Honfleur organisait
son évenement annuel en faveur de I'environnement.

Et cette édition restera dans les mémoires : 133,5 kg de déchets
ramassés, un record !

Un immense merci a tous les participants pour leur mobilisation :
les membres du club de judo, les membres des Tables Rondes
extérieures a Honfleur, ainsi que tous les bénévoles présents a
nos cotés

Au dela des kilos collectés, ¢ est surtout un beau moment de
partage que nous retiendrons : une action utile pour notre littoral,

réalisée dans une ambiance conviviale et familiale.

La matinée s'est terminée comme il se doit par un petit pot sur la
plage du butin pour prolonger ce moment tous ensemble.

Merci a tous pour votre énergie et votre bonne humeur.

Rendez-vous I'année prochaine pour un nouveau ramassage !

T

. -KG DE DECHETS RAMASSES {

Région 4 - TR355 BRUAY-LA-BUISSIERE
Nettoyage parc de La Lawe

La Table Ronde 355 de Bruay-la-Buissiere a effectué avec
d'autres bénévoles un nettoyage complet du Parc de La Lawe
(8,20 km) ce 14 juin 2026 de 10 h a 14 h.

Accueil avec un petit déjeuner fourni par mon entreprise “Un
Max de Péatisseries”, puis dispersion en deux groupes pour 3 h
30 de nettoyage ou a été récupéré une quinzaine de sacs
poubelle de déchets !

A 14 h rassemblement de fin pour les photos avec les derniers
survivants suivi d'un petit apéro !

Région 3 - TR296 ROUEN

Passation commune des Tables
Rouennaises autour d un barbecue

Le 27 juin 2026, la grande famille des Tables Rouennaises s'est
rassemblée, réunissant Tablers, Tablettes et Tabletons, pour
célébrer ses traditionnelles passations de pouvoirs.

Aprés une magnifique journée passée tous ensemble a partager
rires et complicité, le moment fort est arrivé : la remise des colliers !
Du c6té de la TR X, Jean-Philippe a officiellement transmis le
flambeau a Benjamin. Du cété de la 296, c'est Adrien qui succéde a
Benoit au poste de président pour ce nouveau mandat.

A Rouen comme partout ailleurs a la Table, la convivialité passe
bien évidemment par la Table ! Pour prolonger ces beaux moments
d'amitié, un grand barbecue a rassemblé petits et grands tout au
long de la journée. Entre anecdotes, taquineries et franches
rigolades, les éclats de rire n'ont pas cessé de fuser.

Une fois de plus, cet événement aura permis de resserrer encore
davantage les liens d'amitié qui unissent nos tables et nos familles !



Région 10 - TR68 MARMANDE
Tournoi Arc-en-Ciel (%)

Tournoi de football : le sport au service de la solidarité

Le traditionnel tournoi de football de la Table Ronde de
Marmande a une nouvelle fois tenu toutes ses promesses. Sous
le signe de la convivialité, du fair-play et de la solidarité, cette
journée a rassemblé de nombreux participants venus partager
bien plus qu’une simple compétition.

Nous avons eu le plaisir d’accueillir notre Président de Région,
Mathieu, dont la présence a été trés appréciée, ainsi qu’une forte
délégation de nos amis de la Table Ronde de Villeneuve-sur-Lot
127, venus en nombre pour partager cette belle journée.

Au-dela des matchs et des moments de convivialité, I'objectif était
avant tout de soutenir une cause qui nous tient a cceur. Grace a
la mobilisation de tous les participants, des entreprises locales et
des Tablers, la Table Ronde de Marmande est fiere de remettre
un cheque de 1 000 € a l'association Arc-en-Ciel, qui permet a
des personnes atteintes de troubles psychiques de pratiquer des
activités favorisant leur épanouissement, leur inclusion et le
maintien du lien social.

Cette journée illustre parfaitement les valeurs qui nous animent :
se retrouver, partager de bons moments et mettre notre énergie
au service des autres.

Un immense merci a toutes celles et ceux qui ont contribué a la

réussite de cette belle édition. Rendez-vous I'année prochaine
pour continuer a faire rimer sport, amitié et solidarité !

NOUVEAU FORMAT

“En voiture Simone”

CONCEPT
Vous vous déplacez sur un
événement national (CN/CNR),
contactez-moi pour faire le trajet
ensemble.

Le 1er épisode est sorti aprés le CN de
Lunéville, concept vidéo, fun, frais et
rapide dans lequel on répond a des
questions autour de la, TRF et on
chante sur nos chansons favorites
(oupas...)!

Ouvert a tout le monde.

Région 4 - TR243 GRAVELINES
Déplacement a la stat pétanque

de Dunkerque

Le mercredi 24/06, la Table Ronde de Gravelines a répondu
présente a l'invitation de la Table Ronde de Dunkerque pour sa
statutaire pétanque au camping de Ghyvelde.

89



ﬁsz DE L'IRO (oL
PIACENZA 2026 : Side by side, quand

I'amitie rassemble le monde

Du 16 au 20 septembre, la ville de Piacenza, en ltalie, a
accueilli le World Meeting Side by Side de la Round Table
International et des Ladies' Circle International.

Pendant cing jours, prés de 1 800 Tablers et Ladies, venus de
60 pays, ont partagé le méme élan et fait battre ensemble le
cceur de notre grande famille.

Tout a commencé par la Welcome Party, ou les retrouvailles
entre amis de longue date se sont mélées aux premieres
rencontres. Puis vint la Parade des Nations, moment solennel
ou chaque délégation avance sous ses couleurs. Voir flotter
cOte a cbte tous ces drapeaux, portés avec fierté et émotion,
rappelle ce que nous sommes : des femmes et des hommes
d'horizons différents, unis par les mémes valeurs: I'amitié.

La délégation francaise, présente et soudée, a porté haut
I'esprit de la Table Ronde Francaise et du Ladies' Circle,
représenté par leurs présidents respectives : Virginie Facerias
et Aaron Obadia.

Elle a vécu ces journées comme on les vit entre amis : dans le
partage, la joie et I'entraide.

Pour ma part, ces journées avaient un godt particulier. En tant
gu'lRO  National, c'étaient mes premiéres réunions
internationales dans ce role, et la premiére fois que je préparais

le stand de la Nation Night. Je ne vais pas le cacher : j'étais ‘
stressé. La pression de représenter la France devant le monde
entier est bien réelle, et I'on se demande jusqu'au dernier
moment si tout sera a la hauteur. Mais je n'étais pas seul.
Entouré de la délégation, j'ai vite compris que cette pression s
partage, comme le reste, entre amis.

Puis vint la Nation Night, soirée ol chaque pays ouvre son
stand et invite le monde & sa table. La nétre restera dans n
mémoires : des rires, des échanges, des verres levés, et de
visages venus de tous les continents. Le stress s'est effacé
pour laisser place a la fierté, et & une immense gratitude.

Parmi ces visages, celui de Bouba, Vice-Président de la Round
Table du Togo. A 38 ans, il découvrait I'Europe pour la premiére
fois. Tout était nouveau pour lui : les paysages, les langues, les
usages. Pourtant, il s'est senti chez lui dés le premier soir.
Accueilli, entouré, invité a chaque table, il a trouvé a Piacenza
ce que nos deux associations offrent a chacun de leurs
membres : des amis, ou qu'il aille.
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C'est cela, la magie de la Round Table et du Ladies' Circle. Elle n'efface ni les distances ni les différences. Elle les
transforme en occasions de se rencontrer, de se comprendre et de s'estimer. Un Tabler du Togo et un Tabler de France,
de Chypre ou encore de Malte, peuvent s'asseoir a la méme table, et s'y reconnaitre comme amis.

Ce World Meeting fut aussi celui des passations.
Nous adressons nos plus sincéres félicitations & Aurélie Tuil, nouvelle présidente de Ladies' Circle International, et a
Kahina Tomasso, nouvelle présidente de la  Mediterranean Region LCl. Que leur mandat soit & la hauteur de

I'engagement qu'elles portent, et qu'elles sachent pouvoir compter sur I'amitié et le soutien de la France.

Merci a nos hétes italiens pour la qualité de leur accueil, et a tous ceux qui ont fait de ce World Meeting un moment
d'exception. A l'année prochaine, et & trés bientdt sur les routes de I'amitié.

Rendez vous I'année prochaine pour féter les 100 ans de la Roundtable International a York en Grande Bretagne.
Yassine
IRO National

Table Ronde Francaise 2026-2028 p

Suivez-moi pour plus
daventures !/

®

@ROUNDTABLEFRANCE_IRD
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Région 3 - TR33 LE HAVRE
Les Tables se mettent au Green

Le 2 juillet 2026, la 33 et la 14 du Havre ont donné rendez-vous a
leurs tables voisines au Golf du Havre, a Octeville-sur-Mer, pour
une stat golf. Le principe : réunir du monde autour d'un prétexte
pas sérieux, pour une cause qui l'est.

20 joyeux lurons - Tablers, impétrants et Ladie’s Circle 9
confondus - étaient présents dés 19 h 00 pour un practice a 19 h
20, encadré par le professeur Grégoire TORRES, venu apprendre
a des amateurs a frapper... une balle immobile. Le vent s'en est
mélé, le niveau général aussi, et un impétrant de la 33, un des
rares vrais pratiquants du groupe, a sauve I'honneur en corrigeant
les postures les plus douteuses.

Derriére le practice, un objectif clair : les balles de golf logotées
14 et 33 Le Havre, vendues sur place, ont permis de soutenir le
défi Voiles de I'Association des Paralysés de France - Le Havre, a
hauteur de 380 €.

Le repas qui a suivi a fait le reste : mot de l'organisateur Mark LE
MAU, mot du président de la 33, mot du président de la Région 3,
et rappel de lintronisation a venir des impétrants Alexis
KEGELART et Dimitri BOJOVIC, prévue le 01/10/26. La soirée a
rassemblé la 14 Le Havre, la 118 Honfleur, la 304 Bayeux et la
délégation LC9 au grand complet. Vannes inter-tables, anecdotes
de golfeurs du dimanche, et cette énergie qui fait qu'on repart
d'une stat avec plus d'amitiés que de balles perdues.
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Région 3 - TR303 MORTAGNE AU PERCHE

Jeme édition des Pales de
I'Espoir

Le dimanche 14 juin 2026, I'aérodrome de Mortagne-au-Perche a
accueilli la 3e édition des Pales de [I'Espoir, organisée
conjointement par les cing clubs du Quatalagor ornais : la Table
Ronde d’Alencon, la Table Ronde de Mortagne-au-Perche, le
Club 41 Mortagne-au-Perche, le Club 41 Alengon et le Ladie’s
Circle Alencon.

Sous un soleil généreux, bénévoles, partenaires et familles se
sont retrouvés autour d'un objectif commun : offrir un moment
d’exception a des enfants en situation de handicap, malades ou
issus de I'Aide Sociale & I'Enfance.

Grace a I'engagement des établissements partenaires, au soutien
d’entreprises locales et a la mobilisation des membres des
différents clubs, 45 enfants ont pu découvrir les joies du vol en
hélicoptere lors de baptémes de I'air d'une durée d’environ 10
minutes.

Cette journée n'aurait pas été possible sans la présence de
Marie, notre pilote bénévole venue de la région parisienne, qui a
réalisé I'ensemble des vols avec enthousiasme et bienveillance.

Au-dela des vols, cette action a surtout permis d’offrir aux enfants
et a leurs familles des instants de bonheur, de partage et
d’évasion dans un quotidien souvent lourd a porter. Les
nombreux sourires observés tout au long de la journée
témoignent de la réussite de cette belle opération solidaire, qui
fait véritablement chaud au coeur.

Les clubs organisateurs remercient chaleureusement I'ensemble
des membres des clubs, les partenaires, les donateurs et les
accompagnants qui ont contribué au succes de cette édition 2026
des Pales de I'Espair, illustrant parfaitement les valeurs d’amitié,
de service et de solidarité portées par nos clubs.

Nous adressons également un remerciement particulier a la
Région 3 de la Table Ronde Francaise pour le don accordé a nos
deux Tables Rondes. Ce soutien a contribué a la réussite de cette
journée et démontre I'engagement de la région aux cotés des
clubs dans leurs actions solidaires.

La presse locale, notamment le Ouest France, a relayé cette belle
action, montrant les beaux aspects de nos clubs

Quelques chiffres clés :

« 45 enfants bénéficiaires

« 1 formidable pilote-instructrice bénévole

« 5 clubs mobilisés

« Plusieurs dizaines de membres du Quatalagor impliqués

« Une journée entiére consacrée au partage et a la solidarité
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Région 5 - TR59 COLMAR

Rock'in Colmar #3

La Table Ronde 59 de Colmar a organisé pour la troisieme édition
Rock'in Colmar au profit de deux associations : 7 sommets contre
la maladie et Association Amitié Assistance.

Aprés des semaines de collage d'affiches en A0, Al, A3 sur les
différentes colonnes de la ville et de distribution de flyers, le 12
juin avait enfin lieu ce concert, qui rassemblait 6 groupes de rock
sur deux scenes. L'évenement a fait venir quelques 250
personnes malgré une météo capricieuse.

Cela a été une franche réussite, entre la partie restauration
fonctionnant a plein régime et surtout les salles bondées a la
limite du pogo.

Cette action nous a permis de financer des pin's et des
autocollants pour 7 sommets contre la maladie et de faire un don
de 2 000 € (dans les semaines a venir) a Association Amitié
Assistance

ELECTRIC SUGAR

DU GOVDRON
ET DES PLUMES

YELLOW PILL

HORNY FLOWER

DREAM PARADISE S,
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POUR METTRE
VOS ACTIONS, EVENEMENTS,

INTRONISATIONS ET AUTRES

o

’ I
Région 4 - TR355 BRUAY-LA-BUISSIERE
Comité National de Lunéville

Lunéville : un week-end fondateur

C'est dans une ambiance chaleureuse et conviviale que s'est
déroulé, a Lunéville, le tout premier Comité national de notre
mandat. Un rendez-vous que jattendais avec impatience, et qui
restera pour moi un souvenir marquant.

Deés l'arrivée, le ton était donné : retrouvailles, sourires et cette
fraternité si particuliére qui anime nos rencontres entre Tablers. Le
moment fort de ce week-end aura sans doute été la rencontre avec
le bureau national et I'ensemble des présidents de Région, ou
leurs représentants — un véritable concentré de I'énergie et de la
diversité de notre mouvement réunies en un seul lieu.

Les travaux du samedi, puis la reprise le dimanche matin, ont été
consacrés a la présentation des projets portés par certaines
régions. Une véritable richesse d'idées, de dynamiques et
d'engagements, qui témoigne de la vitalité de la Table Ronde
Francaise.

En tant qu'lRO pour la Région 4, ce premier Comité national
représentait pour moi bien plus gu'une simple réunion statutaire :
c'était I'occasion de me faire connaitre auprés de I'ensemble des
instances nationales, et surtout de représenter dignement ma
région lors de ce tout premier rendez-vous du mandat. Une
immense joie, et une vraie fierté.

Je repars de Lunéville avec des contacts noués, des idées plein la
téte, et une motivation intacte pour porter haut les couleurs de la
Région 4 tout au long de cette année. 94
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GAZETTE DES IRO DE REGION

Un BB( au-dela des frontieres

Le 15 ao(t 2026, a Marbisoux, en Belgique

A l'occasion du 15 ao(t, j'ai eu le plaisir de participer & un BBQ
organisé chez Vincent Decoux, Président de Zone 3 en
Belgique, a Marbisoux.

Cette soirée était avant tout placée sous le signe de la
convivialité et de I'amitié entre Tablers des pays et régions
voisines. Une belle illustration de ce qui fait la richesse de la
Table Ronde : des rencontres simples, des échanges et des
liens qui se construisent au fil des manifestations.

Je participais a cette soirée en tant qu'lRO de la Région 5
Alsace-Territoire de Belfort, accompagné de Max Pielach, IRO
de la Région 4 Hauts-de-France.

Pour compléter cette petite équipe internationale, j'ai également
partagé la route avec Tommaso Raucci, Italien expatrié au
Luxembourg et actuellement Secrétaire National de la Table
Ronde Luxembourgeoise. Une voiture, trois horizons et déja de
nombreux sujets de discussion avant méme d'arriver !

Nous étions une trentaine de personnes sur place, réunissant
des Tablers, des anciens Tablers ainsi que des impétrants. Le
protocole était volontairement léger, laissant toute sa place aux
échanges et a la convivialité.

Au cours de la soirée, nous avons notamment pu présenter et
comparer les programmes de nos différentes régions et de nos
pays. Ces échanges ont permis de découvrir les projets et les
habitudes de chacun, mais également de partager nos
expériences et nos parcours au sein de la Table Ronde.

Au-dela des programmes et des fonctions, les discussions ont
surtout permis de mieux connaitre les personnes présentes :
leurs parcours, leurs expériences, leurs rencontres et leur
vision de la Table Ronde.

Cette soirée rappelle une chose essentielle : les frontiéres
existent sur les cartes, mais beaucoup moins autour d'une
table.

La proximité géographique entre la Belgique, les Hauts-de-
France, I'Alsace et le Luxembourg facilite naturellement ces
rencontres, mais c'est surtout I'envie de maintenir les liens avec
nos voisins qui leur donne tout leur sens.

Un grand merci a Vincent Decoux pour son invitation et son
accueil, ainsi qu'a I'ensemble des participants pour cette trés
belle soirée.

Une rencontre simple, sans grand protocole, mais exactement
dans l'esprit de ce que nous aimons a la Table Ronde : se
retrouver, échanger et entretenir I'amitié au-dela de nos
frontiéres.
Olivier Moitry
IRO - Région 5
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Région 5 - TR9 STRASBOURG
Stat'bourgeoise KARTING

Les trois Tables de Strasbourg se sont réunies ce

jeudi 4 juin 2026 pour une premiére statutaire commune
de 2026 au Karting de Brumath.

L'on note la participation de Benjamin Gruber, unique
représentant de la TR24 qui rafle la mise!
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Région 3 - TR345 SAINT LO

13e édition des Rondes Classiques
a Saint Lo

Le 13 juin 2026, la Table Ronde de Saint-L6 organisait la
13e édition des Rondes Classiques. C'est désormais un
rendez-vous incontournable pour les habitants de la ville et
des environs.

Le concept ? Offrir aux visiteurs de petites balades a bord
de véhicules sportifs ou de collection. Méme s'il est difficile
de compter précisément les participants, une chose est
s(re : le public a répondu présent !

Ce sont pas moins de 5 000 euros qui ont été récoltés lors
de cette journée, une fois de plus inoubliable. Une superbe
vidéo a d'ailleurs été réalisée pour immortaliser ce moment
de partage.

Cette somme sera intégralement reversée au service
pédiatrique de I'hdpital de Saint-Ld, qui saura en faire bon
usage. Face a un tel succes, l'envie d'organiser la 14¢
édition I'an prochain est plus forte que jamais !



Région 18- TR269 DRACENIE
SAINT TROPEZ

LOTO de la TRF

¥ Un immense merci a toutes et a tous !

Grace a votre investissement, le Loto des Familles a été
une tres belle réussite. Nous avons réalisé 3 419 € de
recettes, pour un bénéfice de 1 247 € qui sera
intégralement consacré a nos actions caritatives.

Au-dela des chiffres, c'est surtout votre engagement, votre
bonne humeur et le temps que vous avez donné qui ont
permis de faire de cette soirée un succes. Chaque bénévole
a contribué a cette belle réussite collective.

Vous pouvez étre fiers de ce que nous accomplissons
ensemble. Merci a tous pour votre mobilisation, et vivement
les prochains événements | @ &

Région 5 - TR24 STRASBOURG
Passation TR24

Hello la Région 5!

A la TR24 de Strasbourg, on ne change pas seulement de
président... on transmet aussi la bonne humeur !

Passation entre Arnaud et Benjamin lors d'une superbe
soirée, riche en émotions, en éclats de rire et en beaux
moments de partage.

Merci a tous les Tablers présents d'avoir fait de cette soirée
un si beau moment. Et un grand bravo a Arnaud pour cette
belle année, ainsi qu'a Benjamin a qui I'on souhaite une
présidence pleine de projets... et pas trop de réveils
difficiles apres les réunions !

Si vous ne connaissez pas encore la TR24, foncez leur
rendre visite ! Vous serez accueillis comme a la maison...
avec quelques anecdotes de Tablers en bonus.

Longue vie a la TR24, et vive la Région 5!




Région 5 - TR333 HAGUENAU
Passation TR333

Hello les Tablers !

En ce beau soir de juillet, la TR333 Haguenau a vécu un
moment fort de la vie de Table : la passation de collier !

Apres une belle année de présidence, David a transmis les
clés (et surtout le collier) a Alexandre, prét a écrire un
nouveau chapitre de la Table.

Et comme une bonne nouvelle n'arrive jamais seule, la
soirée a aussi été l'occasion de souffler les bougies de
notre tout nouvel IRO de la Région 5, Olivier. On ne dira
pas son age... mais les bougies ont failli faire sauter les
plombs !

Une soirée placée sous le signe de la convivialité, des
rires et de I'amitié, comme on les aime a la Table Ronde.

Félicitations a Alexandre pour cette nouvelle aventure,
merci a David pour son engagement, et encore joyeux
anniversaire a Olivier !

Région 3 - TR3 EVREUX
Passation d'Evreux en forét

A Evreux, on a essayé la Table Ronde. La vraie, celle en
pierre, des grands chevaliers - ouais, on est assez
modestes dans I'Eure.

A coeur vaillant, rien d’'impossible. C’est carrément la
forét, digne de Brocéliande, qui sert de cadre a la
passation

Cette passation bis, improvisée aprés une premiére
tentative, disons... un peu chargée, s'est révélée étre un
véritable moment d’échange.

Apres réflexion, nous nous sommes apercus que cela
tenait peut-étre a la table... qui était ronde.

Les mots ont un sens.

En parlant de mots, Nicolas a fait un discours sur les
moments marquants de son mandat avant de passer le
collier a Julien, qui commence son année par un discours
sur les nouvelles aventures qui nous attendent.
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Région 12 - TR126 AUXERRE
La Région 12, au sommet de I'esprit Table

Le samedi 13 juin 2026, les présidents des Tables de la Région 12 avaient rendez-vous dans un lieu devenu emblématique
de leur mandat : Nigloland. Accompagnés de leurs familles, ils ont participé a la troisieme édition de la Réunion des Colliers
Noirs organisée dans le célébre parc d’attractions, en présence du Président National et du Coopté webmaster.

Derriére les montagnes russes et les attractions familiales se cache pourtant 'un des rendez-vous les plus représentatifs de
I'esprit Table Ronde.

La journée a débuté par une réunion de travail réunissant les présidents de Table de la région. L'occasion de faire le point
sur la vie des clubs, d'échanger sur les actions menées localement, de partager les bonnes idées et de préparer ensemble
les projets a venir. Un moment riche en discussions, en retours d’expérience et en camaraderie, ol chacun a pu apporter sa
vision au service du mouvement.

Apres cette matinée studieuse, I'ensemble des participants s’est retrouvé autour d’un déjeuner convivial. Comme souvent a
la Table Ronde, les meilleures idées naissent parfois entre deux éclats de rire, autour d’'une table ou les échanges se
poursuivent naturellement.

Puis est venu le temps de profiter de Nigloland. Tandis que les enfants découvraient les attractions ou retrouvaient leurs
copains d'une Table a l'autre, les Tablers et leurs conjointes partageaient un moment de détente loin du quotidien. Une
parenthése simple mais précieuse qui rappelle que la Table Ronde est aussi une aventure familiale.

Cette belle tradition a vu le jour en 2024 sous l'impulsion de Damien Charlier. Reprise en 2025 par Frangois-Xavier
Houssemene, elle a été poursuivie cette année par Jean-Baptiste Sautier, Président de Région 12. Trois éditions qui ont
permis d'installer durablement un rendez-vous apprécié de tous et qui refléte parfaitement les valeurs de notre mouvement.

Car au fond, cette journée résume ce qui fait la richesse de la Table Ronde Frangaise : des temps de travail pour faire
avancer nos Tables, des moments de partage pour renforcer les liens entre Tablers, et des instants vécus en famille pour
rappeler que notre engagement prend tout son sens lorsqu’il est partagé avec ceux qui nous entourent.

Une fois encore, Nigloland a offert bien plus qu’un cadre original a cette rencontre régionale. Il a permis de vivre pleinement
ce qui nous rassemble depuis toujours : I'amitié, le partage, la transmission et la volonté constante de faire grandir notre
mouvement ensemble.

Le rendez-vous est déja pris pour la prochaine édition.
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Région 5 - TR9 STRASBOURG

Soirée 70 ans TR9 a
Strashourg !

Une magnifique soirée pour célébrer les 70 ans de la TR9
de Strasbourg !

La TR9 de Strasbourg a célébré avec éclat son 70e
anniversaire lors d'une soirée placée sous le signe de la
convivialité, du partage et des retrouvailles.

Cet événement festif a réuni les Tablers actuels ainsi que de
nombreux anciens membres, venus partager leurs
souvenirs et célébrer ensemble cette étape marquante de
I'histoire de la Table. Dans une ambiance chaleureuse et
empreinte d’émotion, les générations se sont retrouvées
autour des valeurs qui font la force de la TR9 : l'amitié,
'engagement et la fraternité.

Cette soirée restera gravée dans les mémoires comme un
moment privilégié, illustrant la richesse de I'héritage de la
TR9 de Strasbourg et la solidité des liens qui unissent ses
membres, d’hier comme d’aujourd’hui.

Un grand merci a tous les participants et aux organisateurs
qui ont contribué au succes de cette belle célébration.

Région 5 - TR59 COLMAR

Réunion Colliers Noirs Région 5

Le bureau des Colliers Noirs — Région 5 s’est récemment
réuni autour d'une soirée tarte flambée placée sous le signe
de la convivialité et de la bonne humeur.

Dans une ambiance chaleureuse, les participants ont
partagé un moment agréable, rythmé par les rires, les
échanges et des tartes flambées a volonté. Tous les
ingrédients étaient réunis pour faire de cette rencontre une

belle réussite.

Le bureau tient a remercier I'ensemble des participants pour
leur présence, avec une mention particuliere pour Alex Ohl,
dont I'accueil a été particulierement apprécieé.

Cette soirée marque le début d'une nouvelle année qui
s’annonce riche en aventures @&

Avec notre Président Nicolas de Rexel , Vice Président
Grégoire Laurent, Secrétaire Damien Burteaux, Trésorier
Matthieu Walter, Rédacteur Galliath Justin, et notre cher
Past Président Benjamin Parmentier.
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Région 2 - TRT1 LORIENT
Euromeeting 2026 : Lorient au cceur de I'Europe

Par Alexandre Barbier

Du 28 au 31 mai 2026, la Table Ronde 11 Lorient a eu l'immense privilege d'accueillir 'Euromeeting annuel, un rendez-vous devenu
incontournable pour les Tablers européens. Pendant quatre jours, la cité bretonne a vibré au rythme des rencontres, de l'amitié
internationale et de I'esprit Table Ronde.

Vingt-sept participants issus de neuf pays européens ont répondu présents : Allemagne, Belgique, Danemark, Estonie, Finlande,
Islande, Italie, Roumanie et Suisse. Une diversité remarquable qui a permis a Lorient de devenir, le temps d'un long week-end, la
capitale européenne de la fraternité entre Tablers. Plusieurs présidents nationaux et représentants officiels avaient fait le
déplacement, soulignant I'importance de cette édition.

Dés la Welcome Party organisée a I'Aristide, le ton était donné. Dans une ambiance détendue et chaleureuse, les participants ont pu
faire connaissance autour des premiéres spécialités bretonnes. Les sourires, les discussions animées et les premiers chants ont
rapidement confirmé que I'Euromeeting serait placé sous le signe de la convivialité.

Le lendemain, direction I'lle de Groix. Entre traversée maritime, activités sur la plage, déjeuner en plein air et découverte du
patrimoine local, cette journée restera comme l'un des moments forts du week-end. Le match de football (d'avant coupe du monde)
sur la plage a illustré & merveille I'esprit sportif et amical qui caractérise les rencontres européennes.

Mais s'il ne fallait retenir qu'un seul élément unanimement salué par les participants, ce serait sans doute les Home Parties. Répartis
dans les foyers des membres de la RT11 Lorient, nos invités ont découvert la Bretagne de l'intérieur. Bien plus qu'un simple repas,
ces soirées ont offert une immersion authentique dans la vie des Tablers lorientais et permis la création de liens durables. Plusieurs
participants ont d'ailleurs qualifié ces moments comme leurs meilleurs souvenirs du week-end.

Le samedi a permis aux délégations européennes de découvrir un autre visage de Lorient avec la visite de la Base Sous-Marine,
symbole fort de I'histoire locale. La journée s'est poursuivie par le traditionnel Gala Dinner, point d'orgue de I'Euromeeting. Elégance,
émotion, convivialité et générosité étaient au rendez-vous. La vente aux encheres organisée durant la soirée a permis de récolter

3 450 euros, dont 2 000 euros destinés a SOS Villages d'enfants, cause nationale de la Table Ronde Francaise, et 1 450 euros au
financement du déplacement de la RT11 Lorient vers I'Euromeeting 2027 en Estonie.

102



Comme souvent lors des grands rassemblements Table
Ronde, les souvenirs les plus marquants ne figure pas
toujours au programme officiel.

Les chants improvisés, les fous rires partagés en terrasse,
les discussions qui se prolongent tard dans la nuit ou
encore I'émotion suscitée lors du Gala ont largement
contribué a faire de cette édition un moment exceptionnel.

Les résultats de I'enquéte de satisfaction parlent d'eux-
mémes. Avec une note générale de 9,65 sur 10 et un Net
Promoter Score de 100 %, I'Euromeeting 2026 figure
parmi les éditions les mieux évaluées.

L'aventure européenne se poursuivra désormais vers
Haapsalu en Estonie en 2027, puis Bruges en 2028 et
I'lslande en 2029.

Une chose est certaine : les souvenirs créés a Lorient
continueront longtemps de vivre dans le cceur de tous les
participants.

L'Euromeeting 2026 n'a pas seulement été un événement
réussi.

Il a été une magnifique démonstration de ce qui fait
I'essence méme de la Table Ronde : I'amitié, le partage,
I'ouverture aux autres et la volonté de construire des liens
qui dépassent les frontieres.

Mission accomplie pour la RT11 Lorient.

Les Home Parties, l'organisation générale, la Welcome

Party et la journée a Groix ont particulierement été
saluées par les participants.

Au-dela des chiffres, limpact pour la RT11 Lorient est
considérable.

L'organisation de cet événement a renforcé la cohésion
du club, créé de nouvelles amitiés internationales et
permis de positionner Lorient comme une Table de
référence a I'échelle européenne.

Chaque membre a contribué a sa maniére a cette réussite
collective, démontrant une nouvelle fois que la force de
notre mouvement repose avant tout sur I'engagement des
hommes qui le composent.
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LA BOUTIQUE TRF



https://boutique.tablerondefrancaise.com/

Région 3 - TR332 CAEN
Passation de la TR 332

Le 10 juillet 2026, la TRF332 célébrait le traditionnel passage
de collier, et ce en famille, comme a I'accoutumée.

Direction donc Beuzeville, en terre Euroise, dans la demeure
du légendaire Tabler de la 332 : Henri ! Et oui, il y a du beau
monde a Beuzeville, et pas que le président de région. Qui
était tout de méme Ia, nous gratifiant de sa présence lors de ce
bel évenement de transmission. En méme temps, vu qu'il est
également président du comité voisins vigilants, les bruits
joyeux et I'odeur pétillante de la féte ont d{ I'attirer tout autant
que l'invitation qui lui a été transmise.

Carton plein donc pour cette soirée qui a rassemblé la quasi
intégralité des Tablers de la 332, avec femmes et enfants, et la
cave de champagne des Haton. Une soirée délicieuse, pour
démarrer I'été et cléturer une riche année portée par I'ancien
président, Guillaume EPINETTE, ayant soufflé ses 41 bougies,
et le nouveau président, Guillaume LEMIEUX, ses 28 bougies.
Une vraie transmission, comme un héritage, un passage de
relai, et une émotion intense lors de la remise du collier, avec
des discours inspirés de 15 ans de Table passées, et de 15
ans de Table a venir.

Le pas est donné pour I'année a venir, et elle s'annonce
brillante. Un grand merci a nos hétes de la soirée, et longue
vie a la 332

Région 5 - TR101 STRABOURG
TR101 : une nouvelle page
s'écrit avec Nicolas Gable

Colbert — 5 juillet 2026

Le 5 juillet 2026, la TR101 s’est réunie a Colbert a I'occasion
de sa traditionnelle cérémonie de passation.

Aprés une année a la présidence, Seddik Hachemi a transmis
le collier présidentiel & son successeur, Nicolas Gable, qui
prend désormais les rénes de la Table.

Un moment fort, placé sous le signe de la convivialité, de la
transmission et de I'amitié entre Tablers. L'occasion de revenir
sur une année riche en moments partagés et de souhaiter au
nouveau Président toute la réussite nécessaire pour
poursuivre et faire vivre I'esprit de la TR101.

Félicitations a Nicolas Gable pour cette nouvelle responsabilité
et merci a Seddik Hachemi pour son engagement !

Une nouvelle année commence pour la TR101... et nul doute
gu’'elle sera, elle aussi, riche en beaux moments.
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Région 4 - TR115 BOULOGNE SUR MER
Bureau National Boulogne-sur-Mer

Du 31 juillet au 2 ao(t, la Table Ronde Francaise de Boulogne-sur-Mer
115 avait le plaisir d’accueillir le bureau national pour son premier week-
end de travail.

Et puisqu’'a Boulogne, on aime recevoir comme il se doit, le week-end a
naturellement commencé le vendredi soir par une statutaire au siége de
la TR115 : La Maison, sur la place Dalton.

Tenues sérieuses de rigueur pour I'occasion ! Le Vice-Président de
Boulogne avait pris en main I'animation de la soirée, entouré des
membres de la 115, du bureau de la Région 4, du bureau national ainsi
gue de plusieurs amis du Club 41 de Boulogne-sur-Mer.

Une belle soirée de Table faite d’échanges, de retrouvailles, de rires et
de partage, avant de laisser place aux choses sérieuses.

Samedi : au travail !

Le samedi était en effet consacré aux réunions du bureau national.

Une journée studieuse pour avancer sur les nombreux dossiers de cette
nouvelle année, échanger sur les projets a venir et préparer les
prochains mois de la Table Ronde Francaise.

Mais parce qu'un week-end de Table ne peut évidemment pas se
résumer a quelques heures passées autour d’'une table de réunion, les
Tablers boulonnais avaient préparé une soirée un peu plus locale...
Friterie, plage et coucher de soleil

Le samedi soir, le bureau national, la Table de Boulogne-sur-Mer, le
bureau de Région 4 ainsi que les conjointes se sont retrouvés
directement sur la plage de Boulogne pour un apéritif suivi d’'un repas...
friterie, évidemment !

Un cadre simple, convivial et parfaitement boulonnais, avec la mer en
toile de fond et un magnifique coucher de soleil pour accompagner la
soirée.

Ce rassemblement fut également I'occasion d'assister & une opération
diplomatique de la plus haute importance : la Table du Havre 33 avait fait
le déplacement pour venir récupérer son marteau, opportunément «
emprunté » par Boulogne un mois auparavant !

Aprés quelques négociations dont nous tairons les conditions, le
précieux objet a finalement pu retrouver ses propriétaires merci au
Havre pour son déplacement !

La soirée s’est poursuivie dans une ambiance particulierement festive
avant de rejoindre la ducasse boulonnaise, histoire de faire découvrir au
bureau national un autre incontournable de la culture locale.

Entre plage, frites, coucher de soleil et féte foraine, chacun aura ainsi pu
profiter de Boulogne-sur-Mer sous son meilleur jour.
Un dernier dimanche matin studieux.

Dimanche matin, retour au travail pour une derniére réunion du Bureau
National avant que chacun ne reprenne la route vers sa région.

Un week-end a l'image de ce que nous aimons dans notre asso : du
travail, des échanges, de I'amitié, quelques traditions bien respectées...
et beaucoup de convivialité.

La TR115 est heureuse d’avoir pu accueillir le bureau national, le bureau
de région 4 et tous les amis présents a Boulogne-sur-Mer pour ce beau
week-end.




Région 12 - TR126 AUXERRE

Retour sur I'un des beaux moments
de I'année 2025-2026 a la 126

En mars dernier, les membres de la Table d’Auxerre se sont
retrouvés autour d’'une activité aussi originale que conviviale : la
fabrication de leur propre ceinture chez Maison Lowyck maroquinier
a Auxerre.

Le temps d'une soirée, chacun a découvert les gestes, les outils et
le savoir-faire nécessaires a la création d'une piéce unique, guidé
par un passionné.

Une activité originale, certes.

Mais ce que nous retenons surtout, ce sont les échanges, les
conseils, les fous rires et ces moments simples passés ensemble.

Parce que la Table Ronde, ce n'est pas seulement des événements.

C'est aussi des expériences partagées, des souvenirs que I'on
construit et des amitiés qui se renforcent au fil du temps.

Et parfois, un simple morceau de cuir devient le souvenir d'une trés
belle soirée.

Région 5 - TR9 STRASBOURG

Passation du BR de Région 5!

Passation de la Région 5 : une journée placée sous le signe de la
famille et de la transmission

Ce dimanche 12 juillet, la Région 5 s’est retrouvée au parc Cigoland
pour vivre un moment fort de notre année tablérienne : la passation
régionale.

Dans une ambiance conviviale et familiale, les échanges de colliers
ont marqué la transmission entre nos présidents, sous les regards et
les sourires de nos Tabletons qui ont largement contribué a faire de
cette journée un moment inoubliable.

Cette passation a parfaitement illustré les valeurs qui nous
rassemblent : 'amitié, le partage, la famille et la transmission.

Un grand merci a notre Past Président Benjamin Parmentier pour
son engagement, son dynamisme et tout le travail accompli au
cours de cette belle année au service de la Région 5.

Nous souhaitons également la bienvenue a Nicolas, a qui nous
adressons tous nos voeux de réussite pour cette nouvelle année de
mandat. Nous sommes impatients de vivre, a ses cotés, de
nouveaux projets et de beaux moments de convivialité.

Une magnifique journée qui restera gravée dans les souvenirs de
tous les participants !
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Région 5 - TR333 HAGUENAU

Une statutaire sous le signe de I'amitié et du protocole

La Table Ronde d’'Haguenau 333, forte de ses 7 membres et de 2 impétrants, a récemment vécu une statutaire particulierement riche,
marquée par la présence de trois Tables amies venues partager ce moment de convivialité et d’engagement.

Une belle mobilisation régionale.

Nous avons eu le plaisir d’accueillir :

Strasbourg 5, représentée par 8 Tablers, ainsi que notre Président de Région, Benjamin Parmentier : Lucas Alessandri, Paul Ancel, Vivien
Hummel, Felix Jackson, Simon Perrin, Kévin Pinet, Matthieu Walter.

Strasbourg 24, avec son Président Arnaud Girardey Szewczyk et Benjamin Gruber.

Sélestat 28, représentée par son Président Damien Seris, accompagné de deux impétrants qui participaient a leur toute premiere statutaire
extérieure.

Une mobilisation qui illustre parfaitement I'esprit Table Ronde, fait de rencontres, de partage et d’ouverture entre jeunes hommes de
professions différentes, conformément a nos buts.

Respect du protocole et esprit de camaraderie
Cette statutaire fut également I'occasion de restituer plusieurs objets empruntés, dans le respect de nos traditions et de notre protocole :

La cloche de la 24
Le fanion de la 28
Un but de foot oublié par le Bureau de Région lors du dernier CNR

Un moment symbolique, rappelant I'importance de nos emblémes et de notre identité visuelle, véritables marqueurs de notre appartenance.
Mais I'histoire ne s’est pas arrétée la. Fidele a I'esprit joueur et fraternel qui anime nos inter-tables, la 24 en a profité pour subtiliser... notre
cloche. Un larcin amical qui ne restera pas impuni puisque ce seront nos impétrants qui auront la mission de la récupérer, marquant ainsi une
premiére action concrete et mémorable dans leur parcours Table Ronde.

Nous avons également eu le plaisir de remplir le fanion de Sélestat 28, encore vierge apres sa restitution, afin de leur laisser un souvenir de
leur passage a Haguenau 333. Premiéres sorties et engagement. Cette soirée fut marquée par plusieurs temps forts.

Elle a constitué une premiéere sortie extérieure pour nos impétrants, étape essentielle dans leur parcours de découverte de la Table Ronde.
L'un d’eux, Jean Bergeot, a officiellement présenté sa demande d'intronisation. A l'issue d'un vote favorable de la 333, il s’est vu remettre son

passeport d'impétrant, symbole de son engagement et de son chemin vers l'intronisation.

Le Président de Région a également pris la parole pour faire un point sur la situation nationale, notamment concernant I'ouverture des
candidatures au poste de Président National, rappelant ainsi le réle structurant du niveau national dans la vie de notre mouvement.

Adopt, Adapt, Improve

Au dela des échanges formels, cette statutaire a surtout été un moment d’amitié sincére, de rires et de discussions passionnées, fidéle & notre
devise Adopt, Adapt, Improve.

Une soirée qui démontre que méme a 7 membres, une Table peut rayonner, accueillir largement et faire vivre pleinement I'esprit Table Ronde.

Haguenau 333 continue sa marche, avec enthousiasme.




Région 5 - TR66 MULHOUSE
Passation TR66 Mulhouse

Passation de la TR66
commencer !

une nouvelle année peut

Le 9 juillet, la TR66 s’est réunie a la Ferme des Moines de
Jungholtz pour sa traditionnelle soirée de passation.

Petite par sa taille mais grande par son esprit, la Table a
réuni 'ensemble de ses membres actifs, accompagnés de
son futur ancien Mac ainsi que d’'un impétrant. Une soirée
conviviale et fidéle aux valeurs de la Table Ronde, menée
dans le respect du protocole et de nos statuts.

Ce moment privilégié a également permis de faire le point
sur les projets, les actions a venir et d’établir le calendrier
de la saison 2026-2027, annongant une année riche en
initiatives.

La soirée s’est conclue par un moment symbolique, avec la
remise du collier présidentiel par Luc, marquant
officiellement le début d’une nouvelle présidence.

Bonne année a la TR66 et plein succés pour cette nouvelle
aventure !

Région 3 - TR294 FECAMP

Une double intro pour cléturer I'année

Le vingt-cing juin 2026, la Table Ronde de Fécamp a cléturé
son année par une magnifique double intro dans son lieu
habituel, a savoir la société des régates Fécampoise.

De nombreux participants, de nombreux impétrants d'autres
Tables et la traditionnelle baignade dans le port ont égaillé
la soirée.

Nous souhaitons la bienvenue a Yann et & Francois nos
deux nouveaux tablers qui sont déja de trés bons éléments.

Région 4 - TR355 BRUAY-LA-BUISSIERE

Double soirée Stats et
convivialité a Boulogne

Deux jours forts avec le bureau national de la Table Ronde
Francaise !

Fin juillet rime avec grands rendez-vous pour notre mouvement !
Les 31 juillet et 1er aodt, le bureau national s'est mobilisé pour
deux temps forts bien différents, mais tout aussi essentiels a la
vie de notre association ¥

& 31 juillet - réunion statutaire du bureau national

Sous la présidence d'Aaron Obadia, le bureau national s'est
réuni pour la statutaire, un moment clé ou se débattent les
grandes orientations du mandat 2026-2027. Décisions,
échanges, projets pour nos régions : c'est dans ces réunions que
se construit I'avenir de la Table Ronde Francaise.

& ler aolt - soirée conviviale a la plage.

Changement d'ambiance le lendemain ! Direction le sable et I'air
marin pour une soirée placée sous le signe de la convivialité,
aux cotés des Tables de Boulogne et du Havre venu récupérer
leur marteau.

Coucher de soleil, bonne humeur et bien s(r... une frite partagée
entre Tabler ! (& Parce qu'étre Tabler, c'est aussi ¢a : se
retrouver, rire ensemble, et cultiver I'amitié qui nous unit tous &
Entre le sérieux du travail associatif et la chaleur des
retrouvailles, ces deux journées résument parfaitement I'esprit
de la Table Ronde Francaise : engagement et fraternité !

En tant qulRO de Région 4, c'était une vraie fierté de
représenter notre région a ces deux beaux moments !
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Région &4 - TR355 BRUAY-LA-BUISSIERE

Statutaire anniversaire
pour Association Amitié
Assistance

Le 18 aodt, on a organisé notre statutaire chez Un Max de
Patisseries : repas offert par mes soins (Max IRO de R4),
une soirée qui mélange sérieux et bonne humeur, avec
danse pour les plus courageux restés jusqu'au bout de la
nuit !

Et parce que la Table Ronde c'est aussi ¢a, les 630 €
récoltés grace aux inscriptions de la soirée ont été reversés
directement a I'Association Amitié Assistance. !,

Merci a tous ceux qui ont fait de cette soirée un moment
fort, et en particulier :

+ Pierre VN, président de la TRF 355 Bruay-la-Buissiére

+ Brigitte, notre président Table Ronde Francaise - 4éme
Région

+ Anne Gaélle Jehu et Lucie Scotte (rédactrice nationale
Ladies France), nos deux Ladies de Calais

+ Loann Hannotte, IRO de Boulogne-sur-Mer

+ Johny Beausoleil, représentant de I'Association Amitié
Assistance

+ Et bien s0r tous les Tablers de la Table Ronde Bruay-La-
Buissiere TR355 présents !

Max le Sommelier — IRO Rgion 4

Région 14 - TR286 SARLAT

Rockavezac Buvette

Gestion de la buvette sur un événement, concert, voitures
anciennes, tattoo...

) ~
T — -
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Région 3 - TR287 LISIEUX

Passation de HONFLEUR 118
a Feneu avec LISIEUX 287

Un moment hors du temps, avec une symphonie entre
mélodie, fous rires et franche camaraderie. Deux jours de
pur bonheur

C'est la Table qu'on aime ou rien n'est écrit mais ou tout
nous semble naturel.

La passation d’Honfleur s’est faite a cette occasion.
Une intronisation s'est méme glissée pendant le week-end,

comme une évidence, les planetes se sont alignées pour
Jean-Baptiste de Lisieux.

L'image parle d'elle-méme, I'ambiance et la cohésion n'ont
jamais été aussi fortes entre HONFLEUR et LISIEUX.




Région 11 - TR96 MONTAUBAN

Une passation régionale
au fil de I'eau

Le samedi 4 juillet 2026, les membres de la Région 11 se sont
retrouvés du coté de Séte et du bassin de Thau pour vivre un
moment essentiel de la vie de notre mouvement : la passation
régionale.

Le coup d’envoi de cette belle journée a été donné a 10 h 30,
au port de Bouzigues, ou Rayan DENIA nous avait réservé un
lieu particulierement convivial pour tenir la réunion
protocolaire de passation.

Ce temps d’'échange a permis de revenir sur les actions
menées au cours de I'année écoulée, de présenter les projets
et les ambitions de I'année a venir, mais aussi de procéder au
traditionnel échange de collier. Un moment symbolique,
empreint a la fois démotion, de reconnaissance et
d’enthousiasme, qui illustre parfaitement la continuité de

I'engagement au sein de notre région.

A midi, changement de décor ! Grace a Rayan et a L'Evasion
de Thau, les Tablers ont embarqué pour une découverte
privilégiée de I'étang de Thau. Entre paysages, navigation et
bonne humeur, chacun a pu profiter pleinement de ce cadre
exceptionnel.

La convivialité s’est naturellement poursuivie autour d'une
dégustation d’huitres, accompagnées de charcuteries et de
vins locaux. Tous les ingrédients étaient réunis pour célébrer
comme il se doit I'amitié, le partage et I'art de vivre occitan.

La journée nous réservait encore une surprise avec un détour
par le port de Séte, ou nous avons eu la chance d'assister a
une traditionnelle joute nautique sétoise. Notre sergent de la
Région 11, Guillane, n'a d'ailleurs pas hésité a se jeter dans
I'aréne et a prendre part a cette expérience aussi sportive que
typiquement locale !

Aprés ces instants riches en échanges, en découvertes et en
sourires, la journée s'est achevée autour du verre de I'amitié,
avant que chacun ne reprenne le chemin du retour.

Cette passation 2026 restera comme une belle illustration de
ce qui fait la force de la Table Ronde Francaise : la
transmission, I'engagement, I'amitié et, bien entendu, une
convivialité sans faille.

Un grand merci a Rayan DENIA pour son accueil et
I'organisation de cette journée, ainsi qu'a I'ensemble des

participants qui ont contribué a en faire un moment
inoubliable.

Vive la Région 11 et vive la Table Ronde Frangaise !
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Région 11 - TR216 TOULOUSE

Passation Toulouse 216

En ce magnifique dimanche du 30 ao(t nous commencons
la rentrée de la TRF216 par une belle passation familiale.

Et voila, le flambeau est officiellement passé a notre cher
président Benoit Gaschet qui aura a cceur de faire vivre
notre table.

Avec la remise de charte et de la cloche.

Région & - TR355 BRUAY-LA-BUISSIERE
Journée des colliers noirs Région 4

C'est avec plaisir que jai pu accompagner cette belle journée
réunissant les présidents de Table de notre Région 4, placée sous le
signe du travail d'équipe et de la convivialité !

+ En matinée, le bureau de région présidé par Brigitte ! Nous a
présenté le déroulement de l'année a venir, suivi du dispatch des
comités de région entre les Tables volontaires pour les organiser.

" Et c'est avec une grande fierté que je peux vous annoncer que la
Table 355 de Bruay-la-Buissiére organisera I'AGR (assemblée
générale de région) I'année prochaine ! Un beau défi et une belle
marque de confiance pour notre table.

La matinée s'est prolongée par un repas convivial au Carré de
Ramecourt, moment idéal pour échanger, rire et renforcer les liens
entre nos tables.

Un grand merci a Cette famille de Jéhu pour sa présence, venue
représenter le Ladies' Circle — un beau symbole de I'amitié qui unit
nos mouvements !

Merci a toutes et tous pour cette belle journée. J'aurai a coeur de
continuer a vous faire vivre les temps forts de notre Région 4 tout au
long de l'année.

Région 5 - TR59 COLMAR
Passation TR59

Une belle journée de passation chez Guillaume.

Un nouveau cycle commence... et la passation en est le
premier chapitre !

C’est chez Guillaume, sous un magnifique soleil, que nous
nous sommes retrouvés pour célébrer ce moment important :
la passation et la remise du collier noir a notre nouveau
président JP.

Une belle occasion de se retrouver aprés deux mois de
vacances, de partager un bon moment entre membres et,
bien évidemment, de faire honneur a la convivialité qui
caractérise la plus belle Table du monde : la TR59

Comme d’habitude certains Tablers se sont fait désirer (ils
diront que ce sont leurs femmes ou enfants qui les auront
retardés @)

Au programme dans le domaine Martz : un apéritif suivi d’'une
grande poélée bien garnie, de quoi régaler tout le monde
autour d’'un repas convivial pour les Tablers et Tablettes,
pendant que les Tabletons avaient largement de quoi
s’occuper : balancgoire, toboggan, tir a l'arc, badminton,
voiture a pédales, piscine... Il fallait presque prévoir une
deuxiéme journée pour tester toutes les activités !

Mais cette journée était aussi placée sous le signe du
protocole, avec le traditionnel moment de passation, en
présence notamment de la présidente du ladies Circle 102 de
Colmar, du président de région 5 et du président du Club 41
128 de Colmar, venu accompagner ce nouveau chapitre.
Entre retrouvailles, rires, soleil, bons petits plats et un peu de
protocole, tous les ingrédients étaient réunis pour lancer ce
nouveau cycle de la meilleure des maniéres.

JP en a profité pour présenter 'ensemble des membres de
son bureau ainsi que les objectifs : 'année sera sous le signe
de la préparation du CNR de 2027.

Une journée simple, conviviale et pleine de bonne humeur...
exactement comme on les aime !

Et maintenant, place au nouveau cycle : longue vie a JP et a
la TR59
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Région 4 - TR355 BRUAY-LA-BUISSIERE
Une nouvelle équipe, une nouvelle année, une méme flamme

Passation de collier chez Pierre Souillard

C'est chez notre vice-président de région, Pierre Souillard, que s'est déroulée cette année la traditionnelle passation de collier de la
Région 4. Une soirée a la fois solennelle et chaleureuse, ou lI'amitié, le partage et la transmission — ces valeurs qui fondent notre
engagement a la table ronde — ont une nouvelle fois pris tout leur sens.

Autour d'une table conviviale, les membres de la Région 4 se sont retrouvés pour célébrer une page qui se tourne et une autre qui
s'ouvre. Car la passation de collier n'est jamais un simple rituel : c'est le moment ou une équipe transmet a la suivante la responsabilité
d'incarner, pendant un an, I'esprit de la Table Ronde en Région 4.

Une nouvelle équipe aux commandes

C'est donc Matthieu Denis-Laroque, dit « Brigitte », qui prend cette année les rénes de la Région 4 en tant que président, entouré d'un
bureau resserré et déterminé :

Vice-Président : Pierre Souillard
Past-Président : Julien Robitaille
Secrétaire : Clément Baudry
Rédacteur : Florian Kieken
Sergent : Arthur Clerc-Duez
Trésorier : Rémi Houdain

A leurs c6tés, les présidents de district accompagneront cette année la vie des Tables du territoire : Hugo, Barthélémy, Gaétan, Nicolas et
Thomas. Lohann rejoint quant a lui I'équipe en tant que coopté Conquéte, une mission essentielle pour faire rayonner nos valeurs et
accueillir de nouveaux visages.

Une nouvelle mission pour moi : I'RO de Région 4

C'est avec beaucoup d'émotion que j'ai eu I'honneur, ce soir-la, de rejoindre officiellement cette belle équipe en tant qu'officier des
relations internationales de la Région 4. Une mission qui me tient particulierement a cceur : faire vivre notre région a travers le voyage, les
photos, les récits et les meilleurs moments de nos événements, et tisser ce fil qui relie nos tables a la grande famille internationale de la
Table Ronde.

Une année qui s'annonce riche en projets.

Cette soirée de passation aura été bien plus qu'un simple changement de bureau : elle aura été une piqdre de rappel de ce qui nous unit.
Merci a Pierre Souillard pour son accueil, merci a I'équipe sortante pour son engagement, et toutes nos félicitations a la nouvelle équipe

qui portera désormais les couleurs de la Région 4.

Je nous souhaite, a toutes et & tous, une année riche en projets, en amitié et en belles aventures au service de la Table Ronde.

En route pour une nouvelle année en Région 4!
Max Le sommelier - IRO R4

113




Région 5 - TR333 HAGUENEAU
Intronisation TR333

« Le tablier et l'insigne »

Jean Bregeot est entré dans notre table en septembre 2025, amené par un ancien Tabler qui travaille avec lui. Il n'a rien demandé : il est
venu voir.

Jean a trente-huit ans et deux vies derriére lui. Il a été cuisinier — un vrai, celui qui tient un service jusqu'au bout de la nuit — puis il a
raccroché le tablier pendant la Covid pour se consacrer a sa famille, et il est devenu assureur. Beaucoup racontent ce genre de virage
avec un peu d'amertume. Pas lui. Il en parle comme d'un choix, pas d'un renoncement, et cela dit déja quelque chose de 'hnomme.

Ce qu'il venait chercher chez nous, il ne I'a pas caché : de nouveaux horizons, et cette amitié simple, cette convivialité gu'il ne trouvait pas
dans les autres clubs qu'il fréquentait. Il aurait pu se contenter de venir diner. Le 28 mars, a Uberach, pour notre Frihlingsfest, il a servi —
et il a surtout travaillé a ce que la féte puisse avoir lieu, en amont, dans I'organisation, la ou I'on ne voit personne mais ou tout se joue. On
reconnait un Tabler a cela, bien plus qu'a ce qu'il raconte a table.

Restait l'intronisation, le 28 aodt a Schwindratzheim. Les épreuves, chacun sait qu'elles sont taillées sur mesure ; un ancien cuisinier ne
pouvait décemment pas y échapper. Nous avons donc monté la soirée en épisode de Cauchemar en cuisine : celui ou le chef débarque,
inspecte, s'indigne, et exige un dressage dans I'heure. Jean a eu droit au traitement complet — des couteaux dont la qualité interdit toute
description, des oignons, des ceufs a clarifier, et pour finir un dressage a exécuter debout, I'assemblée entiére en guise de jury. Le résultat
est en photo, chacun jugera. Il n‘a pas bronché une seconde, ce qui, pour un ancien professionnel a qui I'on tend pareils couteaux, reléve
de l'exploit de patience. Etchebest, lui, aurait hurlé.

Alexandre Speeg, notre président, lui a remis son insigne en présence de Nicolas Derexel, notre président de région. Nous sommes
désormais huit a la 333.

Et c'est |4, une fois les rires retombés, que la soirée a pris son vrai poids.

Trente-huit ans, cela veut dire deux années devant lui. On rejoint souvent la Table Ronde plus tét, avec une décennie entiere a écrire.
Jean arrive autrement : avec un métier, une famille, deux vies déja vécues — et une idée trés claire de ce gu'il vient chercher. C'est peut-
étre ce qui rend son engagement si net. Il I'a dit sans détour : il est heureux de passer ces deux années avec sa table d'accueil.

Etre parrain, c'est répondre de quelqu'un devant les autres. Ce soir-la, en le regardant recevoir son insigne, j'ai compris que c'était
l'inverse qui s'était produit : ce n'est pas moi qui l'ai fait entrer, c'est lui qui nous a choisis. On ne s'assied pas a une table par curiosité ni
par désceuvrement quand on a sa vie déja bien remplie. On le fait parce qu'on a reconnu quelque chose — et parce qu'on fait confiance a
huit hommes qu'on connait encore mal.

Cette confiance-la, elle m'oblige plus qu'elle ne me flatte. Elle nous oblige tous les huit. Deux ans, ce n'est pas peu : c'est exactement le
temps qu'il nous donne, et il nous le donne les yeux ouverts.

Alors mettons-les a profit, Jean. Bienvenue chez toi.




Région 5 - TR9 STRASBOURG

Passation TR9

Passation de la TR9 Strasbourg : un nouveau chapitre s’ouvre !

Apres avoir célébré avec éclat son 70e anniversaire, la doyenne
de la Région 5, la TR9 Strasbourg, a tourné une nouvelle page
de son histoire.

A lissue d'une magnifique journée placée sous le signe de la
convivialité et du partage, Julien a officiellement transmis le
collier présidentiel a Alex. Une passation riche en émotions qui
lance une année prometteuse, placée sous le signe du
dynamisme... et qui s'annonce déja sportive !

Cette belle transition s'est déroulée dans une ambiance
chaleureuse, entourée des familles et des Tablers, rappelant une
fois de plus que la Table Ronde, c’est avant tout une aventure
humaine faite d’amitié, de transmission et de bons moments
partagés.

Région 5 - TR59 COLMAR
Stat Foire aux vins Colmar

La TR59 de Colmar se retrouve autour d’'une soirée Stat’ conviviale.

La TR59 de Colmar s’est retrouvée a la Fav pour une nouvelle

soirée placée sous le signe de la convivialité et du partage.

Fidéle a ses habitudes, la Table colmarienne a réuni ses membres
autour de bons produits et d’'une ambiance chaleureuse, offrant une
nouvelle fois I'occasion de se retrouver, d'échanger et de partager

un agréable moment entre Tablers.

Une soirée qui illustre parfaitement I'esprit de la TR59 : de la bonne
humeur, de la convivialité et surtout le plaisir de se retrouver autour

d’une belle table.

Une nouvelle belle occasion de faire vivre I'esprit de la Table Ronde

au coeur de la Région 5!

Région 14 - TR286 SARLAT
SAS Pilote

SAS Pilote , venue de certains membres du bureau national
(Aaron, Yassine et Jerome) ainsi que Président régional 14
Thomas.

Atelier toute la journée et cohesion sur le week-end.
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	Après cela tu auras deux lettres en poche, chevalier. Mais ne cherche pas encore à deviner le mot : il est trop tôt et les apparences trompent...
	En décembre une nouvelle énigme t’attends d’ici là garde tes lettres et ta clé...
	L’Archiviste
	⚔️ Des manèges de Lille aux étoiles de Toulouse… en passant par les Vikings de Nantes !
	🛡️ Nantes : quand les JNF sont devenus vikings

	👧🧒 Et si les JNF étaient l’occasion ultime d’inclure vos enfants au sein du QUATALAGOR ?
	C’est peut-être ce qui mérite d’être rappelé le plus fortement.
	Les JNF sont une formidable occasion d’intégrer vos enfants.
	Vos enfants n’ont pas de club à part entière, ils ont le temps pour ça ☺ Mais c’est l’occasion de leur montrer ce que sont la TRF, le QUATALAGOR, les moments magiques que l’on passe ensemble et de leur faire vivre la même chose avec les autres tableton(ne)s.. C’est aussi un premier pas dans leur éventuelle future aventure au sein des clubs !
	Et les inscriptions confirment quelque chose que beaucoup d’entre nous ont déjà constaté :

	Quand on vient une fois aux JNF… on a souvent envie de revenir !
	Les chiffres des inscriptions le montrent : les participants reviennent, les équipages se reforment et l’aventure continue de grandir.
	C’est finalement un peu comme une expédition viking :
	on embarque une première fois par curiosité… et on finit par chercher la prochaine destination ! ⚔️

	Inscrivez-vous !

	LA BOUTIQUE TRF
	Découvrez les derniers objets de la boutique
	🥃 Flasque Table Ronde Française
	20 €
	🎒 Sac à dos roll-top TRF
	40 €
	Pour toutes idées ou juste dire merci pour la taf de fou qu’il fait
	Pierre souillarT : 06.22.90.55.44


	COMITÉ NATIONAL DE LUNÉVILLE
	SOLIDARITÉ
	CN#1 LUNÉVILLE
	QUAND SOLIDARITÉ, TRAVAIL ET AMITIÉ NE FONT QU’UN.

	Arthur CLERC-DUEZ
	Délégué TRF AAA
	Peux-tu te présenter en quelques mots ?

	NOUVEAU VODCAST EN APPROCHE !
	Le deuxième vodcast arrive très bientôt !
	Pour ce nouvel épisode, j’ai eu le plaisir d’échanger avec Arthur, Tabler en Région 4 et délégué pour l’Association Amitié Assistance.
	Au cœur de ces 20 minutes d'échange intense : le quotidien de sa mission, les coulisses de ses dossiers, mais surtout l’extraordinaire aventure humaine que cela représente — avec ses défis, ses moments forts et toute sa passion. Un témoignage sans filtre sur un engagement qui a du sens.
	RDV courant octobre sur notre chaîne YouTube pour ne pas manquer ça !
	Tu souhaites partager une histoire, un évènement, une action ? Contacte-moi !
	Ce format est pour tout le monde ...

	LA RÉGION 10 FACE AUX FLaMMES
	FACE AU FEU, LA TABLE EN MOUVEMENT
	Cet été, un méga-incendie a ravagé la Gironde et les Landes, détruisant 240 habitations et contraignant environ 220 000 personnes à évacuer. Dans la région 10, plusieurs tables se sont retrouvées en première ligne. Ce dossier raconte comment le réseau TRF a répondu, dans l'urgence puis dans la durée — et ce que cette mobilisation dit de l'esprit "Adopte, Adapte, Améliore".
	Retour sur plusieurs semaines angoissantes pour nos amis de régions 10.
	Trois Tables de la région directement concernées.
	Des membres évacués de chez eux. Et, en creux, un réflexe de solidarité qui a dépassé le cadre du mouvement.
	C'est ce fil que ce dossier propose de suivre : celui d'un été où la Table Ronde n'a pas seulement observé la crise, mais y a pris part.
	TROIS TABLE EN PREMIÈRE LIGNE

	Quelques chiffres
	La Table de Mérignac a été l'une des plus directement exposées : trois tables de la région 10 se sont retrouvées concernées par les évacuations et les menaces d'incendie. Thierry Lavie, membre de la Table de Libourne-Saint-Émilion, a lui-même dû évacuer son domicile — une situation vécue, à des degrés divers, par des dizaines de milliers de Girondins cet été.
	240 habitations détruites en Gironde
	≈ 220 000 personnes évacuées au pic de la crise
	3 Tables de la région 10 directement concernées
	+ de 10 000 tonnes de dons collectées via Bordeaux Métropole

	"Tout est noir" : ce que le feu laisse derrière lui
	Après l’urgence, le temps de la reconstruction
	Au-delà des chiffres, il y a ce que les mots des Tablers touchés racontent d'une expérience difficile à imaginer de l'extérieur.
	« Particulier à vivre et à voir. »
	Chris Guillermo, Tabler à Mérignac
	Pour beaucoup de sinistrés, ce qui pèse le plus n'est pas tant la valeur matérielle de ce qui a été perdu que les souvenirs qui disparaissent avec les maisons.
	Beaucoup expriment un besoin fort et immédiat : pouvoir retourner voir leur maison, même détruite, pour mesurer par eux-mêmes ce qu'il en reste.

	« Paysage très particulier, les arbres sont là mais noirs. Tout est noir. »
	Pierrick Gellin
	Parmi les élans de solidarité inter-tables, un Tabler a traversé la France pour venir prêter main-forte sur place — un exemple concret de ce que le réseau peut mobiliser quand un membre est en difficulté.
	La solidarité a aussi dépassé les frontières régionales, jusqu'à l'Euromeeting des Round Table 4 (RT4), où la situation en Gironde a trouvé un écho.
	COMMENT AIDER ?
	Le 17 août, en déplacement à Mérignac, le Premier ministre Sébastien Lecornu a annoncé un dispositif accéléré pour les sinistrés : la délivrance de permis de construire sous un mois pour permettre une reconstruction "en équivalence" des maisons détruites.
	Un fonds de plusieurs millions d'euros a par ailleurs été annoncé pour accompagner la reconstruction, le tourisme local et le monde agricole, durement touchés par les évacuations en pleine saison estivale.
	Sur le terrain, l'accompagnement se poursuit au cas par cas : 146 ménages ont eu besoin d'un relogement d'urgence, et les dispositifs mis en place (guichet unique, cellules d'accompagnement social et psychologique) doivent permettre un suivi individualisé dans la durée — car pour beaucoup de familles, la reconstruction se comptera en mois, voire en années.
	La Région Nouvelle-Aquitaine a détaillé le 18 septembre 14 mesures pour la reconstruction, avec 15 millions d'euros comme point de départ, destinées aux entreprises, à la filière bois, au tourisme et aux territoires touchés. Ce financement réunit 10,5 millions d'euros régionaux et environ 4,4 millions de fonds européens, présentés comme un levier susceptible de mobiliser jusqu'à 127 millions d'euros privés — étant précisé que ce dernier montant reste un objectif, pas une enveloppe déjà versée aux victimes. Les modalités précises doivent être arrêtées lors de la commission permanente du 28 septembre.
	Concrètement, le plan prévoit des prêts de 5 000 à 50 000 euros pour les entreprises sinistrées en partenariat avec Bpifrance, des reports d'échéance pouvant atteindre 24 mois sur certaines garanties bancaires, et une aide plafonnée à 15 000 euros pour les commerces et artisans devant reconstruire un atelier.
	Au Porge, où le mégafeu a détruit 183 maisons, le chantier de reconstruction a commencé : la sécurité civile aide les sinistrés à déblayer leur terrain avant de reconstruire. Et signe que la vie reprend, la plage du Grand Crohot accueille de nouveau des vacanciers après les incendies.



	Région 2 - TR75 SAINT-BRIEUC
	Incendies en Gironde : la Table Ronde de Saint-Brieuc achemine du matériel aux secours et aux familles sinistrées
	Ce matériel a permis de soutenir les sapeurs-pompiers et la Croix-Rouge engagés sur le terrain, mais aussi les familles directement touchées par les incendies.
	Des centaines de kilomètres parcourus pour un même objectif : aider, soutenir et agir.
	Une belle initiative qui illustre les valeurs d’entraide et d’amitié de la Table Ronde Française et rappelle que la solidarité n’a pas de frontières chez les Tablers de nos régions !
	“La TRF de Saint-Brieuc se mobilise et collecte plus de 50 ventilateurs et autre électroménager pour les donner à la
	Croix- Rouge et aux pompiers.
	Un énorme merci à Mael de saint Brieuc pour son aide précieuse.
	La région 10 te remercie du fond du cœur !” Les Tablers de Région 10

	Tu me vois là ?
	DANS LA TÊTE D’UN INVENTEUR.
	INTERVIEW D’ALAIN CHABITE
	L’INVENTEUR DU CHAT-BITE A FAILLI ÊTRE TABLER !
	TABLE RONDE FRANÇAISE : ALAIN, MERCI DE NOUS RECEVOIR. AVANT TOUTE CHOSE : D'OÙ VIENT L'IDÉE DU CHAT-BITE ?
	Alain Chabite : Alors ça, c'est un pur hasard de vestiaire. J'étais en club de sport, à la fin d'un entraînement, et un pote m'appelle depuis l'autre bout du vestiaire : « Chabite ! » Enfin, il criait mon nom, quoi. Sauf que moi je me retourne au même moment, et là, un autre gars derrière moi, qui n'avait absolument rien suivi, me colle une main au paquet en rigolant, pensant faire une blague à quelqu'un d'autre.

	TRF : UN MALENTENDU TOTAL, DONC.
	AC : Un quiproquo monumental ! Le gars était mort de rire, tout le monde gueulait « Chabite ! Chabite ! » en pensant que c'était un jeu, alors qu'il n'y avait littéralement rien derrière. Sauf que moi, au lieu de me vexer, j'ai vu passer une étincelle. Je me suis dit : il y a un jeu là-dedans, un vrai. Le principe du chat perché, mais revisité.



	TRF : ET LE NOM S'EST IMPOSÉ TOUT SEUL.
	TRF : ET À L'ÉPOQUE, LA RÈGLE ÉTAIT SIMPLE, NON ?

	“LA TRF ET MOI C’EST UNE HISTOIRE MANQUÉE...”
	TRF : SAUF QU'AUJOURD'HUI, LA RÈGLE A BEAUCOUP ÉVOLUÉ.
	TRF : C'EST UN SACRÉ VIRAGE PÉDAGOGIQUE.

	TRF : ET AUJOURD’HUI ?
	TRF : ON NE S'ATTENDAIT PAS À UN VIRAGE SANTÉ PUBLIQUE EN INTERVIEWANT UN INVENTEUR DE JEU POTACHE !
	TRF : ALAIN, ON TE CONNAÎT UN LIEN AVEC LA TABLE RONDE, JUSTEMENT. RACONTE-NOUS.
	TRF : ET EN RENTRANT EN FRANCE ?
	TRF : ALAIN CHABITE, MERCI POUR CE MOMENT, ET LONGUE VIE AU CHAT-BITE !
	TRIBUNE LIBRE
	par Stéphane

	TR73 - RETHEL
	D’un premier Euromeeting… au mariage d’un frère 🇫🇷🇸🇪

	NOS NOUVEAUX COPAINS !
	Entre le 1er juin et le 30 août 2026 la Table Ronde a enregistrée quelques intronisations !
	Voici nos nouveaux Tablers :
	Yohann PERIE - TR47 BERGERAC - RÉGION 14
	Loic DAVAILLON - TR346 CHATELAILLON - RÉGION 20
	Alexandre LARMAQUE - TR216 TOULOUSE - RÉGION 11
	Pierre MEYNARD - TR45 LIBOURNE SAINT ÉMILION - RÉGION 10
	Hugo LERAY - TR8 RENNES - RÉGION 2
	Vincent GINESTET - TR98 VALENCE - RÉGION 9
	Florian BERT - TR150 AVIGNON - RÉGION 8
	Louis-Arthur BIZET - TR79 ROYAN - RÉGION 20
	Pierre FONTAINE - TR47 BERGERAC - RÉGION 14
	Aurélien MAULÉON - TR79 ROYAN - RÉGION 20
	Quentin GÉRALDIN - TR47 BERGERAC - RÉGION 14
	Kévin DETREZ - TR16 LILLE - RÉGION 4
	Aurélien THOURY - TR238 COMPIÈGNE - RÉGION 1
	Max BERTRAND - TR168 MONTELIMAR-LE TEIL - RÉGION 9
	Théo HURAUX - TR61 NANCY - RÉGION 15
	Edward BOUDON - TR168 MONTELIMAR-LE TEIL  - RÉGION 9
	Esteban RENAUDIN - TR25 LYON - RÉGION 9
	Jean-Baptiste ELISABETH - TR287 LISIEUX - RÉGION 3
	Arthur BESIERS - TR71 PERIGUEUX - RÉGION 14
	Thery BOUGUÉ - TR13 ANGERS - RÉGION 7
	Charly DUVILLARD. - TR150 - RÉGION 8
	Piere COGNE - TR198 NANTES - RÉGION 2


	LA TABLE D’AILLEURS
	1ère destination : La Roumanie
	Logo RT Roumanie
	Logo RT10 de Bucarest
	Notre guide : Sebastian Antonie, 43 ans (Ancien IRO de la Table Ronde de Roumanie 2024/2025 et également ancien président national 2020/2021).
	Il est membre à la TR10 de Bucarest.
	La photo du haut a été prise lors du CNR de Périgueux en 2025 et la photo de dessous est une photo récente de la TR10 de Bucarest avec le Club 41 de Bucarest.


	Tu me vois là ?
	CHARTAGE A VENIR
	Dieppe 142 est (bientôt) de retour à la Table Ronde Française
	C’est le début d’une belle aventure qui nous mènera jusqu’à la remise de charte le 27 mars prochain.

	Le carnet du 41

	GUILLAUME LERAT
	CLUB 41 - SENS
	CE QUI CHANGE, CE QUI RESTE
	Qu'est-ce qui a le plus changé dans ta vie associative depuis ce passage ?

	LE PASSAGE DE RELAIS
	À quel âge et dans quelles circonstances as-tu quitté ta Table pour rejoindre le Club 41 ?
	Qu'est-ce que tu as gardé de tes années à la Table Ronde — habitudes, amitiés, façon de t'engager ?
	Comment as-tu vécu ce moment de bascule — plutôt une page qui se tourne, ou une suite logique ?
	Est-ce qu'il y a eu un rituel ou un moment marquant pour célébrer ce passage ?
	Est-ce que tu gardes des liens avec ta Table d'origine ou avec d'anciens membres de ta génération ?


	LA VIE AU CLUB 41  AUJOURD'HUI
	Comment fonctionne le Club 41 au quotidien — rythme des réunions, types d'actions, esprit du groupe ?
	Qu'est-ce qui te plaît particulièrement dans cette nouvelle étape ?
	Est-ce qu'il y a des projets ou des engagements que tu peux porter maintenant, que tu ne pouvais pas porter à la Table ?

	LE REGARD SUR LE PARCOURS COMPLET
	Avec le recul, qu'est-ce que tes années à la Table Ronde t'ont apporté, professionnellement ou personnellement ?
	Si tu devais donner un conseil à un jeune intronisé qui commence tout juste son parcours, lequel serait-il ?
	Comment vois-tu l'avenir de ta relation avec le mouvement Club 41 ?
	Qu'est-ce que tu attendais, à tes débuts à la Table, de tes années à venir — et est-ce que ça correspond à ce que tu as vécu ?

	Virginie FACERIAS
	Présidente Ladies’ Circle
	2026-2027
	NOUVEL INTRONISÉ
	ÉCHANGE AVEC UN NOUVEAU COPAIN
	Christophe, 33 ans, intronisé en novembre 2025 et président depuis 2026. Il est exemple des diffultés que nous pouvons tous rencontrer à la Table avec des moments plus délicat. Il est toujours popotier de sa Table donc il se présente comme Présipotier de la TR117 La Rochelle - Région 20

	AVEC CHRISTOPHE BÉAUR
	Comment as-tu découvert la Table Ronde ?
	J'ai découvert la Table grâce à deux anciens Tablers qui sans se concerter m'en ont parlé à une semaine d'écart (des personnes que je cotoyais dans le cadre pro).

	Qui est ton parrain TRF ?
	On m'a désigné un parrain Tabler actif mais celui qui m'a convié à la Table (ancien tabler) était présent à ma première stat et à mon intronisation.

	Qu’est-ce qui t’a donné envie de rejoindre notre mouvement ?
	Très honnetement, au début j'y envisageais un intérêt pro, l'occasion de faire du réseau, mais cette idée a disparu dès la première stat, j'ai bien compris que ce n'était pas le but. A ma première stat, le candidat président faisait sa lettre d'intention et ce qui m'a le plus marqué c'est l'idée de se dépasser, qu'être à la Table est l'occasion de travailler et d'offrir la meilleure version de soi, le tout par des actes et un comportement digne.

	Parle-nous de ton intronisation ?
	L'intro était exceptionnelle, il y avait beaucoup de monde, et  beaucoup d'alcool (trop à mon sens d'ailleurs). C'était incroyable, j'étais sur un petit nuage que ça se passe (c'était une surprise pour moi).

	Comment décrirais-tu l’accueil reçu ?
	J'ai reçu un super accueil. C'était cool de se sentir accueilli, de chercher à faire sa place humblement. Mon parcous d'impétrant m'a vraiment permis de recevoir une leçon d'humilité, de me rappeler qu'il faut prouver pour mériter.
	La Table pour moi c'est une occasion de travailler avec des frères, à travailler une meilleure version de soi-même et à forger quelque chose qui nous dépasse et nous survivra (la Table).

	Notre devise “Adopte, Adapte, Améliore” dans tout ça ?
	Adopte, Adapte, Améliore est une superbe devise. Un mélange d'humilité, de volonté et d'ambition. Il faut la voir comme un véritable mantra pour être Tabler. J'espère faire vivre l'idée qu'être Tabler est un privilège et que cela doit impliquer, tant qu'on est actif, un engagement important.

	Que penses-tu apporter à la Table ?
	J'espère en retirer gloire et fortune, non je rigole, plutôt des liens d'amitié sincères et durables. J'aime beaucoup l'idée, qu'à 41 ans la table c'est fini, cela pousse à la vivre intensément, urgemment. Tous les Tablers qui s'approchent de la sortie disent la même chose "profitez à fond”. J'espère qu'une fois que je ne serai plus tablers, mes frères tablers seront des amis plus solides que jamais pour le reste de ma vie.

	As-tu des idées d’actions /projet ?
	On est pas très fort niveau actions dans ma Table, j'aimerai pouvoir améliorer et pérenniser nos 3 actions phares de l'année, et idéalement monter à 4 (une par saison). J'aimerai bien recréer un don du sang gourmant, où on accueillerait l'EFS et on se chargerait de faire une bonne bouffe aux donneurs.

	Un dernier petit mot ?
	Si tu devais resumer la Table ?


	LE SAVIEZ -VOUS ?
	Lors l’année 2021-2022, le comité national avait dû trancher une question que tout le monde se pose ....

	Les premiers pas dans la famille Table Ronde
	Le 8 août 2026, Sarlat accueillait le SAS pilote, Stage d’Accueil et de Sensibilisation, consacré aux nouveaux Tablers. Au sein de la région Périgord-Limousin, cette rencontre avait une ambition simple : donner à chacun les repères et l’envie de prendre pleinement sa place dans le mouvement.
	Rouverte en 2025, la Table de Sarlat avait de bonnes raisons d’accueillir cette expérience. Ses membres souhaitaient mieux connaître l’histoire de la Table Ronde, en comprendre les protocoles et découvrir ses traditions. Le SAS venait répondre à ces attentes, avec l’appui de membres du Bureau national et de cooptés venus partager leur expérience.
	Pour faire connaissance, chacun était invité à proposer deux affirmations sur lui-même, l’une vraie, l’autre fausse. À charge pour les autres de démêler le vrai du faux ! Une entrée en matière propice aux échanges, autour de la même Table.

	Comprendre les codes pour trouver sa place
	Des origines du mouvement au rôle du parrain, le parcours abordait les questions que se pose un nouveau Tabler. À quoi sert le protocole ? Que représente le collier ? Pourquoi les responsabilités changent-elles chaque année ? Ces repères permettent de mieux comprendre la vie d’une Table et la place que chacun peut y prendre.
	Le protocole était ainsi présenté comme un cadre favorisant l’égalité et la confiance. L’amitié, la solidarité et la prise de responsabilités trouvaient leur prolongement dans des questions concrètes : quelle action proposer, quelle expérience partager, comment accompagner à son tour un futur membre ?


	Découvrir la Table au-delà de son club
	La convivialité au rendez-vous
	Les participants venaient chercher des réponses sur leur vie de club. Ils ont aussi découvert une dimension qu’ils mesuraient moins : le rayonnement international de la Table Ronde, l’ampleur de ses actions et l’engagement du Comité national. La présence d’intervenants venus à leur rencontre donnait un visage à cette organisation.
	Le parcours ouvrait également sur les liens avec le Club 41, le Ladies’ Circle et le Club Agora, au sein du Quatalagor. De quoi donner envie de participer à un comité de région, de visiter une autre Table ou d’oser un premier déplacement international.

	Un format accessible à faire vivre
	Ce pilote reposait sur une organisation simple pour contenir les coûts : hébergement chez l’habitant, salle mise à disposition et prise en charge d’un repas sur trois par le national. L’accueil local et le déplacement des intervenants ont permis de réunir les conditions de cette transmission.
	Après la matinée réservée aux nouveaux Tablers, le programme prévoyait un workshop ouvert à tous, le tout au restaurant le Paddock 135 à Vézac. Les échanges se sont prolongés lors de la soirée, avec les traditionnels fanions et les photos de groupe. Le lendemain, une sortie en canoë avec ramassage de déchets et pique-nique sur la Dordogne était également prévue, mais a dû être reportée à cause des orages.
	Le SAS invitait enfin chacun à poursuivre l’expérience par des gestes concrets : participer au prochain comité de région, proposer une action en statutaire ou faire découvrir la TRF à un futur membre. Merci aux Tablers de Sarlat, aux intervenants, particulièrement à notre président National Aaron Obadia, au I.R.O. national Yassine Djellel et Jérôme Mazzella Coopté action qui ont fait le déplacement et à tous les participants d’avoir fait vivre ce pilote ! Aussi une petite mention à Nathan Lebeau, Coopté conquête qui a passer beaucoup de temps avec le reste du BN à préparer le contenu du SAS et du workshop ainsi qu’au Comité National qui met en place et supporte ce projet cette année !
	Thomas SOLER
	Président de région 14 Périgord-Limousin

	LA TABLE D’AILLEURS
	2ème destination : Luxembourg
	Logo RT Luxembourg
	Logo RT5 Moselle
	Notre guide : Pit Decker alias De Fuss, Hagrid, Aquama, 37 ans
	Il est membre à la TR5 Moselle.
	La photo du haut a été prise lors du CNR de Périgueux en 2025 et la photo de dessous est une photo récente de la TR10 de Bucarest avec le Club 41 de Bucarest.


	UN NOUVEAU CAP 41 DANS LA PLACE !
	QU’EST-CE QUE LE CAP 41 ?
	CONTACT : NICOLAS REMY
	COORDINATEUR NATIONAL CAP 41
	CAP41@CLUB41FRANCAIS.FR
	06.49.52.83.39


	COMITÉ NATIONAL DE ROUBAIX
	VALEUR
	Retrouve + d’infos sur les réunions dans la LIR que tu as reçu par mail.
	NOUVEL INTRONISÉ
	ÉCHANGE AVEC UN NOUVEAU COPAIN
	AVEC FRANKLIN BONNEAU
	Comment as-tu découvert la Table Ronde ?
	Comment décrirais-tu l’accueil reçu ?
	Comment imagines-tu ton parcours à la Table ?
	Qu’est-ce qui t’a donné envie de rejoindre notre mouvement ?
	Parle-nous de ton intronisation ?
	En dehors de la Table qu’est-ce qui te passionne ?
	Que penses-tu apporter à la Table ?
	As-tu des idées d’actions /projet ?
	Une anecdite ou un talent caché ?
	Un dernier petit mot ?
	Si tu devais résumer la Table ?


	LES TROPHÉES DE LA TABLE RONDE FRANÇAISE
	Trophée RÉMI COURDEROT
	Trophée KITTY PERRIN
	Trophée SIMONE
	VERNON-LEGROS
	Trophée

	GÉRARD PAREL

	Les trophés TRF , fil conducteur de notre ADN.
	Trophée BRUNO TASSY
	Trophée TABLER DE L’ANNÉE
	Trophée L’ACTION DE L’ANNÉE
	Trophée  MÉDIA

	Les trophés TRF , témoins de l’histoire de la TRF.
	Trophée NOUVEAU MEMBRE
	Trophée PARRAIN
	Trophée  ACTIONS TABLE
	Trophée  ACTIONS RÉGION
	Région 7 - TR53 LAVAL

	TROPHÉE KITTY PERRIN
	LA TR53 RAMÈNE LA COUPE À LA MAISON
	C’est bien pour cela que ce Trophée n’est pas anodin pour la TR53. Pas tant pour le principe d’être mieux que les autres Tables en termes de rayonnement, mais surtout pour rendre hommage à Jean-Jacques et Kitty. En ramenant le Trophée à la maison, la TR53 a pris fièrement le flambeau de ces Tablers qui ont marqué localement la Table Ronde !

	TUTO FORMULAIRE ADT
	Pour faire rayonner notre belle association il est important de
	partager vos actions, vos évènements et vos statutaires.
	Voici un tutoriel pour le faire :
	Tu passes ensuite à la partie la plus importante, rédiger l’article. Sois précis dans ton texte mais ne te prends pas la tête, pas besoin d’être une belle plume pour être dans l’ADT. Le plus important c’est de renseigner ton action !
	Par contre : Attention aux fautes.

	ZONE ARTICLE
	En cochant cette case tu informes le rédacteur national que tu souhaites un petit coup de pouce pour la rédaction de l’article.
	Sinon il y a aussi ChatGPT pour t’aider.
	Ajoutes des photos pour rendre l’article plus sympa et plus parlant pour les lecteurs.
	Tu peux ajouter jusqu’à 4 photos supplémentaires.
	Si ton action/évènement est passé dans un média, renseigne le lien ici.
	Dernière étape : La partie “Renseignements statistiques”. Très importante puisque ça permet ensuite de comptabiliser nos actions pendant l’année (Nombre de litres de sang, euros collectés, jouets récoltés (autres etc...) Très important pour nos cooptés Action/Conquête.
	ATTENTION À L’UTILISATION INTENSIVE DE L’IA : Écris ton article comme tu le souhaites et passe le ensuite dans une IA pour arranger le texte et corriger les fautes. Mais ne demande pas à l’IA de faire l’article à ta place.

	VOS ACTIONS DANS VOS RÉGIONS
	QU’EST-CE QUE L’ACTION
	AVEC UN
	GRAND A ?
	Région 4 - TR243 GRAVELINES
	Collecte de bouchons en liège pour France Cancer
	Lors de cette collecte, c'est 420 kg de bouchons qui ont été récoltés !

	Région 18 - TR269 DRACENIE SAINT-TROPEZ

	AFTERWORK DRAGUIGNAN
	Région 11 - TR216 TOULOUSE
	La 216 déjà en marche pour l’organisation des JNF 2027
	Dans tout juste 14 mois, la ville rose ouvre grand ses portes. Les Tables Rondes Toulouse 216 et 86 et le Ladie’s Circle LC4 sont déjà sur le pied de guerre pour vous concocter des JNF 2027 mémorables.
	Un concentré de convivialité, d’énergie et de fête se prépare en coulisses… 2027 s’annonce déjà historique pour la R11 avec le CNR et les JNF réunis.
	Préparez vos valises : on s’occupe de vous faire vibrer au rythme du Sud-Ouest !


	Région 1 - TR1 PARIS
	La Parrainade : transmettre bien plus que pour la seule intronisation
	Dans un monde où tout va toujours plus vite, prendre quelques heures pour se retrouver, échanger et transmettre est peut-être l’un des plus beaux investissements que puisse faire un club. Car si les événements marquent les esprits, ce sont les relations humaines qui construisent les parcours. Et c’est sans doute là que réside la véritable mission d’un parrain : être présent bien au-delà du premier jour.

	Région 4 - TR243 GRAVELINES
	Don du sang gastronome
	Région 11 - TR216 TOULOUSE
	Échange Périgourdin
	Région 18 - TR269 DRACENIE SAINT-TROPEZ
	Don du sang Gastronome
	Grâce à cet engagement collectif, 61 personnes se sont présentées à la collecte et 54 dons ont pu être réalisés, contribuant ainsi à répondre aux besoins quotidiens en produits sanguins.
	L'association est heureuse d’avoir accueilli 7 nouveaux donneurs, dont le geste généreux témoigne d’un formidable élan de solidarité et constitue une belle promesse pour l’avenir.
	Cette deuxième édition confirme l’intérêt et la pertinence de ce rendez-vous solidaire. Elle démontre une nouvelle fois que la mobilisation de chacun permet de faire vivre des actions concrètes au service des patients qui ont besoin de transfusions chaque jour.

	Région 3 - TR287 LISIEUX
	Match des grands crus-Soirée Dégustation
	Région 15 - TR271 FORBACH
	Soirée poker Table Ronde de Forbach
	Région 12 - TR126 AUXERRE
	Le lancer de haches Auxerrois : une animation devenue incontournable
	Ce qui n’était au départ qu’une animation originale est aujourd’hui devenu un véritable rendez-vous attendu, attirant chaque année davantage de participants. Accessible à tous, ludique et conviviale, cette activité séduit un public varié, des familles aux groupes d’amis en passant par les entreprises.
	Face à cet engouement grandissant, le lancer de haches est désormais régulièrement sollicité pour animer des manifestations locales, fêtes associatives et événements privés, contribuant à dynamiser le territoire tout en favorisant les échanges et la convivialité.
	Au-delà de son aspect sportif et récréatif, cette animation permet également à notre association de soutenir ses actions solidaires en reversant les bénéfices à des œuvres locales et nationales.
	Après cinq éditions couronnées de succès, nous souhaitons poursuivre son développement afin d’en faire une animation emblématique des événements auxerrois.

	Région 3 - TR33 LE HAVRE
	Week-end de passation à Feneu !
	Le week-end fut placé sous le signe de la bienveillance, avec juste ce qu'il faut de chamaillerie indissociable de chaque fratrie.
	Le côté ludique fut plus présent que de coutume, avec une idée tout droit sortie du cerveau délirant de notre past-président : mêlant tâches domestiques, épreuves physiques, stratégie et coups fourrés, on peut dire que le week-end en a marqué plus d'un - n'est-ce pas Jonas.
	Ce fut aussi l'occasion pour chaque équipe de préparer un repas pour ses frères, permettant à chacun de faire découvrir une spécialité culinaire. Certains ont joué l'exotisme avec des plats des îles bien épicés, tandis que d'autres ont préféré des spécialités nordiques typées scandinaves, ayant mis KO tous nos membres - hormis un jeune impétrant irréductible, au palais de Dobermann.
	Le week-end s'est terminé par la passation officielle de poste et de collier : il était enfin venu le temps de raccrocher pour notre président Anthony BOUILLARD, après deux ans de bons et loyaux services, et de passer le dur rôle de président à Thomas VERNY, qui aura pris toute l'année pour observer comme il se doit ce que le poste nécessitait.
	Ce week-end fut aussi celui des derniers mots de Mehdi AHMADAT, qui nous disait au revoir après 15 ans de Table, dont 5 en tant que MAC. Il a tenu par monts et par vaux, restant MAC pour soutenir la 33 dans ses années difficiles, et reste un pilier inoubliable pour chaque Tabler de la 33. Fier d'avoir appartenu à notre mouvement, il encourage notre Table à continuer sur ce chemin.

	Région 18- TR269
	Draguiboules - 11ème édition
	Quelle journée… et quelle réussite ! ❤️
	Grâce à vous tous – participants, bénévoles, partenaires et supporters – cette 11ᵉ édition de Draguiboules a une nouvelle fois démontré que convivialité et solidarité font bon ménage.

	Région 10 - TR68 MARMANDE
	Number Meeting Marmande 2026 – Bien plus qu’une rencontre
	Le Number Meeting s’est achevé, mais ce qui a été vécu à Marmande continuera de nous accompagner longtemps. Car les plus beaux moments ne s’arrêtent pas lorsque les lumières s’éteignent : ils voyagent avec ceux qui les ont partagés.
	Adopte. Adapte. Améliore.
	Et parce qu’à la Table Ronde, chaque fin est surtout le début d’une nouvelle aventure, le rendez-vous est déjà pris : cap sur l’Afrique du Sud pour écrire ensemble le prochain chapitre de cette belle histoire, celle des Tables Ronde 68

	Région 1 - TR1 PARIS
	Roland Garros ou la facette cachée de la Table Ronde
	Il était un peu plus de 17 h 30 lorsque Yassine envoya quelques lignes sur notre groupe : il était de passage à Paris, disposait d’une place pour assister à un match sur le court Suzanne-Lenglen de Roland-Garros et se demandait si quelqu’un était disponible pour le rejoindre.
	Aucun programme établi, aucune organisation particulière, simplement une invitation lancée avec spontanéité.
	Quelques heures plus tard, nous étions installés côte à côte dans les tribunes, sans imaginer que nous allions assister à l’un des matchs les plus spectaculaires du tournoi. Pendant plus de cinq heures, Frances Tiafoe et Matteo Arnaldi ont livré une bataille exceptionnelle, offrant au public un véritable marathon de tennis qui restera comme l’un des grands moments de cette édition de Roland-Garros.
	Mais, avec le recul, le souvenir le plus précieux n’est peut-être pas celui du match.
	Il réside dans cette simplicité qui caractérise si souvent la Table Ronde. Un message. Une disponibilité. Une envie de se retrouver. Et soudain, une soirée ordinaire devient un souvenir extraordinaire.
	C’est sans doute cela que notre mouvement offre de plus précieux. Il crée un réseau d’amis de 20 ans rencontrés il y a 20 minutes (bon dans le cas de Yass, c’est de la triche on se connaît depuis un peu plus de 20 minutes) pour lesquels il est toujours naturel de se retrouver, même à la dernière minute, sans protocole ni obligation. Juste parce que le plaisir d’être ensemble suffit à donner de la valeur à l’instant.
	À force de répondre à ces invitations improvisées, on finit par comprendre qu’elles sont souvent celles dont on se souvient le plus longtemps. Elles nous rappellent que les plus belles opportunités ne sont pas toujours celles que l’on prépare pendant des semaines, mais bien celles que l’on choisit de saisir lorsqu’elles se présentent.
	Au fond, cette soirée résume assez bien ce que la Table Ronde m’a appris au fil des années : les plus grandes aventures commencent rarement avec un plan parfaitement établi. Elles commencent souvent par un simple message, une réponse spontanée et l’envie sincère de se retrouver et de partager un moment ensemble.

	Région 3- TR118 HONFLEUR
	Ramassage de déchets sur la plage d’Honfleur
	Et cette édition restera dans les mémoires : 133,5 kg de déchets ramassés, un record !
	Un immense merci à tous les participants pour leur mobilisation : les membres du club de judo, les membres des Tables Rondes extérieures à Honfleur, ainsi que tous les bénévoles présents à nos cotés
	Au delà des kilos collectés, c est surtout un beau moment de partage que nous retiendrons : une action utile pour notre littoral, réalisée dans une ambiance conviviale et familiale.
	La matinée s'est terminée comme il se doit par un petit pot sur la plage du butin pour prolonger ce moment tous ensemble.
	Merci à tous pour votre énergie et votre bonne humeur.
	Rendez-vous l'année prochaine pour un nouveau ramassage !

	Région 4 - TR355 BRUAY-LA-BUISSIÈRE
	Nettoyage parc de La Lawe
	Accueil avec un petit déjeuner fourni par mon entreprise “Un Max de Pâtisseries”, puis dispersion en deux groupes pour 3 h 30 de nettoyage ou a été récupéré une quinzaine de sacs poubelle de déchets !
	À 14 h rassemblement de fin pour les photos avec les derniers survivants suivi d'un petit apéro !

	Région 3 - TR296 ROUEN
	Passation commune des Tables Rouennaises autour d un barbecue
	Après une magnifique journée passée tous ensemble à partager rires et complicité, le moment fort est arrivé : la remise des colliers ! Du côté de la TR X, Jean-Philippe a officiellement transmis le flambeau à Benjamin. Du côté de la 296, c'est Adrien qui succède à Benoît au poste de président pour ce nouveau mandat.
	À Rouen comme partout ailleurs à la Table, la convivialité passe bien évidemment par la Table ! Pour prolonger ces beaux moments d'amitié, un grand barbecue a rassemblé petits et grands tout au long de la journée. Entre anecdotes, taquineries et franches rigolades, les éclats de rire n'ont pas cessé de fuser.
	Une fois de plus, cet événement aura permis de resserrer encore davantage les liens d'amitié qui unissent nos tables et nos familles !
	Région 10 - TR68 MARMANDE
	Tournoi Arc-en-Ciel ⚽️
	Le traditionnel tournoi de football de la Table Ronde de Marmande a une nouvelle fois tenu toutes ses promesses. Sous le signe de la convivialité, du fair-play et de la solidarité, cette journée a rassemblé de nombreux participants venus partager bien plus qu’une simple compétition.
	Nous avons eu le plaisir d’accueillir notre Président de Région, Mathieu, dont la présence a été très appréciée, ainsi qu’une forte délégation de nos amis de la Table Ronde de Villeneuve-sur-Lot 127, venus en nombre pour partager cette belle journée.
	Au-delà des matchs et des moments de convivialité, l’objectif était avant tout de soutenir une cause qui nous tient à cœur. Grâce à la mobilisation de tous les participants, des entreprises locales et des Tablers, la Table Ronde de Marmande est fière de remettre un chèque de 1 000 € à l’association Arc-en-Ciel, qui permet à des personnes atteintes de troubles psychiques de pratiquer des activités favorisant leur épanouissement, leur inclusion et le maintien du lien social.
	Cette journée illustre parfaitement les valeurs qui nous animent : se retrouver, partager de bons moments et mettre notre énergie au service des autres.
	Un immense merci à toutes celles et ceux qui ont contribué à la réussite de cette belle édition. Rendez-vous l’année prochaine pour continuer à faire rimer sport, amitié et solidarité !
	CONCEPT
	Vous vous déplacez sur un événement national (CN/CNR), contactez-moi pour faire le trajet ensemble.
	Le 1er épisode est sorti après le CN de Lunéville, concept vidéo, fun, frais et rapide dans lequel on répond à des questions autour de la TRF et on chante sur nos chansons favorites (ou pas...) !
	Ouvert à tout le monde.



	NOUVEAU FORMAT

	“En voiture Simone”
	Région 4 - TR243 GRAVELINES
	Déplacement à la stat pétanque de Dunkerque
	Le mercredi 24/06, la Table Ronde de Gravelines a répondu présente à l'invitation de la Table Ronde de Dunkerque pour sa statutaire pétanque au camping de Ghyvelde.


	GAZETTE DE L’IRO
	PIACENZA 2026 : Side by side, quand l’amitié rassemble le monde

	Suivez-moi pour plus d’aventures !
	Région 3 - TR33 LE HAVRE
	Les Tables se mettent au Green
	Région 3 - TR303 MORTAGNE AU PERCHE
	3ème édition des Pales de l'Espoir
	Région 5 - TR59 COLMAR
	Rock'in Colmar #3
	Région 4 - TR355 BRUAY-LA-BUISSIÈRE
	Comité National de Lunéville
	C'est dans une ambiance chaleureuse et conviviale que s'est déroulé, à Lunéville, le tout premier Comité national de notre mandat. Un rendez-vous que j'attendais avec impatience, et qui restera pour moi un souvenir marquant.
	Dès l'arrivée, le ton était donné : retrouvailles, sourires et cette fraternité si particulière qui anime nos rencontres entre Tablers. Le moment fort de ce week-end aura sans doute été la rencontre avec le bureau national et l'ensemble des présidents de Région, ou leurs représentants — un véritable concentré de l'énergie et de la diversité de notre mouvement réunies en un seul lieu.
	Les travaux du samedi, puis la reprise le dimanche matin, ont été consacrés à la présentation des projets portés par certaines régions. Une véritable richesse d'idées, de dynamiques et d'engagements, qui témoigne de la vitalité de la Table Ronde Française.
	En tant qu'IRO pour la Région 4, ce premier Comité national représentait pour moi bien plus qu'une simple réunion statutaire : c'était l'occasion de me faire connaître auprès de l'ensemble des instances nationales, et surtout de représenter dignement ma région lors de ce tout premier rendez-vous du mandat. Une immense joie, et une vraie fierté.
	Je repars de Lunéville avec des contacts noués, des idées plein la tête, et une motivation intacte pour porter haut les couleurs de la Région 4 tout au long de cette année.

	GAZETTE DES IRO DE RÉGION
	Un BBQ au-delà des frontières

	Région 5 - TR9 STRASBOURG
	Stat'bourgeoise KARTING
	L'on note la participation de Benjamin Gruber, unique représentant de la TR24 qui rafle la mise!

	Région 3 - TR345 SAINT LO
	13e édition des Rondes Classiques à Saint Lo
	Ce sont pas moins de 5 000 euros qui ont été récoltés lors de cette journée, une fois de plus inoubliable. Une superbe vidéo a d'ailleurs été réalisée pour immortaliser ce moment de partage.
	Cette somme sera intégralement reversée au service pédiatrique de l'hôpital de Saint-Lô, qui saura en faire bon usage. Face à un tel succès, l'envie d'organiser la 14ᵉ édition l'an prochain est plus forte que jamais !

	Région 18- TR269  DRACENIE SAINT TROPEZ
	LOTO de la TRF
	Grâce à votre investissement, le Loto des Familles a été une très belle réussite. Nous avons réalisé 3 419 € de recettes, pour un bénéfice de 1 247 € qui sera intégralement consacré à nos actions caritatives.
	Au-delà des chiffres, c'est surtout votre engagement, votre bonne humeur et le temps que vous avez donné qui ont permis de faire de cette soirée un succès. Chaque bénévole a contribué à cette belle réussite collective.
	Vous pouvez être fiers de ce que nous accomplissons ensemble. Merci à tous pour votre mobilisation, et vivement les prochains événements ! 💙🍀

	Région 5 - TR24 STRASBOURG
	Passation TR24
	À la TR24 de Strasbourg, on ne change pas seulement de président… on transmet aussi la bonne humeur !
	Passation entre Arnaud et Benjamin lors d’une superbe soirée, riche en émotions, en éclats de rire et en beaux moments de partage.
	Merci à tous les Tablers présents d’avoir fait de cette soirée un si beau moment. Et un grand bravo à Arnaud pour cette belle année, ainsi qu’à Benjamin à qui l’on souhaite une présidence pleine de projets… et pas trop de réveils difficiles après les réunions !
	Si vous ne connaissez pas encore la TR24, foncez leur rendre visite ! Vous serez accueillis comme à la maison… avec quelques anecdotes de Tablers en bonus.
	Longue vie à la TR24, et vive la Région 5 !

	Région 5 - TR333 HAGUENAU
	Passation TR333
	Une soirée placée sous le signe de la convivialité, des rires et de l’amitié, comme on les aime à la Table Ronde.
	Félicitations à Alexandre pour cette nouvelle aventure, merci à David pour son engagement, et encore joyeux anniversaire à Olivier !

	Région 3  - TR3 ÉVREUX
	Passation d'Évreux  en forêt
	En parlant de mots, Nicolas a fait un discours sur les moments marquants de son mandat avant de passer le collier à Julien,  qui commence son année par un discours sur les nouvelles aventures qui nous attendent.

	Région 12 - TR126 AUXERRE
	La Région 12 , au sommet de l'esprit Table
	Cette belle tradition a vu le jour en 2024 sous l’impulsion de Damien Charlier. Reprise en 2025 par François-Xavier Houssemene, elle a été poursuivie cette année par Jean-Baptiste Sautier, Président de Région 12. Trois éditions qui ont permis d’installer durablement un rendez-vous apprécié de tous et qui reflète parfaitement les valeurs de notre mouvement.
	Car au fond, cette journée résume ce qui fait la richesse de la Table Ronde Française : des temps de travail pour faire avancer nos Tables, des moments de partage pour renforcer les liens entre Tablers, et des instants vécus en famille pour rappeler que notre engagement prend tout son sens lorsqu’il est partagé avec ceux qui nous entourent.
	Une fois encore, Nigloland a offert bien plus qu’un cadre original à cette rencontre régionale. Il a permis de vivre pleinement ce qui nous rassemble depuis toujours : l’amitié, le partage, la transmission et la volonté constante de faire grandir notre mouvement ensemble.

	Région 5 - TR9 STRASBOURG
	Soirée 70 ans TR9 à Strasbourg !
	Cet événement festif a réuni les Tablers actuels ainsi que de nombreux anciens membres, venus partager leurs souvenirs et célébrer ensemble cette étape marquante de l’histoire de la Table. Dans une ambiance chaleureuse et empreinte d’émotion, les générations se sont retrouvées autour des valeurs qui font la force de la TR9 : l’amitié, l’engagement et la fraternité.
	Cette soirée restera gravée dans les mémoires comme un moment privilégié, illustrant la richesse de l’héritage de la TR9 de Strasbourg et la solidité des liens qui unissent ses membres, d’hier comme d’aujourd’hui.
	Un grand merci à tous les participants et aux organisateurs qui ont contribué au succès de cette belle célébration.

	Région 5 - TR59 COLMAR
	Réunion Colliers Noirs Région 5
	Dans une ambiance chaleureuse, les participants ont partagé un moment agréable, rythmé par les rires, les échanges et des tartes flambées à volonté. Tous les ingrédients étaient réunis pour faire de cette rencontre une belle réussite.
	Le bureau tient à remercier l’ensemble des participants pour leur présence, avec une mention particulière pour Alex Ohl, dont l’accueil a été particulièrement apprécié.
	Cette soirée marque le début d’une nouvelle année qui s’annonce riche en aventures 😊
	Avec notre Président Nicolas de Rexel , Vice Président Grégoire Laurent, Secrétaire Damien Burteaux, Trésorier Matthieu Walter, Rédacteur Galliath Justin, et notre cher Past Président Benjamin Parmentier.

	Région 2 - TR11 LORIENT
	Euromeeting 2026 : Lorient au cœur de l'Europe
	Par Alexandre Barbier

	Région 3 - TR332 CAEN
	Passation de la TR 332
	Direction donc Beuzeville, en terre Euroise, dans la demeure du légendaire Tabler de la 332 : Henri ! Et oui, il y a du beau monde à Beuzeville, et pas que le président de région. Qui était tout de même là, nous gratifiant de sa présence lors de ce bel évènement de transmission. En même temps, vu qu’il est également président du comité voisins vigilants, les bruits joyeux et l’odeur pétillante de la fête ont dû l’attirer tout autant que l’invitation qui lui a été transmise.
	Carton plein donc pour cette soirée qui a rassemblé la quasi intégralité des Tablers de la 332, avec femmes et enfants, et la cave de champagne des Haton. Une soirée délicieuse, pour démarrer l’été et clôturer une riche année portée par l’ancien président, Guillaume EPINETTE, ayant soufflé ses 41 bougies, et le nouveau président, Guillaume LEMIEUX, ses 28 bougies. Une vraie transmission, comme un héritage, un passage de relai, et une émotion intense lors de la remise du collier, avec des discours inspirés de 15 ans de Table passées, et de 15 ans de Table à venir.
	Le pas est donné pour l’année à venir, et elle s’annonce brillante. Un grand merci à nos hôtes de la soirée, et longue vie à la 332

	Région 5 - TR101 STRABOURG
	TR101 : une nouvelle page s’écrit avec Nicolas Gable
	Après une année à la présidence, Seddik Hachemi a transmis le collier présidentiel à son successeur, Nicolas Gable, qui prend désormais les rênes de la Table.
	Un moment fort, placé sous le signe de la convivialité, de la transmission et de l’amitié entre Tablers. L’occasion de revenir sur une année riche en moments partagés et de souhaiter au nouveau Président toute la réussite nécessaire pour poursuivre et faire vivre l’esprit de la TR101.
	Félicitations à Nicolas Gable pour cette nouvelle responsabilité et merci à Seddik Hachemi pour son engagement !
	Une nouvelle année commence pour la TR101… et nul doute qu’elle sera, elle aussi, riche en beaux moments.

	Région 4 - TR115 BOULOGNE SUR MER
	Bureau National Boulogne-sur-Mer
	Et puisqu’à Boulogne, on aime recevoir comme il se doit, le week-end a naturellement commencé le vendredi soir par une statutaire au siège de la TR115 : La Maison, sur la place Dalton.
	Tenues sérieuses de rigueur pour l’occasion ! Le Vice-Président de Boulogne avait pris en main l’animation de la soirée, entouré des membres de la 115, du bureau de la Région 4, du bureau national ainsi que de plusieurs amis du Club 41 de Boulogne-sur-Mer.
	Une belle soirée de Table faite d’échanges, de retrouvailles, de rires et de partage, avant de laisser place aux choses sérieuses.
	Samedi : au travail !
	Le samedi était en effet consacré aux réunions du bureau national.
	Une journée studieuse pour avancer sur les nombreux dossiers de cette nouvelle année, échanger sur les projets à venir et préparer les prochains mois de la Table Ronde Française.
	Mais parce qu’un week-end de Table ne peut évidemment pas se résumer à quelques heures passées autour d’une table de réunion, les Tablers boulonnais avaient préparé une soirée un peu plus locale…
	Friterie, plage et coucher de soleil
	Le samedi soir, le bureau national, la Table de Boulogne-sur-Mer, le bureau de Région 4 ainsi que les conjointes se sont retrouvés directement sur la plage de Boulogne pour un apéritif suivi d’un repas… friterie, évidemment !
	Un cadre simple, convivial et parfaitement boulonnais, avec la mer en toile de fond et un magnifique coucher de soleil pour accompagner la soirée.
	Ce rassemblement fut également l’occasion d’assister à une opération diplomatique de la plus haute importance : la Table du Havre 33 avait fait le déplacement pour venir récupérer son marteau, opportunément « emprunté » par Boulogne un mois auparavant !
	Après quelques négociations dont nous tairons les conditions, le précieux objet a finalement pu retrouver ses propriétaires merci au Havre pour son déplacement !
	La soirée s’est poursuivie dans une ambiance particulièrement festive avant de rejoindre la ducasse boulonnaise, histoire de faire découvrir au bureau national un autre incontournable de la culture locale.
	Entre plage, frites, coucher de soleil et fête foraine, chacun aura ainsi pu profiter de Boulogne-sur-Mer sous son meilleur jour.
	Un dernier dimanche matin studieux.
	Dimanche matin, retour au travail pour une dernière réunion du Bureau National avant que chacun ne reprenne la route vers sa région.
	Un week-end à l’image de ce que nous aimons dans notre asso : du travail, des échanges, de l’amitié, quelques traditions bien respectées… et beaucoup de convivialité.
	La TR115 est heureuse d’avoir pu accueillir le bureau national, le bureau de région 4 et tous les amis présents à Boulogne-sur-Mer pour ce beau week-end.

	Région 12 - TR126 AUXERRE
	Retour sur l’un des beaux moments de l’année 2025-2026 à la 126
	Le temps d’une soirée, chacun a découvert les gestes, les outils et le savoir-faire nécessaires à la création d’une pièce unique, guidé par un passionné.
	Une activité originale, certes.
	Mais ce que nous retenons surtout, ce sont les échanges, les conseils, les fous rires et ces moments simples passés ensemble.
	Parce que la Table Ronde, ce n’est pas seulement des événements.
	C’est aussi des expériences partagées, des souvenirs que l’on construit et des amitiés qui se renforcent au fil du temps.
	Et parfois, un simple morceau de cuir devient le souvenir d’une très belle soirée.

	Région 5 - TR9 STRASBOURG
	Passation du BR de Région 5 !
	Dans une ambiance conviviale et familiale, les échanges de colliers ont marqué la transmission entre nos présidents, sous les regards et les sourires de nos Tabletons qui ont largement contribué à faire de cette journée un moment inoubliable.
	Cette passation a parfaitement illustré les valeurs qui nous rassemblent : l’amitié, le partage, la famille et la transmission.
	Un grand merci à notre Past Président Benjamin Parmentier pour son engagement, son dynamisme et tout le travail accompli au cours de cette belle année au service de la Région 5.
	Nous souhaitons également la bienvenue à Nicolas, à qui nous adressons tous nos vœux de réussite pour cette nouvelle année de mandat. Nous sommes impatients de vivre, à ses côtés, de nouveaux projets et de beaux moments de convivialité.
	Une magnifique journée qui restera gravée dans les souvenirs de tous les participants !

	Région 5 - TR333 HAGUENAU
	Une statutaire sous le signe de l’amitié et du protocole
	Une mobilisation qui illustre parfaitement l’esprit Table Ronde, fait de rencontres, de partage et d’ouverture entre jeunes hommes de professions différentes, conformément à nos buts.
	Respect du protocole et esprit de camaraderie
	Cette statutaire fut également l’occasion de restituer plusieurs objets empruntés, dans le respect de nos traditions et de notre protocole :
	La cloche de la 24
	Le fanion de la 28
	Un but de foot oublié par le Bureau de Région lors du dernier CNR
	Un moment symbolique, rappelant l’importance de nos emblèmes et de notre identité visuelle, véritables marqueurs de notre appartenance.
	Mais l’histoire ne s’est pas arrêtée là. Fidèle à l’esprit joueur et fraternel qui anime nos inter-tables, la 24 en a profité pour subtiliser… notre cloche. Un larcin amical qui ne restera pas impuni puisque ce seront nos impétrants qui auront la mission de la récupérer, marquant ainsi une première action concrète et mémorable dans leur parcours Table Ronde.
	Nous avons également eu le plaisir de remplir le fanion de Sélestat 28, encore vierge après sa restitution, afin de leur laisser un souvenir de leur passage à Haguenau 333. Premières sorties et engagement. Cette soirée fut marquée par plusieurs temps forts.
	Elle a constitué une première sortie extérieure pour nos impétrants, étape essentielle dans leur parcours de découverte de la Table Ronde.
	L’un d’eux, Jean Bergeot, a officiellement présenté sa demande d’intronisation. À l’issue d’un vote favorable de la 333, il s’est vu remettre son passeport d’impétrant, symbole de son engagement et de son chemin vers l’intronisation.
	Le Président de Région a également pris la parole pour faire un point sur la situation nationale, notamment concernant l’ouverture des candidatures au poste de Président National, rappelant ainsi le rôle structurant du niveau national dans la vie de notre mouvement.
	Adopt, Adapt, Improve
	Au delà des échanges formels, cette statutaire a surtout été un moment d’amitié sincère, de rires et de discussions passionnées, fidèle à notre devise Adopt, Adapt, Improve.
	Une soirée qui démontre que même à 7 membres, une Table peut rayonner, accueillir largement et faire vivre pleinement l’esprit Table Ronde.
	Haguenau 333 continue sa marche, avec enthousiasme.

	Région 5 - TR66 MULHOUSE
	Région 4 - TR355 BRUAY-LA-BUISSIERE
	Passation TR66 Mulhouse
	Double soirée Stats et convivialité à Boulogne
	Région 3 - TR294 FÉCAMP
	Une double intro pour clôturer l’année
	Région 4 - TR355 BRUAY-LA-BUISSIÈRE
	Région 3 - TR287 LISIEUX
	Statutaire anniversaire pour Association Amitié Assistance
	Et parce que la Table Ronde c'est aussi ça, les 630 € récoltés grâce aux inscriptions de la soirée ont été reversés directement à l'Association Amitié Assistance. 🙏
	Merci à tous ceux qui ont fait de cette soirée un moment fort, et en particulier :
	🔹Pierre VN, président de la TRF 355 Bruay-la-Buissière
	🔹Brigitte, notre président Table Ronde Française - 4ème Région
	🔹Anne Gaëlle Jehu et Lucie Scotte (rédactrice nationale Ladies France), nos deux Ladies de Calais
	🔹Loann Hannotte, IRO de Boulogne-sur-Mer
	🔹Johny Beausoleil, représentant de l'Association Amitié Assistance
	🔹 Et bien sûr tous les Tablers de la Table Ronde Bruay-La-Buissière TR355 présents !
	Max le Sommelier — IRO Région 4

	Passation de HONFLEUR 118 à Feneu avec LISIEUX 287
	C'est la Table qu'on aime où rien n'est écrit mais où tout nous semble naturel.
	La passation d’Honfleur s’est faite à cette occasion.
	Une intronisation s'est même glissée pendant le week-end, comme une évidence, les planètes se sont alignées pour Jean-Baptiste de Lisieux.
	L'image parle d'elle-même, l'ambiance et la cohésion n'ont jamais été aussi fortes entre HONFLEUR et LISIEUX.

	Région 14 - TR286 SARLAT
	Rockavezac Buvette
	Gestion de la buvette sur un évènement, concert, voitures anciennes, tattoo...

	Région 11 - TR96 MONTAUBAN
	Une passation régionale au fil de l'eau
	Ce temps d’échange a permis de revenir sur les actions menées au cours de l’année écoulée, de présenter les projets et les ambitions de l’année à venir, mais aussi de procéder au traditionnel échange de collier. Un moment symbolique, empreint à la fois d’émotion, de reconnaissance et d’enthousiasme, qui illustre parfaitement la continuité de l’engagement au sein de notre région.
	À midi, changement de décor ! Grâce à Rayan et à L’Évasion de Thau, les Tablers ont embarqué pour une découverte privilégiée de l’étang de Thau. Entre paysages, navigation et bonne humeur, chacun a pu profiter pleinement de ce cadre exceptionnel.
	La convivialité s’est naturellement poursuivie autour d’une dégustation d’huîtres, accompagnées de charcuteries et de vins locaux. Tous les ingrédients étaient réunis pour célébrer comme il se doit l’amitié, le partage et l’art de vivre occitan.
	La journée nous réservait encore une surprise avec un détour par le port de Sète, où nous avons eu la chance d’assister à une traditionnelle joute nautique sétoise. Notre sergent de la Région 11, Guillane, n’a d’ailleurs pas hésité à se jeter dans l’arène et à prendre part à cette expérience aussi sportive que typiquement locale !
	Après ces instants riches en échanges, en découvertes et en sourires, la journée s’est achevée autour du verre de l’amitié, avant que chacun ne reprenne le chemin du retour.
	Cette passation 2026 restera comme une belle illustration de ce qui fait la force de la Table Ronde Française : la transmission, l’engagement, l’amitié et, bien entendu, une convivialité sans faille.
	Un grand merci à Rayan DENIA pour son accueil et l’organisation de cette journée, ainsi qu’à l’ensemble des participants qui ont contribué à en faire un moment inoubliable.
	Vive la Région 11 et vive la Table Ronde Française !

	Région 11 - TR216 TOULOUSE
	Passation Toulouse 216
	Et voilà, le flambeau est officiellement passé à notre cher président Benoit Gaschet qui aura à cœur de faire vivre notre table.
	Avec la remise de charte et de la cloche.

	Région 4 - TR355 BRUAY-LA-BUISSIÈRE
	Journée des colliers noirs Région 4
	C'est avec plaisir que j'ai pu accompagner cette belle journée réunissant les présidents de Table de notre Région 4, placée sous le signe du travail d'équipe et de la convivialité !
	🔹En matinée, le bureau de région présidé par Brigitte ! Nous a présenté le déroulement de l'année à venir, suivi du dispatch des comités de région entre les Tables volontaires pour les organiser.
	🏆 Et c'est avec une grande fierté que je peux vous annoncer que la Table 355 de Bruay-la-Buissière organisera l'AGR (assemblée générale de région) l'année prochaine ! Un beau défi et une belle marque de confiance pour notre table.
	🍽️ La matinée s'est prolongée par un repas convivial au Carré de Ramecourt, moment idéal pour échanger, rire et renforcer les liens entre nos tables.
	💛 Un grand merci à Cette famille de Jéhu pour sa présence, venue représenter le Ladies' Circle — un beau symbole de l'amitié qui unit nos mouvements !
	Merci à toutes et tous pour cette belle journée. J'aurai à cœur de continuer à vous faire vivre les temps forts de notre Région 4 tout au long de l'année.

	Région 5 - TR59 COLMAR
	Passation TR59
	Comme d’habitude certains Tablers se sont fait désirer (ils diront que ce sont leurs femmes ou enfants qui les auront retardés 🤪)
	Au programme dans le domaine Martz : un apéritif suivi d’une grande poêlée bien garnie, de quoi régaler tout le monde autour d’un repas convivial pour les Tablers et Tablettes, pendant que les Tabletons avaient largement de quoi s’occuper : balançoire, toboggan, tir à l’arc, badminton, voiture à pédales, piscine… Il fallait presque prévoir une deuxième journée pour tester toutes les activités !
	Mais cette journée était aussi placée sous le signe du protocole, avec le traditionnel moment de passation, en présence notamment de la présidente du ladies Circle 102 de Colmar, du président de région 5 et du président du Club 41 128 de Colmar, venu accompagner ce nouveau chapitre.
	Entre retrouvailles, rires, soleil, bons petits plats et un peu de protocole, tous les ingrédients étaient réunis pour lancer ce nouveau cycle de la meilleure des manières.
	JP en a profité pour présenter l’ensemble des membres de son bureau ainsi que les objectifs : l’année sera sous le signe de la préparation du CNR de 2027.
	Une journée simple, conviviale et pleine de bonne humeur… exactement comme on les aime !
	Et maintenant, place au nouveau cycle : longue vie à JP et à la TR59

	Région 4 - TR355  BRUAY-LA-BUISSIÈRE
	Une nouvelle équipe, une nouvelle année, une même flamme
	Autour d'une table conviviale, les membres de la Région 4 se sont retrouvés pour célébrer une page qui se tourne et une autre qui s'ouvre. Car la passation de collier n'est jamais un simple rituel : c'est le moment où une équipe transmet à la suivante la responsabilité d'incarner, pendant un an, l'esprit de la Table Ronde en Région 4.
	Une nouvelle équipe aux commandes
	C'est donc Matthieu Denis-Laroque, dit « Brigitte », qui prend cette année les rênes de la Région 4 en tant que président, entouré d'un bureau resserré et déterminé :
	Vice-Président : Pierre Souillard
	Past-Président : Julien Robitaille
	Secrétaire : Clément Baudry
	Rédacteur : Florian Kieken
	Sergent : Arthur Clerc-Duez
	Trésorier : Rémi Houdain
	À leurs côtés, les présidents de district accompagneront cette année la vie des Tables du territoire : Hugo, Barthélémy, Gaëtan, Nicolas et Thomas. Lohann rejoint quant à lui l'équipe en tant que coopté Conquête, une mission essentielle pour faire rayonner nos valeurs et accueillir de nouveaux visages.
	Une nouvelle mission pour moi : l'IRO de Région 4
	C'est avec beaucoup d'émotion que j'ai eu l'honneur, ce soir-là, de rejoindre officiellement cette belle équipe en tant qu'officier des relations internationales de la Région 4. Une mission qui me tient particulièrement à cœur : faire vivre notre région à travers le voyage, les photos, les récits et les meilleurs moments de nos événements, et tisser ce fil qui relie nos tables à la grande famille internationale de la Table Ronde.
	Cette soirée de passation aura été bien plus qu'un simple changement de bureau : elle aura été une piqûre de rappel de ce qui nous unit. Merci à Pierre Souillard pour son accueil, merci à l'équipe sortante pour son engagement, et toutes nos félicitations à la nouvelle équipe qui portera désormais les couleurs de la Région 4.
	Je nous souhaite, à toutes et à tous, une année riche en projets, en amitié et en belles aventures au service de la Table Ronde.
	En route pour une nouvelle année en Région 4 !

	Région 5 - TR333 HAGUENEAU
	Intronisation TR333
	Ce qu'il venait chercher chez nous, il ne l'a pas caché : de nouveaux horizons, et cette amitié simple, cette convivialité qu'il ne trouvait pas dans les autres clubs qu'il fréquentait. Il aurait pu se contenter de venir dîner. Le 28 mars, à Uberach, pour notre Frühlingsfest, il a servi — et il a surtout travaillé à ce que la fête puisse avoir lieu, en amont, dans l'organisation, là où l'on ne voit personne mais où tout se joue. On reconnaît un Tabler à cela, bien plus qu'à ce qu'il raconte à table.
	Restait l'intronisation, le 28 août à Schwindratzheim. Les épreuves, chacun sait qu'elles sont taillées sur mesure ; un ancien cuisinier ne pouvait décemment pas y échapper. Nous avons donc monté la soirée en épisode de Cauchemar en cuisine : celui où le chef débarque, inspecte, s'indigne, et exige un dressage dans l'heure. Jean a eu droit au traitement complet — des couteaux dont la qualité interdit toute description, des oignons, des œufs à clarifier, et pour finir un dressage à exécuter debout, l'assemblée entière en guise de jury. Le résultat est en photo, chacun jugera. Il n'a pas bronché une seconde, ce qui, pour un ancien professionnel à qui l'on tend pareils couteaux, relève de l'exploit de patience. Etchebest, lui, aurait hurlé.
	Alexandre Speeg, notre président, lui a remis son insigne en présence de Nicolas Derexel, notre président de région. Nous sommes désormais huit à la 333.
	Et c'est là, une fois les rires retombés, que la soirée a pris son vrai poids.
	Trente-huit ans, cela veut dire deux années devant lui. On rejoint souvent la Table Ronde plus tôt, avec une décennie entière à écrire. Jean arrive autrement : avec un métier, une famille, deux vies déjà vécues — et une idée très claire de ce qu'il vient chercher. C'est peut-être ce qui rend son engagement si net. Il l'a dit sans détour : il est heureux de passer ces deux années avec sa table d'accueil.
	Être parrain, c'est répondre de quelqu'un devant les autres. Ce soir-là, en le regardant recevoir son insigne, j'ai compris que c'était l'inverse qui s'était produit : ce n'est pas moi qui l'ai fait entrer, c'est lui qui nous a choisis. On ne s'assied pas à une table par curiosité ni par désœuvrement quand on a sa vie déjà bien remplie. On le fait parce qu'on a reconnu quelque chose — et parce qu'on fait confiance à huit hommes qu'on connaît encore mal.
	Cette confiance-là, elle m'oblige plus qu'elle ne me flatte. Elle nous oblige tous les huit. Deux ans, ce n'est pas peu : c'est exactement le temps qu'il nous donne, et il nous le donne les yeux ouverts.
	Alors mettons-les à profit, Jean. Bienvenue chez toi.

	Région 5 - TR9 STRASBOURG
	Passation TR9
	Après avoir célébré avec éclat son 70ᵉ anniversaire, la doyenne de la Région 5, la TR9 Strasbourg, a tourné une nouvelle page de son histoire.
	À l’issue d’une magnifique journée placée sous le signe de la convivialité et du partage, Julien a officiellement transmis le collier présidentiel à Alex. Une passation riche en émotions qui lance une année prometteuse, placée sous le signe du dynamisme… et qui s’annonce déjà sportive !
	Cette belle transition s’est déroulée dans une ambiance chaleureuse, entourée des familles et des Tablers, rappelant une fois de plus que la Table Ronde, c’est avant tout une aventure humaine faite d’amitié, de transmission et de bons moments partagés.

	Région 14 - TR286 SARLAT
	SAS Pilote
	SAS Pilote , venue de certains membres du bureau national (Aaron, Yassine et Jerome) ainsi que Président régional 14 Thomas.
	Atelier toute la journée et cohesion sur le week-end.

	Région 5 - TR59 COLMAR
	Stat Foire aux vins Colmar
	La TR59 de Colmar s’est retrouvée à la Fav pour une nouvelle soirée placée sous le signe de la convivialité et du partage.
	Fidèle à ses habitudes, la Table colmarienne a réuni ses membres autour de bons produits et d’une ambiance chaleureuse, offrant une nouvelle fois l’occasion de se retrouver, d’échanger et de partager un agréable moment entre Tablers.
	Une soirée qui illustre parfaitement l’esprit de la TR59 : de la bonne humeur, de la convivialité et surtout le plaisir de se retrouver autour d’une belle table.
	Une nouvelle belle occasion de faire vivre l’esprit de la Table Ronde au cœur de la Région 5 !
	DIRECTION VENDÔME !

	AUTOUR
	DES
	TABLES
	ADT N°260
	SEPTEMBRE 2026


